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RESUMO

Falar da paixao do povo Brasileiro pelo futebol € quase um fato sem relevancia, pois
0 mesmo esta enraizado na cultura do pais. O futebol, que encanta o povo, €, muitas
vezes, alimento para a crianga da periferia, que sem ter onde se apegar em vistas ao
futuro, faz com que seus sonhos se plantem em um campo de futebol. Mas o futebol
pode e deve ser mais do que isso. A utilizagcao da popularidade do futebol para
motivar criangas e adolescentes a pratica de atividades motoras com objetivos
pedagogicos, embasa este trabalho, no qual o conteudo do futebol nas escolas
publicas municipais de Aragatuba/SP é analisado.Foram questionados vinte
professores de Educagado Fisica, de 5. @ a 8. @ séries. Os resultados, frutos da
analise feita, mostraram que os professores de Educacao Fisica das escolas
municipais apresentam nas suas aulas de futebol conteudo voltado para o esporte
de rendimento, ao contrario do que deveria ser proposto no contexto escolar. Na
verdade, os professores ndo entendem a diferenga entre jogo e esporte, formatando
assim o conteudo de suas aulas de forma a priorizar o aprendizado do futebol
desenvolvido como esporte, de maneira mecanica e limitada, ndo satisfazendo os
alunos e deixando de enriquecer seu repertorio pedagodgico. A Educagao Fisica
Escolar, atualmente apresentada aos alunos, tem um conteudo subordinado ao
esporte de rendimento, valorizando os aspectos bioldgicos e técnicos, contribuindo
apenas em parte com a formagédo global do individuo. Neste caso, o futebol é
estruturado como um fim nele mesmo e ndo como um meio instrumentalizado,

voltado para a educagao do individuo.

Palavras chave: futebol, educacéo fisica escolar, esporte, jogo.



ABSTRACT

Talking about the Brazilian people passion for soccer game is almost an irrelevant
fact, thus this sport has been so rooted in our country that it has its own place in the
popular culture of our nation. This soccer which amazes the people is, for many
Times, considered as food for the outskirts children who have their dreams planted In
the soil of a soccer field. But soccer can and must be seen as more than this. Taking
advantage of the Popularity of soccer among children and teenagers to motivate them
to practicing Motor activities with pedagogical goals is the basis of this paper, on
which the role of soccer is analyzed specifically in Pubic Municipal School in the city of
Aracgatuba/SP. Twenty Physical Education teachers, from fifth to eight grades. The
results from this analysis showed that those Physical Education teachers prepare
their soccer lessons aiming sport acquisition on the contrary of whatshoud Be done in
the school context. Actually, these same teachers aren’t able to Understand the
very difference between game and sport. Therefore their lessons are prepared
emphasizing the learning of the sport in a mechanical and limited way. This does
not satisfy the learners and fails to enrich the pedagogical repertory. The Physical
Education lessons presented to our students at school have their Contents
subordinated to sport acquisitions, valorizing biological and technical Aspects, which
contribute only in part for the global formation of each individual. In This case the
sport is structured as an end by it self and not as an applied means for the education.

Key Words: soccer, education physical school, sport, game.



SUMARIO

INTRODUGAO: COMEGA O JOGO.....iiiieeeeeeieeieeeeeeeeeee 10

1 PRIMEIRO TEMPO: O FUTEBOL E A EDUCACAOQ FiSICA

E S C O L AR e e 14
1.1 O esporte Na eSCola.....ccoeiiiiiiiiiiii i 15
1.2 Futebol: paix&o nacional..............cooi i 23
2 SEGUNDO TEMPO: O E JOGO?...cuiiiiiiiei e 28
2.1 TeOoria dO JOGO. .ttt 28
2.2 ConceituaGao dO JOGO0 ..t 34
2.3 Principais caracteristicas do jOgO........cccvviiiiiiiiiiiiiie 38
2.4 ClassifiCag80 dOS JOGOS. . .uuiiiitii e 42
3 PRORROGACAO: O JOGO E EDUCACAO..........cccoviiii 46
3.1 O jogo e a educacgao através dos tempos...........cccceeveeinn.n. 46
3.2 O jogo e sua importancia no mundo infantil........................ 62
4 MORTE SUBITA: UNIVERSO DA PESQUISA...........ccoevinnn, 68
4.1 UNiverso da PeSqUISa.. ..ot 69
4. 2 Populagao, @amOSIra..........oiiiiiiiiiiie e 70
4.3 ProtOCOI0. .o 70
4.4 ReSUIAdOS. .. 72
5 DECISAO NOS PENALTIS: ANALISE DO QUESTIONARIO...... 88

5.1 Questionario aplicado.......cooii e 88



6 ENCERRA-SE O ESPETACULO: CONSIDERAGOES FINAIS.. 121

BIBLIOGRAFIA CONSULTADA. .. 124



INTRODUGAO: COMEGA O JOGO

Nasci no Rio de Janeiro, no dia oito de Julho de 1963 e desde meus
primeiros anos de vida morei na periferia do estado, tendo uma infancia de muito
movimento e amor pelo futebol. Alias, foi através dos jogos de rua que amadureci,
formando-me para a sociedade. Infancia pobre corria o dia todo, tanto jogando bola
como subindo em arvores, brincando de pique ,esconde-esconde e queima.

Ainda assim, o sonho maior estava nos campos de futebol,
aprimorado na hora do recreio na escola e na rua de paralelepipedo em frente de
minha antiga casa. Bola dente de leite e kichute eram as armas para os rachas, que
duravam horas. A felicidade por estes momentos envolvidos nos jogos estava
estampada nos olhares de todos os participantes.

Comecei no futebol de salédo do time do bairro, onde nao treinava,
apenas jogava aos sabados. Posteriormente, com dificuldades, tendo em vista que
eu trabalhava para ajudar na renda da familia, fugia de todas obrigacdes e ia jogar
bola. Assim cheguei as categorias de base do Clube de Regatas Vasco da Gama.
Aquele menino franzino, que media todos os dias sua altura na porta do quarto,
apesar de pequeno, tinha em sua raga o ponto forte. Caminhei por todas as
categorias de base deste clube, até chegar ao profissional passando posteriormente,
por diversos clubes do Brasil. Finalizei minha carreira de atleta profissional aos 29
anos apos uma série de contusdes e redirecionei meus objetivos profissionais.

Atualmente, licenciado em Educagédo Fisica e Pedagogia sou
também docente nas disciplinas de futebol, futebol de saldo e histéria da Educacéao
Fisica nas Faculdades Toledo de Ensino de Aragatuba/SP.

E perceptivel que minha formagdo para o futebol foi nos campos de
varzea, nas ruas, sem qualquer orientagdo pedagogica. Tudo era feito em conjunto
com amigos. Eram jogos com regras préprias, regra da rua, da periferia. No meu
caso, o esporte de alto rendimento chegou naturalmente, sem exigéncias do pai, da

mae, do técnico ou do irmdo. Nao existia pressao para fazer melhor e nenhum
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trabalho sistematizado para aprimoramento técnico. Nossos jogos eram
incorporados a diversos outros jogos. Lembro-me que junto com amigos,
observarmos as olimpiadas pela televisdo, combinamos de treinar, fazer de conta
que éramos atletas. Faziamos corridas em volta do quarteirdo e depois salto em
distancia na areia acumulada na calgada do vizinho. Uma madeira velha com um
bambu escorado na parede e na madeira servia para salto em altura e depois, é
l6gico, tinha o nosso futebol de cada dia. Jogavamos amarelinha, bola de gude,
soltava pipa e rodava piao.

Ja tive na infancia mais de 2.000 bolinhas de gude. Isso era status
entre os meninos da rua. Desfilar com duas latas cheias de bolinhas de gude era
considerada prova de grande competéncia. Tudo isso acontecia com alegria e
satisfacdo. Nestes jogos fiz amigos para a vida toda, formei o corpo com uma 6tima
coordenacdo de movimentos e estimulei minha cognigdo, tudo sem maiores
objetivos e com muito prazer.

Acredito que esta experiéncia adquirida na rua, somada a um
conteudo bem elaborado pelo profissional da Educagdo Fisica, seria a forma
adequada para apresentacao das aulas no contexto escolar.

Atualmente, com o desenvolvimento tecnoldgico, as criangas tém
varias outras atividades recreativas e de lazer. A televisdo traz 6timos programas
educativos, bem como uma variedade de desenhos. Os videos — games e o0s
computadores agora fazem parte da vida delas, ao contrario de antigamente,
quando 0 jogo se encontrava nas ruas.

Criangas, hoje, ficam na frente da televisdo ou no computador
comendo lanche do McDonald’s e tomando Coca-Cola. Preocupa-me esta falta de
movimento das criangas, pois o conforto presente nos jogos modernos pode leva-las
a ser alvos de doencgas degenerativas, cardiovasculares e outros males no futuro. A
sociedade, em sua grande maioria, ainda ndo atentou para esse inconveniente da
modernidade.

Entre as atividades restantes para nossas criangas, temos na
Educacdo Fisica Escolar um grande aliado na luta contra a falta de movimento
delas, pois os perigos causados pela criminalidade nas ruas dos grandes centros,
combinados com a falta de espacos e, ainda, a influéncia dos jogos modernos
citados anteriormente, traz para a escola maior responsabilidade na formacgao global

do individuo.
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Porém existe uma grande dificuldade em resgatar a Educacéo Fisica
Escolar, pois a mesma foi banida desde 1996 do primeiro ciclo do ensino
fundamental, (primeira a quarta série) e reduzida nas 52 a 82 séries, devido a falta de
um conteudo mais pedagoégico e uma agao mais consistente do professor da area.

O profissional de Educacéao Fisica deve estar consciente de que sua
postura frente as aulas de Educacao Fisica € decisiva para que este espago seja
reconquistado, com um conteudo no qual os jogos e brincadeiras sejam ministrados
em aulas ludicas, voltadas para o desenvolvimento global do individuo, pois o
profissional deve ter capacidade para aliar atividades prazerosas para a crianga com
uma pedagogia de desenvolvimento motor, cognitivo e social.

Dentro do conteudo das aulas pode-se inserir também o futebol, pois
sua pratica esta culturalmente enraizada em nossa sociedade. Nossas criangas e
adolescentes vivem dentro de uma cultura influenciada pela midia em que o futebol
€ o principal produto de marketing. Portanto, a utilizagdo do futebol como elemento
de motivagdo para a pratica de atividades fisicas deve ser um fator a ser
considerado pelo profissional no contexto da Educagéao Fisica Escolar.

Porém, todo o status do futebol faz com que o profissional da
Educacao Fisica deva ter cuidado redobrado na elaborag¢ao do seu conteudo, devido
a visao profissional em que a midia coloca o futebol, deixando com que o esporte de
alto nivel transparega em detrimento de uma pratica mais humanizada.

Uma atividade fisica, auxiliadora no processo de desenvolvimento do
individuo, apresenta uma concepgdo em que o futebol é apresentado como jogo,
excluindo assim entre outros a alta performance, a competicdo exacerbada,
buscando uma pedagogia ludica voltada para o desenvolvimento global do individuo.

O jogo é uma das atividades mais antigas da cultura humana. Ele
proporciona prazer, satisfacdo e alegria dentro de seus movimentos, liberando as
fantasias de cada um. N&do somente as criangcas buscam os jogos para se divertirem,
mas os adultos também desfrutam dos seus beneficios.

Logo, entendo que o futebol dentro da escola deve ter um conteudo
bem elaborado, oferecendo a condicdo necessaria para servir de instrumento no
desenvolvimento global da crianga e do adolescente.

Baseado no argumento anterior e considerando as caracteristicas de
performance que sao apresentadas culturalmente pelos meios de comunicagdo em

relagdo ao futebol - forma em que o mesmo vem sendo estruturado - busquei



13

pesquisar a concepgao ou as concepgdes que fundamentam o conteudo das aulas
de futebol nas escolas publicas de 5% a 82 série do municipio de Aracatuba/SP. E,
ainda, se existem propostas pedagdgicas coerentes com o processo de
desenvolvimento da crianga e do adolescente por meio do futebol apresentado como
jogo. A busca da modalidade na escola publica de 5% a 82 série tem sua justificativa
na presenga do profissional de Educacéao Fisica frente as aulas da disciplina, mesmo
com uma jornada reduzida, e com a inexisténcia de professores de Educacao Fisica
ministrando aulas, nas séries de 1. 2 a 4. 2 que utiliza o professor polivalente.

Para argumentar tal tese pesquisei diferentes trabalhos a respeito do
futebol e suas caracteristicas apontadas pelos autores.

Busquei, ainda, levantar outras pesquisas que pudessem construir
de maneira significativa todo o entendimento sobre o futebol e tudo que o cerca,
retratando sua histéria, sua dimensao através dos tempos, o carisma que exerce no
povo brasileiro e os efeitos negativos produzidos pela a apresentagdo desta
atividade fisica coletiva, como de alto rendimento e sua apresentagdo na midia como
produto de marketing. Este sera o primeiro capitulo.

No segundo capitulo, apresenta-se o conceito de jogo, na visdo de
diversos autores, sua teoria e sentido. Posteriormente,pesquisei as palavras
brinquedo, brincadeira e suas relagées com a palavra jogo.

No terceiro capitulo, discute-se a relagédo do jogo com a educagao
através dos tempos, solidificando sua posicdo como instrumento pedagdgico e
verificando como ele vem sendo apresentado através do tempo, dando enfoque as
propostas de mudancas pelas novas concepgbes do corpo e do movimento
dimensionado na cultura corporal e em sua relagdo com o objeto de estudo, o
fendmeno jogo.

No quarto capitulo fiz uma exposi¢céo do trabalho metodoldgico a ser
estruturado, a analise desta proposta de trabalho concluindo com o quinto e sexto
capitulos com a pesquisa e consideragdes finais.

Finalmente, posso dizer que foi gratificante elaborar este trabalho,
tendo em vista o enriquecimento pessoal com esses conhecimentos. Portanto, mais
que um desafio pessoal, espero que o presente trabalho contribua para um melhor
entendimento de como se apresenta o futebol na Educagdo Fisica Escolar,
buscando com isso mostrar a necessidade de uma proposta pedagodgica para que os

conteudos escolares sejam tratados de maneira mais proveitosa possivel.



CAPITULO 1

PRIMEIRO TEMPO: O FUTEBOL E A EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR.

Na sociedade atual, a formacdo do individuo se estrutura em
exigéncias cada vez maiores. Ter uma boa formagédo, com conhecimentos gerais,
acrescentando-se uma conduta condizente com o0 momento politico social €, sem
duvida, o que possivelmente pode levar o individuo a ter um bom desempenho em
qualquer profissdo desejada. Esta formacgao € construida em espacgos distintos. Ela
se encontra no espago da familia, no meio social e na escola. Na escola os
processos de ensino aprendizagem devem resgatar experiéncias adquiridas em
outros espagcos com a mediacdo entre o professor e aluno, acrescentando os
conteudos necessarios para o aprimoramento destes conhecimentos, habilidades e
atitudes para capacita-los a buscar seu espago na engrenagem social.

Neste conjunto de areas de conhecimento veiculadas pela escola
encontramos o espaco da Educacgao Fisica, presente no curriculo e responsavel
também pela construgao do individuo. A Educacgao Fisica Escolar devera oportunizar
ao aluno experiéncias de aprendizagem significativas, executadas com
intencionalidade, através da pratica de atividades socialmente construidas, nas
quais, entre elas, o jogo e o esporte estdo inseridos. Estas praticas pedagogicas
visam despertar no aluno o seu senso critico- reflexivo acerca do mundo em que
vive. Este conhecimento leva a um reconhecimento de si mesmo, de seu convivio
em grupo, do meio em que vive, da sociedade a qual pertence, posicionando-se
diante de seus direitos e deveres sociais.

A abrangéncia do jogo e do esporte, dentro da Educacgao Fisica
Escolar deve dar destaque a atividades motoras, cognitivas e sociais, indispensaveis
em todo processo de desenvolvimento total do individuo. Sua importancia esta
estreitamente ligada aos objetivos principais da Educacao Fisica Escolar, que levam

a formacao de um ser racional, sensivel e reflexivo.
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Portanto, sendo o jogo e o esporte instrumentos inseridos nos
conteudos das aulas de Educacdo Fisica Escolar, analisar a importancia desses
nesta relacdo faz-se necessario para se identificar caminhos para praticas
pedagogicas bem estruturadas, oferecendo a crianga e ao adolescente conteudo

consistente para sua formacéo total.

1.1- O Esporte na Escola.

Pesquisando o conteudo das aulas de Educacao Fisica Escolar,
observamos que ele é estruturado na maioria das situagcdes como esporte de
rendimento, voltado para performance, que tém povoado as aulas, fazendo com que
a pratica de atividades fisica fique restrita a uma minoria. Entender qual o melhor
caminho para uma pratica saudavel e prazerosa na Educacgao Fisica Escolar, leva a
analise de possiveis diferengas entre jogo e esporte.

Para uma melhor compreensao a respeito das diferengas entre jogo

e esporte, consultamos em Bruhns (1993) subsidios para melhor entendimento:

Partir da premissa da similaridade entre esporte e jogo é
colocar este ultimo fenémeno dentro de certas restrigbes pré-
determinadas como imposi¢gées de regras, modelos, busca de
rendimento, recordes, medalhas, juizes, capitdes etc, que se
pOr um lado caracterizam aparentemente o esporte, acabam
descaracterizando a aftividade Iudica que apresenta
componentes como espontaneidade, a flexibilidade, o
descompromisso, a criatividade, a fantasia, a expressividade
etc, com caracteristicas culturais proprias. (p.45)

Pelas colocacbes acima podemos observar, que a autora difere
esporte e jogo, pelos modelos pré-determinados no esporte, que de uma maneira
geral, impedem que o ludico consiga fluir com maior intensidade.

O esporte, quando utilizado de forma inadequada e direcionada pelo
professor para o rendimento, na busca de resultados - com vencedores e perdedores
- acaba estabelecendo aspectos negativos no processo de construgédo do individuo,
dificilmente dando condi¢cdo para que a crianga possa, de uma forma voluntaria, se

satisfazer com a atividade, pois a busca de resultados positivos faz com que exista
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uma responsabilidade maior para se conseguir a vitoria, apagando grande parte do
traco ludico apresentado pela atividade.

No esporte para se estabelecer prazer e satisfacdo, ha dependéncia
de uma interagdo do professor e do aluno de forma efetiva, se ndo o ludico nao

consegue fluir.

Segundo Tubino (1992) o esporte pode ser visto como um dos
fendmenos sociais de maior relevancia das ultimas décadas. Ele considera que o
esporte ndo pode ser mais apresentado apenas como esporte de rendimento, mas

também como instrumento educativo e de bem estar social.

O esporte na educagdo é apenas mais um meio de formagdo
para a cidadania e para o lazer, e ndo pode se constituir numa
reprodugdo do esporte de rendimento. Esta manifestagdo
esportiva exige principios e estratégias formais e ndo-formais
especificas de disputa esportiva, devendo acompanhar as
proprias evolugdes ocorridas nas agbes educativas. (TUBINO,
1992, p.59).

Um esporte voltado para a educacéo da criangca e do adolescente,
pode adquirir caracteristicas bem proximas do jogo, porém, dificiilmente, o esporte e

0 jogo podem ser analisados como um so6 elemento.

Tubino (1992) destaca ainda existir uma confusdo generalizada
entre o conceito educativo do esporte e o rendimento esperado dele, tornando-se
quase impossivel identificar os objetivos sociais presentes no esporte-educacgao.
Talvez a grande causadora dos problemas de diferenciagao da fungéo estabelecida
para o esporte educativo e o de rendimento, incida sobre as regras aplicadas, que
sdo as mesmas do esporte de alto nivel, fazendo com que seja valorizado o
movimento mecanico econémico e padronizado, objetivando uma plasticidade

desejada acima de tudo, mesmo que inconscientemente.

Sendo assim, o esporte de rendimento acontece se o professor ndo
estruturar suas aulas de forma adequada, pois quando ele estabelece regras que
nao foram construidas pelo grupo, portanto impostas mediante a sua postura
diretiva, coloca os alunos na obrigatoriedade de acatar e aceitar as regras

especificas de cada esporte.
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Logo, verifica-se que o esporte de rendimento se encontra inserido
no conteudo das praticas de Educacgao Fisica Escolar por varias décadas, deixando

claro que mesmo com o meio académico polemizando-o, ele sobrevive.

Temos em Kunz (1994), comentario relativo ao esporte de alto

rendimento:

Por mais contundentes e intensas que estas criticas possam
ser, em relacdo ao esporte de alto rendimento, por mais que
tantos ja tenham desaconselhado a sua pratica, em todos os
sentidos, mas, especialmente, enquanto compromisso
pedagdgico-educacional, ninguém consequiu abalar ou
ameacar, este tipo de esporte, mais do que ele proprio, nos
ultimos tempos.(p.44)

Por sua vez Tubino (1992) considera que apenas uma minoria se
beneficia do esporte de rendimento, pois enquanto poucos conquistam vitérias, a

maioria vivéncia derrotas e fracassos.

Outros autores como De Marco e Melo (2002) colocam sua critica

em relagao ao esporte de rendimento:

Os fatos parecem remeter a idéia de que pouco se aprende no
esporte, tanto em relagdo a motricidade quanto na assimilacédo
de valores éticos e morais, haja vista as constantes atitudes
antiéticas observadas no proprio esporte escolar, acometido
das mesmas sindromes individualistas e nocivas do esporte
rendimento.(p.342)

Os autores acima também ressaltam a sistematizagcao do processo
ensino aprendizagem no esporte que nao leva em consideragdao a compatibilidade
entre aprendiz e conteudos de ensino, pois se oferece tudo a todos, do mesmo

modo.

O esporte oferecido para as criangas, segundo De Marco e Melo,
tem caracteristicas do esporte praticado pelos adultos, inclusive com exigéncias de
desempenho motor acima do que a crianga pode realizar. Podemos dizer também
que o esporte de rendimento tem, de acordo com a modalidade praticada, a
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centralizag&o de atividades motoras dentro da modalidade trabalhada, padronizando
e limitando os movimentos. Fica comprometido o desenvolvimento do individuo, pois
uma atividade que busque pedagogicamente satisfazer a uma diversificagdo de
movimentos, deve abranger o maximo de situagdes em que este individuo as

produza com o maximo de prazer e satisfacao.

Outro aspecto negativo € a formagédo precoce da crianga e do
adolescente, pois na busca de vitérias e resultados a qualquer prego, a crianga inicia
desde tenra idade uma carga de treinamento para um desenvolvimento mais rapido
e, como consequéncia, os resultados esperados. A busca de maior performance
submete as criancas e adolescentes a esforgcos desnecessarios e, na maioria das

vezes, prejudiciais a saude delas, comprometendo a formagao global do individuo.

Para Kunz (1994), o esporte de alto rendimento faz com que se
introduza o treinamento especializado precoce nas vidas de criangas e
adolescentes, antes da fase pubertaria, influenciando de maneira negativa em todo
processo de desenvolvimento motor, psicolégico e social do individuo. Este tipo de
treinamento especializado faz com que a crianga tenha que dividir seu dia-a-dia de
estudos e brincadeiras com sessbes estafantes de treinamento em busca de
resultados cada vez mais obrigatdrios na busca do sucesso.

O autor destaca, ainda, os maiores problemas que o treinamento

especializado precoce apresenta:

Formagdo escolar deficiente, devido a grande exigéncia em
acompanhar com éxito a carreira esportiva. A unilaterizagdo de
um desenvolvimento que deveria ser plural.Reduzida
participacdo em atividades, brincadeiras e jogos do mundo
infantil,  indispensaveis para o desenvolvimento da
personalidade na infancia. (KUNZ, 1994, p.44).

De Marco e Melo (2002) também descrevem o0 que pensam em

relagao a especializagao precoce:

A aprendizagem no esporte tem sido evidenciada pelos maus
tratos as criangas, nas quais a especializagdo precoce e a
competicdo exacerbada tém feito surgir, na infancia,
sindromes que em épocas passadas eram ‘privilégios” dos
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adultos, como o estresse, a insbnia e a ansiedade, entre
outros. (p.342)

Os autores anteriores ainda esclarecem que nao € de se admirar o
numero significativo de criangas que abandonam precocemente a pratica esportiva,
devido a situagdes constrangedoras a que sdo submetidas e mesmo por entender
que sao incapazes de satisfazer as expectativas de professores e pais, em relagao a
performance e a falta de entendimento entre sucesso e fracasso, vitoriosos e
derrotados.

Em relagcdo ao mesmo assunto, Leite (1983) o modelo capitalista
apresentado pela sociedade contemporanea faz com que mesmo aquelas criangas
que continuam com pratica de esportes, pressionados pela familia, amigos, escola e
a midia, atingem um nivel de estresse tao elevado, que pode resultar em vertigens,
tiques nervosos, sonos agitados, enurese noturna, diarréia, vomitos, medo, cansago
e tensdo muscular, entre outros.

Ainda Leite(1983) outro elemento que contribui negativamente para
o desenvolvimento global da crianga e do adolescente, advindo da pratica de

esporte de rendimento, é a competicdo exacerbada.

De Marco e Melo (2002) descrevem estudos em relagcdo as
criangas na faixa etaria dos quatro aos seis anos, expondo algumas cenas que
exemplificam a realidade da pratica esportiva infantil. O estudo mostra que em

determinado momento da competicdo observou-se que:

Algumas criangas ficavam correndo de um lado para o outro
da quadra, fora da agdo do jogo, mostrando-se inquietas e
desconcentradas. Uma das criangas ficou a maior parte do
tempo que permaneceu na quadra sem pegar na bola. Corria,
parava e ficava olhando o jogo apertando as maos, uma contra
a outra, bem como virava a ponta da camisa, apresentando
gestos de ansiedade. (DE MARCO E MELO, 2000, p.343).

Segundo os autores acima, existe uma grande dificuldade na
crianga para superar os conflitos psicologicos gerados em competigao.
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Seria o estresse competitivo instalado na crianga, por exposicao

precoce a responsabilidade nela incutida.

Nao que a competicao seja inutil, ela é presente dentro do contexto
social desde a pré- historia, porém deve-se ter o cuidado de buscar estratégias para
que ela seja utilizada em seus aspectos positivos, pois uma sociedade que deseja
evoluir ndo pode preservar tragos de atividades corporais, construidas no inicio de

nossa civilizagao.

Freire(1989) destaca o valor da competicdo na formagao do

individuo:

A competicdo, como atividade de jogo, sempre existiu. Isso,
contudo, n&o justificaria por si s6 sua manutengcdo. Uma
doencga qualquer que nos acompanhe ha séculos, nem por iSso
adquire o direito de ndo ser combatida. O que acontece é que
a competicdo ludica tem exercido fungbes importantes: no
minimo a de manter, nas pessoas e na Sociedade, uma
caracteristica que, na sua auséncia, poderia ter-nos custado a
propria existéncia enquanto espécie.(p.150)

Ha de se ressaltar que a competicdo quando estruturada dentro de
metodologias - que busquem um conteudo educativo para a atividade ou jogo
praticado - vem somar positivamente ao desenvolvimento global do individuo, pois a

competi¢ao faz parte da sociedade.

De Marco e Melo (2002) também destacam que uma pedagogia bem

elaborada faz com que o esporte tenha resultados positivos dentro de contexto

educacional:

Néo se trata de condenar o esporte, mas de combater as
pedagogias que ndo respeitam o universo infantil, instituindo,
em tenra idade, as premissas do esporte rendimento, em que a
competi¢do acirrada, a busca pela vitoria, as atitudes nocivas e
o estimulo para superar os limites corporais sdo colocados da
mesma forma que para os adultos, sem nenhuma adaptacdo
dessas praticas para a realidade da criancga. (p.344)
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Os autores mencionados notam que um esporte ideal deve ser
pautado nos pressupostos teorico-metodoldgicos de uma pedagogia do esporte,
respeitando seus praticantes no que diz respeito a faixa etaria, suas motivagdes e

seus interesses.

Portanto, o esporte de alto rendimento, atividade desencadeadora de
diversos elementos negativos como a iniciagdo precoce das criangas e a competicao
exacerbada, pode fazer com que o esporte com sua estrutura atual, ndo satisfaga os
interesses pedagdgicos necessarios para a formagdo global da crianga e do
adolescente. Para que o esporte satisfaga os interesses pedagdgicos necessarios ao
desenvolvimento da crianca e do adolescente, deve deixar o rendimento para os que
possuam talento ou pré-disposicdo para 0 mesmo e buscar massificar uma
pedagogia em que a grande maioria seja contemplada. A massificagcdo de uma
pedagogia esportiva consistente tem em estudos analisados, contribuigbes para esta

concepgao de esporte.

Kunz (1994) coloca a necessidade de modificacbes didatico-
pedagogicas no esporte de rendimento, para que, posteriormente, possamos ter
conteudos nos quais realmente possamos buscar um esporte educagao para um

cidadao reflexivo e critico em nossa sociedade.

Kunz (1994) baseado nas obras de Habermas faz consideragdes
sobre o esporte como meio pedagdgico para se utilizar nos conteudos das aulas de
Educacdo Fisica. Para isso, deve-se utilizar a teoria pedagodgica critico-

emancipatéria, acompanhada de uma didatica comunicativa:

E uma racionalidade comunicativa. Devemos pressupor que a
Educacéo é sempre um processo onde se desenvolvem agbes
comunicativas. O aluno enquanto sujeito do processo de
ensino deve ser capacitado para sua participagdo na vida
social, cultural e esportiva, o que significa ndo somente a
aquisicdo de uma capacidade de acgdo funcional, mas a
capacidade de conhecer, reconhecer e problematizar sentidos
e significados nesta vida, através da reflexdo critica. A
capacidade comunicativa ndo é algo dado, simples produto da
natureza, mas deve ser desenvolvida. (KUNZ, 1994, p.30).



22

Acredito que a solucao para a febre de consumismo deste produto
que é o esporte de alto rendimento, seja a educagdo da populagdo. O
reconhecimento do esporte como instrumento pedagdgico faz-se necessario, para
que o professor interaja com os pais e alunos, para redirecionar, o aproveitamento
do aprendizado de esportes como veiculo educativo para a formacado total do
individuo e lazer do publico.

Kunz (1994) descreve todos os pontos que um professor de
Educacado Fisica deva observar para dimensionar a pratica de modalidades

esportivas:

Para se ensinar os esportes aos alunos deve-se observar, pelo
menos: as experiéncias anteriores dos alunos nas modalidades
que se pretende ensinar, as influéncias e expectativas do
esporte normatizado e clubistico, as condi¢cbes locais e
materiais da escola para o ensino da modalidade e, ainda, a
propria organizagdo do ensino e da escola. Na forma pratica o
esporte passa por uma ‘“analise de sentido”, num trabalho
conjunto entre professor e alunos. Importante é desenvolver
uma capacidade de agir pelo esporte e, para tanto, 0s proprios
alunos precisam aprender a compreender melhor o sentido que
o esporte tradicional tem e que podera ter para o seu
mundo.(p.18)

A interagao professor/aluno deve ser o elo principal na formacéao
proposta. Mostrar ao aluno as diferencas do esporte de alto rendimento e o esporte
educativo, este bem caracterizado pelo jogo, faz parte do discurso do docente.

A cultura do movimento inserida nos jogos deve também ser
explorada totalmente, com todos os alunos da classe, buscando a inclusdo de todos
a atividades motoras propostas.

Particularmente, entendo que o esporte educacao, que se estrutura
dentro do jogo, se estabelece no momento em que observamos o sorriso estampado
no rosto da crianga, ou seja, a satisfagcdo e o prazer de estarem praticando a
atividade, pode ser o limite entre o certo e o errado. Cabe ao professor selecionar
seus conteudos, com atividades que valorizem o rico repertério dos jogos, na busca
pela satisfacao e o prazer, fazendo com que as criancas e adolescentes vivenciem o
futebol de uma maneira que nao se privilegie nenhum dos melhores alunos do grupo.

Estas aulas devem ser uma pratica prazerosa para os alunos, o esporte pelo
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movimento total do individuo, direcionado para a inclusdo da liberdade de
movimentos, objetivando o desenvolvimento motor, cognitivo e social do individuo.

Posso dizer que o jogo é o esporte da crianga, pelo seu rico conteudo ludico.

1.2 — Futebol: paixao nacional.

Que seria da bola de futebol sem um menino bem brasileiro na
vida dela? Os dois nasceram, sob medida, um para o outro.
Ambos gostam de brincar. Alias, em qualquer lugar do mundo,
todo garoto adora brincar. Toda bola adora ser brinquedo, seja
no Brasil, seja na Patagbnia. Aqui, no Brasil, porém, a historia
é diferente. Aqui, a bola é parceira, que ajuda o menino a fazer
suas magicas. O inglés inventou o futebol. O brasileiro
inventou o futebol de delicias... O futebol de malicias. A magica
é facilmente explicavel. (NOGUEIRA, 1998, p.14).

O futebol é uma atividade fisica’ coletiva que mais tem praticantes no
pais. Uma atividade apaixonante que faz parte da rotina dos brasileiros, incorporada
de Norte a Sul do pais.

Esta atividade fisica coletiva € um fendbmeno cultural. Sdo diversos
os educadores, atores, musicos, poetas, escritores, artistas, autores e personalidades
a enaltecerem o estreito amor do brasileiro com a bola.

Castellani Filho (1998) indagava, sobre esta paixdo nacional e

tentava elucidar qual o segredo em relagéo a paixao do brasileiro pelo futebol:

Que segredo ¢é esse do futebol que faz com que 130 milhbes
de brasileiros uns, vitimas da seca do nordeste, outros, das
enchentes do sul, a maioria vitima de um sistema que deles,
suga toda a vontade de resistir — de repente, como que
tocados por uma varinha magica, por um feitico coletivo,
permanegam durante noventa minutos presos a magia de 22
homens (ou deuses?) dentro de um campo de futebol? Que
encantamento é esse do futebol que faz surgir de todas as
esquinas do pais, das palafitas cobertas de folhas de babacgu
as suntuosas residéncias dos coronéis, a mesma emogao, o
mesmo sofrimento, a mesma alegria contagiante no instante do
gol, como que se aquele momento supremo do jogo de bola
fosse capaz de anular as diferengas sociais. (p.45)

"No meu entendimento, o futebol deve ser caracterizado como uma atividade fisica coletiva, onde
sua utilizagao pode leva-lo ao jogo ou esporte.
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Esclaregco que neste trabalho ndo sera objeto de estudo a atragao
dos brasileiros pelo futebol, porém fica exaltado todo amor e paixdo do povo pelos
diversos 90 minutos que milhdes de brasileiros passam na frente da televisdo, nos
estadios ou simplesmente na rua de paralelepipedo, assistindo, torcendo, xingando,
rindo, chorando, sonhando ou se tornando personagem de uma partida de futebol.

Nosso poético futebol, enquanto jogo deve ser um das atividades
fisicas mais antigas da nossa civilizagao.

No Egito, foram encontradas pinturas referentes as atividades fisicas

com bola, comentario de Marinho (1980) com destaque:

Jogos dos mais difundidos, e talvez antigos, sdo os de bola.
Sabe-se que até os antigos egipcios as utilizavam na sua
recreacdo, sendo a bola feita de pele, cosida no sentido
transversal e comumente recheada de pedagos de sabugo de
milho. (p.26)

Ja Franciscon (1998-1999) relata sobre a origem de atividades

fisicas com bola, que sao citados em 2.600 a.C.

(...) Na China ja se jogava com uma bola e 16 jogadores de
cada lado. Era o Kematri, cujo objetivo era passar a bola além
dos limites demarcados por duas estacas fincadas no chéo e
ligadas por um fio de seda. Seriam eles os precursores do
futebol? Ou os Gregos que na Antigliidade classica praticavam
um jogo semelhante ao futebol, Epyskiros, disputando com os
pés e no qual uma linha de meta tinha que ser ultrapassada,
ou em Roma onde se praticava o Harpastum, onde jogavam
defensores, meio-campistas e atacantes? Esta parece ser
hipotese mais aceita pelos historiadores como o precursor do
futebol, cujas variantes na idade média eram o Soule ou
Choule praticado na Bretanha e Normandia e na Italia sobe o
nome de Gioco Del Calcio. (p.03)

Estas praticas, encontradas em manuscritos e desenhadas em
tumbas e hipogeus nos comprova o quanto é antigo a pratica de jogos com bola,
dentro das sociedades primitivas.

Saber precisamente quem inventou o futebol seria uma tarefa de
dificil conclusdo. Porém, quem ficou com o mérito desta inveng¢ao foram os ingleses,

que no século XVIII, incluiu o futebol nas escolas.



25

No Brasil o futebol sé chegou na segunda metade do século XIX.
Segundo Franciscon (1998-1999), trazido por marinheiros ingleses e holandeses,
gue jogavam na praia nas horas de descanso. Mais de acordo com o autor, o mérito
foi dado para o estudante Charles Miller, filho de ingleses, que trouxe duas bolas e
outros equipamentos de jogo, e no dia 14 de abril de 1895 realizou a primeira partida
de futebol em solo brasileiro. Foi assim que chegou ao nosso pais a paixao numero
um do povo.

O mesmo autor mencionado acima coloca que a profissionalizagao
do futebol comecgou ainda no século XIX, na Inglaterra, devido ao crescente numero
de participantes, pessoas de camadas mais baixas que n&o tinham profissdo e
treinavam cada vez mais, buscando um oficio.

Comegaram os encontros esportivos com cobranga de ingressos,
como forma de gerar receita nos espetaculos, para sustento destes atletas,
sugerindo a profissionalizagdo do futebol. Apesar da resisténcia das classes altas
desinteressadas na profissionalizagao, ela se tornou fato consumado a partir do ano
de 1885.

Deste ponto em diante, o futebol foi uma avalanche, com cada vez
mais adeptos, buscando sua pratica, nos momentos de lazer ou como espectadores
de partidas de alto nivel, satisfazendo suas necessidades com esta atividade fisica
coletiva, que se alimenta de uma paixao mundial.

Esta expansado do futebol fez com que a midia, procurando nas
camadas sociais, instrumentos que associassem suas marcas ao sucesso, atrelasse
investimentos pesados no mesmo buscando o esporte de alto nivel. A midia
comanda o esporte espetaculo da atualidade, colocando seus interesses comerciais
acima de tudo. O mercado do esporte de alto rendimento € milionario. Materiais
esportivos de alta tecnologia, vitaminas, cigarros, bebidas, enfim, vende-se de tudo
para todos no esporte atual, no qual ele representa o grande agente de propaganda.

A sociedade contemporanea presenciou nas ultimas décadas um
crescimento substancial da cultura do esporte de alto rendimento. O futebol
descompromissado dos campos de varzea passou para estadios imponentes,
grandes castelos de espetaculos, nos quais o que vale € o resultado.

A importancia entre perder e ganhar fica latente aos olhos dos
espectadores que levados pela paixao do esporte, brigam, sofrem e até morrem,

pelo ideal de vitoria de seu time de futebol.
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O futebol, como esporte profissionalizado representa uma das
maneiras de rapida ascensao social e financeira principalmente no Brasil e paises
subdesenvolvidos, onde mudar de classe social € uma tarefa quase impossivel
Surge, assim, o futebol como resgate de familias que por meio da midia envolvida no
jogo capitalista do futebol, passam para a populagdo em geral a imagem de dinheiro
facil, tipo jogo do milh&o, do SBT. Quem viveu profissionalmente o futebol, no meu
caso, sabe que a afirmacgao e verdadeira.

Na verdade, aproximadamente, 2% dos atletas profissionais
conseguem independéncia financeira quando terminam suas carreiras futebolisticas,
os outros 98% vivem na expectativa de ser mais um na elite destes 2%. Sabe-se,
logo que o esporte como € apresentado pela midia, ndo oferece aos seus
praticantes elementos para formagdo geral da criangca e do adolescente e
comprovadamente prejudicam a saude fisica de seus praticantes.

A copia dos modelos de competicAdo exacerbada e de alta
performance, quando apresentadas irresponsavelmente por educadores, fomenta
vivéncias de sucesso para uma minoria e fracasso e insucesso para a grande
maioria. Portanto, o futebol, paixdo nacional, se encontra estruturado dentro de uma
concepcao de esporte de alto rendimento.

Apesar de ter um numero ilimitado de praticantes em diversas faixas
etarias, podemos dizer que o futebol, principalmente, na mais tenra idade, pode nao

contribuir no processo educativo de seus praticantes.

O futebol na escola deve estar estruturado dentro de um conteudo
desenvolvido pelo professor de Educacédo Fisica, no qual a utilizagdo do mesmo,
como um instrumento pedagdgico inserido no processo de desenvolvimento de
crianca e adolescente, deva fazer com que esta atividade fisica coletiva seja fator de
motivacdo para a pratica e o conteudo do futebol seja caracterizado como jogo.
Somente com este conteudo é que o futebol pode aliar sua popularidade com uma

pratica saudavel, prazerosa e feliz, contribuindo assim com a formagéao do individuo.

Enfim, podemos dizer que a atitude diante do esporte de alto
rendimento pode ser redirecionada pelo professor da modalidade esportiva, no
nosso caso o futebol, como um instrumento para se adquirir educacao através do

esporte.
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Entender o futebol, como instrumento pedagdgico, faz com que
primeiramente tenha que se buscar todos os elementos para embasar e solidificar

esta posicao, como foi descrito neste trabalho.

Fazer do futebol um momento de prazer e de movimento deve ser a
atitude desejada e orientada. Sua pratica pode ser adequada e utilizada como
elemento educativo.

Espero assim contribuir com o processo de educagao do individuo
pelas atividades fisicas coletivas, especificamente o futebol, para que, em um futuro
préximo possamos ter uma conscientizacdo mais ampla no que se diz a respeito ao

futebol e sua utilizagdo como jogo na Educacéo Fisica Escolar.



CAPITULO 2

SEGUNDO TEMPO: AFINAL, O QUE E JOGO?
2.1- A teoria do jogo

O jogo vem, através dos tempos, sendo objeto de estudo de
filésofos, pedagogos e psicdlogos, dentre outros. Temos na teoria do jogo grandes
divergéncias; porém, renomados autores procuram uma definicgdo aproximada de
tudo que o envolve. Elkonin(1998), destacou em seu trabalho, esta dificuldade para
encontrar uma definicao das teorias bioldgicas e psicoldgicas do jogo infantil. O autor
descreveu ainda que: “Alguns livros de psicologia e trabalhos experimentais sobre o
Jjogo, estdo mais orientados para as observagbes empiricas do que um trabalho

tedrico”.(p.13)

O autor acima também chegou a dedugéao de que:

N&o sdo possiveis uma definicdo e limitagdo exata do jogo na
vasta esfera de atividades do homem e dos animais, e de que
foda busca dessas definicbes deva ser qualificada de jogos
cientificos dos proprios autores.(p.14)

Portanto, para alguns autores formularem com exatiddo uma
defini¢gdo de jogo, torna-se dificil pelo grande numero de divergéncias, ainda assim a

mengéao anterior, pode ser entendida como uma possivel definigdo de jogo.

Mesmo em um primeiro momento sabendo das dificuldades em se
encontrar uma teoria absoluta, buscamos resposta referente ao fenébmeno jogo, na

verificagdo de alguns autores e de diversas teorias condizentes a sua dimensao.

Dentre estas teorias relativas a definicdo de jogo, encontra-se em
Bruhns (1993) a teoria dos instintos:
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A teoria dos instintos proveniente de um conceito popular no
seculo XIX supbe a presenga de poderes inatos nos seres
humanos, herdados de geracdo a geragcdo. Dentro dos
instintos humanos, o jogo seria um deles, pois se constitui em
impulsos naturais da personalidade e do comportamento.

(p.04)

A teoria dos instintos propde que o jogo seria herdado
instintivamente pelo ser humano, podendo impulsivamente aflorar quando o

individuo seja solicitado.

Temos mencgdo também em Huizinga (1980) classico de nossa
literatura sob o ponto de vista socio-antropoldgico, a respeito da teoria dos jogos,
citadas como teoria genética:

A constituicdo genética especifica do individuo determina sua
potencialidade e o meio influenciaria nas suas realizagbes
durante o desenvolvimento. Os genes transmitiiam a

tendéncia para o jogo, sendo este constituido numa
necessidade orgénica. (p.42)

O autor citado entende que o jogo nasce especificamente com cada
individuo, sendo influenciado posteriormente pelo meio social em que ele convive e
se relaciona, formando seus préprios jogos na primeira infancia. E utilizando as

caracteristicas sociais do seu habitat para a formag&o de novos jogos.

A teoria do jogo de maior destaque esta concentrada no
desenvolvimento bioldgico. Rosamilha (1979) comenta a importancia do jogo e sua
disposigao bioldgica: ” Se o jogo nao tivesse importancia na vida do ser humano, ele
seria biologicamente deletério, pois a disposicdo geneticamente transmitida nele
seria eliminada por meio da selegdo natural”. (p.26)

O autor observa que se o jogo néo fosse importante para os seres
humanos, ele ndo continuaria na escala evolutiva do homem, pois a humanidade
tende a desacelerar aos poucos até excluir, qualquer habito que reflita de modo

negativo, a vida do ser humano e seu desenvolvimento.

Na mesma linha de pensamento da teoria bioldgica, procuramos
novamente, em Rosamilha (1979) os estudos que relacionam o jogo animal e o

humano, dando énfase ao periodo da infancia. Esta relacéo reside no fato de que,
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alguns animais fazem uso do jogo, com maior intensidade, principalmente nos

primeiros anos de vida. Os animais pequenos brincam ndo se pode negar.

Quem ja nado viu um cachorrinho brincando de morder o outro ou um

gato brincando com uma bolinha?

Podemos constatar que a diferenga entre o jogo animal e o humano,
esta no fato de que no animal este jogo € oportunizado para suprir necessidades
basicas, como sobrevivéncia, defesa, busca de alimentacdo e também para
treinamento para a vida adulta, podendo ser estas as limitagdes que o jogo se
determina entre os animais; enquanto o ser humano tem uma maior flexibilizagéo e
amplitude de vivéncias do jogo durante sua infancia, por ser a espécie humana mais

desenvolvida na escala bioldgica.

Quanto mais avangarmos na escala biolégica da evolugdo das
espécies, mais freqiiente é o jogo, apresentando a maior
incidéncia sobre a espécie humana. Isso vem deixar claro que
nédo se trata de algo exclusivamente humano. Cabe, porém,
bastante cautela nessa afirmagéao, pois embora tenhamos dito
que o jogo existe tanto no mundo animal quanto no mundo
humano, isto ndo quer dizer que sejam idénticos. Defendemos
que cada qual tem suas caracteristicas proprias. (DELVAL,
1998, p. 45).

Outros autores separam os habitantes do planeta como seres
superiores e inferiores, dependendo de seu desenvolvimento na escala de evolugao

das espécies.

De acordo com Chateau (1987) uma classificagcdo que coloca de
forma mais explicita, uma diferenciagdo dos jogos entre os seres vivos que habitam
o planeta, coloca-se da seguinte forma: o ser humano, juntamente com os
mamiferos e carnivoros sdo pertencentes a classe dos animais superiores, € 0s
répteis, insetos, peixes e outros invertebrados pertencem a classe de animais
inferiores. Verifica-se uma tendéncia maior ao jogo entre os animais superiores pela
melhor capacidade intelectual, enquanto que os animais inferiores se encontram

desprovidos da capacidade para jogar, por ser uma classe menos evoluida.

Rosamilha (1979) também se expressa em relagdo as espécies

superiores diferenciando-as pela intensidade dos jogos dependendo da espécie: "O
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traco biolégico do ludico, como é medido pela incidéncia do jogo, cresce em
intensidade na classe dos mamiferos, de acordo com a posicdo das espécies na

escala de evolugao que leva ao homem”.(p.27)

Rosamilha (1979) encontra nos estudos de Aldis (1975) a afirmacao,
na qual o autor afirma que o jogo entre os animais invertebrados é inexistente, pois
quando se verifica alguma movimentagdo parecida com jogo, este movimento é
repetido diversas vezes, sem um sentido légico, ou seja, parece uma disfungao
temporal, enquanto que nos animais superiores, o movimento tem uma légica e a
cada instante de um jogo, o animal superior demonstra a incorporagdo de
habilidades ao seu repertorio cognitivo e motor.

Um maior tempo para adaptagdo em seu habitat pode ser o
elemento de diferenciacdo entre os animais superiores e inferiores, sendo este
periodo de adaptacdo chamado de infancia.

Chateau (1987), comenta o periodo de infancia como elemento
fundamental e de diferenciacdo entre aos animais:

A aparicdo do jogo nos animais superiores manifesta uma
etapa capital na lenta ascensdo das formas vivas para essa
forma evoluida que é o homem. Mas, entre as formas dos
animais superiores, o lugar ocupado pelo periodo de jogo, pela
infancia, é também um sinal ndo enganador da superioridade
ou inferioridade de uma espécie. (p.55)

Segundo Elkonin (1998), na maioria dos casos observados na
sociedade dos animais superiores ha uma pré-disposicdo inata para durante os
primeiros anos de vida, seus pais protegé-los, alimenta-los e culturalmente educa-los
de acordo com o convivio social, até uma idade que ele possa incorporar experiéncia
necessaria para o relacionamento com a sociedade e seu sustento individual.
Verifica-se uma atividade cognitiva apurada, enquanto seu desenvolvimento motor
ainda é precario.

Nos animais inferiores nao existe este periodo de aprendizado, eles
nascem com atividade motora praticamente definida, porém nao tém uma condigéo
cognitiva auto-suficiente.
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Elkonin (1998) cita a importancia da infancia no desenvolvimento

dos animais superiores, destacando o ser humano:

Se for certo que o desenvolvimento das adaptagbes as
sucessivas tarefas vitais constitui o objetivo principal da nossa
infancia, ndo o é menos que cabe ao jogo lugar preponderante
nessa relacdo de conveniéncia, de modo que podemos dizer
perfeitamente, empregando uma forma um tanto paradoxal,
que né&o brincamos porque Somos criangas, mas que nos €
dada a inféncia justamente para que possamos brincar. (p.85)

Ha também dentro das teorias propostas para se elucidar o
fendmeno jogo, a teoria do excesso de energia, de Elkonin(1998) e que analisa a
diferenciacdo do jogo dos animais superiores e inferiores na forma como utiliza sua

energia. Seria o0 jogo utilizado como forma de descarga de energia excedente:

As espécies animais inferiores possuem a caracteristica geral
de que consomem todas as suas energias em fungdo de
importancia vital. Andam sempre buscando comida, fugindo de
seus inimigos, construindo ninhos e proporcionando teto e
sustento a sua prole.(p.119)

O autor ainda comenta que, na medida em que evolui na escala
animal, para espécies superiores, consome-se energia com mais eficiéncia,
satisfazendo-se suas necessidades com melhor qualidade. Dessa maneira fica um
excedente de energia as quais os animais mais desenvolvidos podem utiliza-la para

outras atividades, entre elas o jogo.

Chateau (1987), faz criticas em relacdo a teoria do excesso de
energia, pois entende que nao existe excesso de energia, porque como se pode
dizer que existe um excesso de energia se ndo existe um acumulo de energia, tendo
em vista que os jogos das criangas tém objetivos claros e definidos e existe um
interesse para esta pratica? Ou seja, as criangas jogam pelo prazer e satisfagdo que
0 jogo lhes proporciona.

No campo da psicologia Piaget (1975) uma das maiores referéncias

no assunto, descreve seu pensamento:



33

Se o ato de inteligéncia culmina num equilibrio entre a
assimilaggdo e a acomodagdo, enquanto que a Iimitagdo
prolonga a ultima por si mesma poder-se-a dizer inversamente,
que o jogo € essencialmente assimilagdo ou assimilagdo
predominando sobre a acomodacgéo.(p.115)

Piaget (1975) ainda observa que o jogo € simples assimilagao
funcional ou reprodutora. O autor encontra na satisfagdo que o jogo apresenta a
peca fundamental para a capacidade de assimilagdo que subordina a acomodacéo:

Enquanto a inteligéncia busca pensamento objetivo, que
procura submeter-se as exigéncias da realidade exterior, o jogo
da imaginagdo constitui, com efeito, uma transposi¢do
simbdlica que sujeita as coisas a atividade do individuo, sem
regras nem limitagées. (p.116)

O prazer funcional do jogo desperta a capacidade de assimilagéo do
individuo, buscando exercitar 0 que se encontra acomodado, formando novos
modelos. Piaget (1975) assim interpreta a evolugdo do jogo: “ jogo evolui, pelo
contrario, por relaxamento do esforco adaptativo e por manutengao ou exercicio de
atividades pelo prazer unico de domina-las e delas extrair como que um sentimento

de eficacia ou de poder ”. (p.117)

Piaget (1975) descreve que para cada estimulo dado a crianga
acontece um ato de entendimento do conteudo, e este comeca a fazer parte dos
arquivos cerebrais da crianga. A partir do momento que existe uma dissociagao,
entre assimilagdo e acomodagdo, a primeira passando a subordinar a segunda,

funcionando por si prépria, surge o jogo de exercicio.

Portanto, apds observacao e analise das diversas teorias a respeito
da origem do jogo, descritas acima, temos em Bruhns(1993) uma interpretagcéo
sobre o que representa, e o que foi apresentado sobre o fenbmeno jogo, sendo que

este pensamento € o que mais se aproxima do nosso trabalho. A autora descreve:

Essas teorias oferecem visbées parciais do fenémeno,
colocando basicamente a importancia na hereditariedade, em
aspectos bioldgicos e fisiologicos. Partem dos individuos numa
situagdo evolutiva, ngdo considerando a vida do homem em
sociedade, e sua cultura influenciando-o nas suas ac¢ées. Para
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melhor compreensdo e uma critica mais apurada, deveria ser
considerado o momento histérico no qual foram elaborados,
pois dessa forma seria percebida a inten¢cdo sustentada pelos
valores dominantes na época do surgimento. (p.36)

Podemos avaliar apds analise de diversas literaturas, que o ser
humano, sendo o ser mais evoluido da nossa civilizagao, tem no jogo um elemento

imprescindivel no seu desenvolvimento.

Quanto mais evoluido o ser, mais o jogo tem uma influéncia nos
processos de constru¢ao social, motora e cognitiva, isto é, no desenvolvimento total
do individuo, sendo a cultura da sociedade do momento histérico a responsavel pelo
processo de socializagcdo do mesmo, e de onde se estrutura toda a dimens&o do

jogo.

2.2- Conceituagao do Jogo

Pesquisando a palavra jogo, busquei nos mais diversos autores e
linguas seu significado. Percebi que diversas linguas concebem uma nog¢ao de jogo
em um sentido amplo, com mais de uma palavra para defini-lo, e apenas a lingua
portuguesa utiliza apenas uma palavra para conceitua-lo.

Sobre este assunto Huizinga (1980) comenta que, “nem todas as
linguas concebem a nog&o de jogo, por meio de uma sé palavra, de um modo tao
estrito e ao mesmo tempo tdo amplo”. (p.02)

Em Rosamilha(1979) verificamos diversos significados, sem um
destaque especial, “no latim jocus, italiano gioco, e ao inglés game do século Xl, de
origem teutonica”. (p.04)

Rosamilha (1979), nota que a palavra jogo nas diversas linguas

trazem significados diferenciados:

Tanto quanto a palavra inglesa ‘play’, o termo alemé&o ‘spielen’
significa muitas coisas, como jogar, brincar, representar, tocar,
podendo ser verbo transitivo ou intransitivo. Conclui-se assim
que ‘to play’ do inglés, ‘jouer’ do francés e ‘spielen’ do alemé&o
correspondem ao nosso jogar. (04)
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Para Brougére (1980) a palavra jogo, € um termo polissémico, e as
vezes, ambiguo, sendo de dificil conceituagéo ". (p.14)

E o autor acima, completa sua analise com o seguinte raciocinio:

Estamos lidando com uma nog&o aberta, polissémica e as
vezes ambigua.A lingua usual, utilizada tal qual pela maioria
dos autores, leva-nos a um termo que devera ser investido,
analisado e compreendido em seu proprio funcionamento.

(p-14)

Segundo o autor acima, a sociedade que utiliza o jogo concebe seu
significado dependendo de sua cultura. Por este motivo temos o jogo identificado
em varias culturas de maneira diferenciada. Entender que o termo jogo, ndo tem um
ponto unico em comum, observado que em varios momentos a discussédo do termo
linguistico, foge inteiramente do funcionamento da linguagem, isso pode ser
encarado como aceitavel.

Brougére (1998) comenta sobre a utilizagdo deste termo em
situagdes diferentes, colocando da seguinte forma, “devemos primeiramente encarar
uma palavra estratificada em varios niveis de significacdo e isso mesmo sem que
nos interessemos pelos sentidos ditos derivados”. (p.41)

A palavra jogo, também é encontrada em diversos autores, como o0s
ja citados acima, relacionada com mais consténcia a palavra ludica, brincadeira e
brinquedo, sendo entendida como sinénimo destas.

Freire (1989) comenta que, “os termos brincadeira, brinquedo e jogo
significam a mesma coisa, exceto que o jogo implica a existéncia de regras de
perdedores e ganhadores quando de sua pratica”. (p.116)

O termo ludico é expressao portuguesa originaria do ludus latino,
sinbnimo de jocus. Sobre o ludico, Luckesi (1994) afirma, que o ludico ndo é uma
questdo tdo facil de elucidar e mostra toda a complexidade a envolver seu

entendimento:

O ludico é o modo de ser do homem no transcurso da vida; o
magico, o sagrado, o artistico, o cientifico, o filosofico, o
juridico sdo expressdes da experiéncia de ‘ir e voltar’, ‘entrar e
sair’, ‘expandir e contrair, ‘contratar e romper contratos’, o
ludico significa a construgdo criativa da vida enquanto ela é
vivida. (p.51)
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O jogo é denominado como “atividade ludica”. O material ludico esta
presente nos jogos imaginarios das criangas, na construgdo de seu mundo, no
prazer e satisfagdo que o jogo proporciona. Pode-se entender que o elemento ludico
se estabelece a partir do momento em que o individuo se entrega ao jogo. Neste
momento todo o prazer, satisfagdo e fantasia que o jogo proporciona deve ser
encarado como a presenca do ludico.

Quanto ao brinquedo é de vital importancia para a crianga, pois ele
€ o0 suporte para ajuda-la a colocar suas fantasias para fora. Freire (1989) comenta

a importancia do brinquedo no desenvolvimento das criangas:

Quanto mais nova a crianga, mais individual e autocentrado
sdo seus brinquedos. A crianga, em sua primeira inféncia, é
muito centrada nela mesma. Constréi sua realidade
trabalhosamente, adquirindo nogbées espaciais, temporais e do
proprio corpo, diferenciando-se, assim, dos objetos ao seu
redor. (p.19)

Oliveira (1986) afirma que a representacado do brinquedo exercita a
vontade de tudo conhecer, porque o brinquedo permite mergulhar em um mundo sé

seu, dentro de sua ilimitada imaginagdo e comenta:

Nos brinquedos, praticas e interpretacbes sociais estado
representadas. Um estudo do brinquedo permite uma incursao
critica ao solo em que se funda a sociedade; ajuda a entender
a situacdo social das criangas em relacdo aos adultos;
testemunha, além disso, a riqueza do imaginario infantil a
enfrentar e a superar barreiras e condicionamentos. (p.11)

O brinquedo, quando utilizado na primeira infancia, tem o papel de
fazer o elo de ligagao entre a crianga e o jogo estabelecendo relagdes de troca com
ela e seus colegas, sendo que no momento em que a crianga atinge prazer e
satisfagédo no jogo, é atingido o elemento ludico. Logo, podemos entender que o jogo
e o brinquedo sao elementos do material ludico.

Brougére (1998) define o brinquedo e ressalta que mesmo

parecidos, jogo e brinquedo tém sua autonomia, mesmo fazendo parte do material
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ludico. O autor lembra que, (...) “o vocabulario ‘brinquedo’ n&o pode absolutamente
permitir a reducado da polissemia de ‘jogo’, mas nele destaca uma esfera especifica
e, em parte autbnoma”. (p.15)

Brougére (1998) ainda descreve as caracteristicas que possam

diferenciar o jogo do brinquedo:

Entre o material ludico, certo objetos s&o usualmente
designados como jogo,; outros como brinquedo. O brinquedo
supbe uma relagdo com a infancia e uma abertura, uma
indeterminagcdo quanto ao uso, isto é, a auséncia de relagcéo
direta com um sistema de regras que organize sua utilizag&o.

(p-15)

Logo, n&o podemos entender ludico e brinquedo como sinbnimo da
palavra jogo, mas sim, como termos relacionados entre si. O jogo e o brinquedo
fazem parte do contexto do ludico.

Brougére (1998) comenta que, “cada sociedade determina um
espaco social e cultural onde o jogo pode existir legitimamente e tomar sentido”.
(p-16)

A conceituagao do termo jogo descrita por Brougére (1998), faz uma

elucidacao mais detalhada sobre o assunto:

O jogo é uma coisa de que todos falam, que todos consideram
como evidente e que ninguém consegue definir. Na
impossibilidade de saber se a coisa denominada jogo existe, é
certo que existe uma necessidade de compreender, antes de
qualquer tentativa de definicdo do jogo, de que se trata quando
o termo é empregado. Se a palavra jogo é empregada e parece
ser compreendida, € exatamente porque pressupbe da parte
de cada um essa compreensdo minima. (p.17)

O autor destaca que deve existir algum entendimento pré-
estabelecido entre os envolvidos no jogo, pois se ha um individuo ou grupo
interagindo em uma atividade em que todos tém a nogdo que é um jogo, entdo o
jogo para aquele grupo pressupde-se que exista.

Ja Huizinga (1980) comenta que o jogo transcende o ser humano, e

alerta:
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Como a realidade do jogo ultrapassa a esfera da vida humana,
é impossivel que se tenha seu fundamento em qualquer
elemento racional, pois nesse caso, limitar-se-ia a humanidade.
A existéncia do jogo né&o esta ligada a qualquer grau
determinado de civilizagdo, ou a qualquer concepgdo do
universo. Todo ser pensante é capaz de entender a primeira
vista que o jogo possui uma realidade autbnoma, mesmo que
sua lingua ndo possua um termo geral capaz de defini-lo. A
existéncia do jogo é inegavel. E possivel negar, se quiser,
quase todas abstragbes: a justica, a beleza, a verdade, o bem,
Deus. E possivel negar-se a seriedade, mas ndo o jogo. (p.06)

Enfim, o universo do jogo ndo nos permite uma definicao precisa do
termo, mais se pode, situar-se diante de sua existéncia e sua contribuicdo no
processo de aprendizagem da crianga, diante da atitude de seus participantes
durante 0 momento em que jogam, no sorriso estampado em cada rosto, fazendo

com que exista o entendimento sobre o prazer que ele proporciona.

2.3- Principais caracteristicas do jogo

Dentro das principais caracteristicas dos jogos abordados por
autores temos Huizinga (1980), Caillois (1990), Kishimoto (1997), Piaget (1975),
Buytendjk (1974), entre muitos outros que contribuiram para um melhor

entendimento da natureza do tema elucidado.

Caillois (1990) se refere as caracteristicas dos jogos da seguinte

maneira:

O jogo € uma atividade livre (diversdo sem carater de
obrigatoriedade), delimitada (espago e tempo previamente
estabelecidos) incerta (sem previsdo de resultados),
improdutiva (ndo mantém vinculos com a sociedade de
consumo), regulamentada (submissdo as regras), ficticia
(fundamentada num contexto de irrealidade perante a vida).

(p-38)

Ja Huizinga (1980) cita a liberdade de agdo como a primeira das
caracteristicas fundamentais do jogo. Esta liberdade de agédo € fundamentada nas

analises das teorias genéticas do jogo, no instinto ou ainda como instrumento de
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amadurecimento para a vida adulta, uma coisa é certa: criangas e adolescentes
jogam no momento que decidem, sem imposi¢gdes. Mesmo o adulto, que em alguns
momentos utiliza o jogo, pode facilmente refuta-lo, dependendo do momento ou
tarefas mais significantes que o homem ou a mulher moderna tenha, ou seja, o
periodo de trabalho, por exemplo. Portanto estes fatores podem caracterizar a

liberdade em discusséo.

Huizinga (1980) assim se expressa sobre a liberdade do jogo:

(...) E possivel adiar ou suspender o jogo. Jamais é imposto
pela necessidade fisica ou pelo dever moral, e nunca constitui
uma tarefa, sendo sempre praticado nas horas de ocio. Liga-se
a nogbes de obrigacdo e dever apenas quando constitui uma
funcgéo cultural reconhecida, como no culto e no ritual. (p.11)

A segunda caracteristica citada por Huizinga (1980) e que segundo o
autor esta intimamente ligada a caracteristica de liberdade, identifica-se como “faz
de conta”. Marcante no jogo, o “faz de conta” seria a diferenga entre a vida real e o
imaginario que o jogo oferece. O “faz de conta” constitui-se na livre imaginagcéao das
criangas e pessoas que se envolvem no jogo, deixando com que quem esteja

envolvido dé asas a imaginagao.

Nesta linha de pensamento, Huizinga (1980) se expressa da
seguinte forma sobre a referida caracteristica: “Apesar do mundo do faz de conta
parecer menos importante do que a realidade, a beleza e a perfeicdo, do’ faz de

conta’ ultrapassam o valor da nossa vida real, sempre marcada pela imperfei¢cao”.
(p.11)

Ele ainda compreende que o “faz de conta”, se caracteriza pelo fato
da crianca estar “s6 brincando”, fazendo com que ela fique totalmente absorvida
pelo jogo. Mesmo sabendo da seriedade do jogo, em alguns momentos ele parece-

nos inferior a realidade.

A terceira caracteristica do jogo, segundo Huizinga (1980) da énfase
por ser desinteressado, ou seja, sem obrigagdo. O autor define esta caracteristica

do jogo como:
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Visto que n&o pertence a vida ‘comum’, ele se situa fora do
mecanismo de satisfacdo imediata das necessidades e dos
desejos e, pelo contrario, interrompe este mecanismo. Ele se
insinua como uma atividade temporaria, que tem uma
finalidade autbnoma e se realiza tendo em vista uma satisfagéo
que consiste nessa propria realizacdo. E pelo menos assim
que, em primeira instancia, ele se nos apresenta: “‘como um
intervalo em nossa vida quotidiana”.(p.11)

A quarta caracteristica segundo Huizinga (1980), determina o
isolamento e a limitagdo, ou seja, todo jogo tem um inicio e um fim, mesmo
alternando resultados (exemplo o caso do placar do futebol ou mesmo a queimada),
possui identidade e sentido proprio. Dentro de uma comunidade, todo jogo possui
sua prépria historia, seu rumo. Mesmo apos ter terminado ele fica gravado na
memoria dos seus participantes, tornando-se assim um fenémeno cultural. A
alternancia de resultados e a repeticdo de situagdes do jogo o tornam um objeto de
grande valia, ou seja, o fato de todos chutarem ao gol, no jogo de futebol, ou pelo
menos tenham esta possibilidade, ja da uma grande motivacdo aos seus

participantes.

O jogo distingue-se da vida comum tanto pelo lugar, quanto
pela duragdo que ocupa. E a quarta de suas caracteristicas
principais: o isolamento, a limitacdo. E jogado até o fim, dentro
de certos limites de tempo e de espago. Possui um caminho e
um sentido préprio. (HUIZINGA, 1980, p.13).

Posso citar como a quinta caracteristica do jogo sua capacidade de
ordenacgdo. Segundo o mesmo autor “ele cria a ordem pela ordem”. Neste sentido,
avaliamos que o jogo entra dentro de nossas vidas imperfeitas e mostra-nos uma
perfeicdo mesmo que temporaria e limitada, que tentamos seguir, fazendo do jogo
fator estético de beleza. Tentamos fazer do jogo uma atividade em que haja ritmo,
harmonia, equilibrio, variacdo, unido, cativando aqueles que o desfrutam naquele
determinado momento. A imperfeicdo n&o faz parte do jogo. Quando ela aparece,

estraga a festa, tirando dele sua identidade e a motivagao para se continuar.

Todo este momento de afirmacéo dentro do jogo seja individual ou

coletivo, gera uma tensao no jogador, uma concentracédo especifica naquilo que se
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esta jogando. Esta concentragdo extrema que acontece no jogador lhe da uma
responsabilidade em acertar e fazer o melhor, conferindo-lhe um carater ético para o
jogo, colocando a prova suas habilidades e trazendo o elemento competitivo. E
guem ganha com esta situagao € o préprio jogo, pois temos postas a prova todas as
qualidades dos jogadores, como forga, tenacidade, habilidade, companheirismo,

coragem e a lealdade com seus companheiros e adversarios.

Huizinga (1980) mostra como sexta caracteristica as regras do jogo,
e comenta que, “... todo o jogo tem suas regras. Sao estas que determinam aquilo
que’ vale’dentro do mundo temporario por ele circunscrito. As regras de todos os
jogos sao absolutas e ndo permitem discussao”. (p.14)

Isso mostra que mesmo tentando fazer o melhor possivel, o jogador
deve respeitar as regras impostas antes do comego do jogo, porque sao
determinantes do bom andamento dele. As regras sao fatores preponderantes nos
jogos, definindo o que é aceito e 0 que € negado dentro do jogo. A desobediéncia as
regras bem como os encerramentos do jogo sao as duas maneiras de se terminar o
mundo irreal e voltar para a realidade do cotidiano, sendo que a desobediéncia deve
ser punida com castigo e até a expulsdo do causador, pois sé assim se preservara a

magia do jogo.

O poder de socializagao dele esta intimamente ligado as amizades
das criangas e adulto jogador, pois so joga bola de gude quem gosta e a sensagéao
permanente do jogo na memdria do sujeito € que define quem vai participar sempre
deste tipo de jogo. Sé participa do jogo de futebol, quem gosta ou tem afinidades
para desfrutar dele, esporadicamente um ou outro sujeito participam, mas o grupo se
forma apds varios contatos dos seus elementos. A capacidade de desempenhar um
outro papel € que faz o jogo ser tdo atraente. De tal forma que a transformagéo do
sujeito no jogo supera as expectativas, fazendo de cada momento jogado um

momento unico, que, prazerosamente, sera guardado em nossa memoria.

Os bons e maus momentos do jogo também servem como
contribuicdo para fazer este mundo estranho uma das formas mais apaixonantes do

mundo irreal.

As relagdes do jogo e do prazer também sao colocadas por Piaget

(1975) como uma caracteristica, da seguinte forma: “Pode-se reduzir o jogo a uma
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busca de prazer, mas com a condigdo de conceber essa busca como subordinada,
ela mesma, a assimilacdo do real ao EU. O prazer ludico seria assim a expressao

afetiva dessa assimilagao”. (p.191)

Huizinga (1980), resume as caracteristicas formais do jogo da

seguinte maneira:

Uma atividade livre, conscientemente tomada como ‘ndo séria’
e exterior a vida habitual, mas ao mesmo tempo capaz de
absorver o jogador de maneira intensa e total. E uma atividade
desligada de todo e qualquer interesse material, com a qual
ndo se pode obter qualquer lucro, praticado dentro de limites
espaciais e temporais proprios, segundo uma certa ordem e
certas regras. Promove a formagdo de grupos sociais com
tendéncia a rodearem-se de segredo e a sublinharem sua
diferenca em relacdo ao resto do mundo, por meios de
disfarces ou outros meio semelhantes. (p.16)

Enfim, estas caracteristicas do jogo destacadas pelo autor acima,
ilustram que as formag¢des de grupos sociais comuns a um determinado jogo sao
determinadas pela verificagdo dos estimulos que este jogo representa para o grupo
(positivo ou negativo), formando se positivo, habitos em comum. Desta forma, o jogo
demonstra seu poder de socializagdo dos individuos nas diversas classes que se

apresentam em nossa sociedade.

2.4- Classificagao dos jogos

Segundo PIAGET (1975), os jogos se classificam em trés categorias
distintas e se sucedem de acordo com o periodo de desenvolvimento do individuo. O
jogo de exercicio predominante no periodo sensorio - motor; o jogo simbdlico no

periodo pré - operatoério e o jogo de regras no periodo operatédrio-concreto.

O autor acima destaca que, o jogo de exercicio ocorre na primeira
infancia durante os primeiros meses de vida do bebé. O girar da cabeca, o sorriso, o
olhar para quem se aproxima, o balbuciar sdo expressdes que mostram atividades

de prazer no pequenino.
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Dos dois anos até aproximadamente 6 anos, as criangas vivem
predominantemente o0s jogos simbolicos e seguem rompendo limitagdes,

representando, imitando, criando simbolos.

A crianga pode tornar-se pai, professor, médico, tudo que sua
imaginacgao oferecer naquele momento. O jogo simbdlico possibilita a apropriagado do
mundo real para a constituicdo do seu proprio mundo. Ela exerce sua imaginagao
relacionando-se com pessoas € papéis reais da sociedade. Este tipo de simbologia
contribui para que a crianga vivencie a seu modo o mundo dos adultos,
relacionando-o com o seu. Este tipo de didlogo entre os dois mundos transcende

limites e reinventa a realidade, moldando o futuro individuo.

Em relagdo aos jogos de regras destacados por Piaget(1975), sédo
atividades esportivas e jogos como de xadrez, cartas e damas, que precisam de um

desenvolvimento cognitivo mais estruturado para os jogos realmente se efetivarem.

Ainda relacionados a classificacdo dos jogos, temos autores como
Caillois (1990) que escreveram trabalhos relacionados com os jogos e sua

classificagao:

(...)Os jogos se classificam em quatro categorias, procurando
estabelecer simultaneamente o critério dominante e definidor
de qualquer jogo: competicéo (agbn), acaso ( alea), simulacro
ou disfarce (mimicry) e a vertigem (ilinx). Como se um péndulo
oscilasse entre os quatros, ter-se-ia, numa extremidade, a
paedia correspondendo a improvisagao livre ou fantasias sem
controle e no outro extremo, o ludus, com regras, necessidade
de maior esforgo, empenho. (p.27)

O primeiro principio citado pelo autor, na classificacao dos jogos, € a
agbn, que apresenta caracteristicas para competicdo, a ambigcdo pela vitoria,
conquista. Utilizam-se capacidades de resisténcia, vigor, for¢a, velocidade,
habilidade, memoria, para chegar ao triunfo. Equipes e sujeitos adversarios se
enfrentam numa suposta possibilidade de oportunidades iguais, sendo esta
construida mediante a obediéncia de regras comuns. Exemplo de agbn sédo os
jogos desportivos como voleibol e futebol e também esportes individuais como jud?,
ténis e atletismo. Suas caracteristicas sdo idénticas ao esporte atual, em que estas

capacidades fisicas sao exploradas pelas modalidades esportivas com objetivo de
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se alcancar alta performance, e na qual a vitdria € procurada e exaltada, produto da
sociedade capitalista, feita somente para os melhores.

Ja o segundo principio € a alea (acaso), o oposto do agdn, quando
se espera a sorte como fator determinante do resultado. Trata-se de algo aleatério,
no qual o embate nao é travado diretamente com o parceiro ou adversario, mais sim
com a possibilidade de ter mais sorte do que outro. Caillois (1990) tenta expor a

igualdade de possibilidades entre os adversarios, fazendo a seguinte afirmacao:

A alea ndo tem por fungédo proporcionar aos mais inteligentes o
ganho de dinheiro, mas pelo contrario, abolir as superioridades
naturais ou adquiridas dos individuos, a fim de colocar todos
em pé de igualdade absoluta diante do cego veredicto da
sorte.(p.38)

De acordo com a analise feita inicialmente, os jogadores ficam a
mercé da sorte. Individual ou coletivamente a sorte chega ao que estiver mais perto.

Exemplo disso s&o os jogos de loteria, dados e roleta.

Podemos observar que uma mesma situagcéo de jogo pode atender
aos principios de agbn e da alea. Durante um jogo de futebol as fungdes exercidas
pelos jogadores das equipes adversarias, bem como seus objetivos, serdao
classificadas como jogo de agbn. Ja dois torcedores dos times que disputam a
partida, fazem uma aposta em relagédo ao vencedor do embate, sendo que nestas

circunstancias, o jogo pode ser visto na categoria alea.

O terceiro principio original colocado pelo autor acima é classificado
de mimica (simulagdo) presenca de ilusédo, evidencia-se quando existe a construgéo
de um mundo apartado do real. Nele, o personagem se transverte em um outro
personagem. E comum a crianca imitar o pai a mae ou outro adulto com um médico
ou professor. Podemos dar como exemplo os jogos de faz —de- conta no exercicio
de asas a imaginacdo e a fantasia, os quais sdo extremamente importantes na
construgéo da aprendizagem da crianga. Estes jogos podem ser comparados com o0s

jogos simbdlicos de Piaget (1975).

O quarto principio classificado pelo autor € a llinix (vertigem).
Apresenta-se como uma vertigem fisica ou psiquica. Sensagao de perigo. Ex: para-
quedismo, alpinismo. Sao os esportes radicais, presentes atualmente nos jogos dos
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adolescentes. Estes jogos tém a funcdo de romper a monotonia, segundo os jovens,

do dia-a-dia com aventuras que busquem liberar muita adrenalina.

Outro estudo feito em relagéo a classificacdo dos jogos se encontra
no autor, Rosamilha (1979), baseado nos estudos de Wallon (1941) classifica os
jogos infantis em: “jogos funcionais, jogos de fic¢do ou imitagdo, jogos de aquisicéo
e jogos de fabricagao”.(p.49)

O jogo funcional trabalha com fung¢des psicoldégicas emergentes,
sejam tipicamente fisicas, sensoriais ou como derivativos da tonicidade muscular.
Aos poucos vao se incluindo as normas e regras. Ex: o jogo de bola, pega-pega. Os
jogos de ficcdo ou de imitacdo delimitam-se pelas brincadeiras de papai e mamée
faz-de-conta. Nos jogos de aquisicdo, a crianga desperta para novidades de seu
mundo. Ex: televisdo, discos. A crianga olha, pergunta, escuta. E os jogos de

fabricacdo que se caracterizam por combinar, cortar, modelar, desenhar.

Entdo, temos estas classificacdes feitas pelos autores pesquisados,
jogos competitivos, os de ficgdo ou imitagdo, de aquisicao e fabricagdo citadas por
Rosamilha (1979), ou Agén, Alea, Mimica, llinx citados por Caillois (1990) com as
particularidades verificadas em determinado grupo de jogos, que podem ser

utilizados como instrumento de adaptagao e desenvolvimento da crianca.

Estas classificagdes servem para identificarmos os tipos de jogos
que sao apresentados para as criangas pelos autores citados acima, observando
que a maturagao do ser humano, possivelmente determina que jogo pode ser
utilizado. A classificagdo dos jogos busca sempre atrelar o grau de complexibilidade
do jogo as fases de desenvolvimento da crianga, buscando assim uma possivel
relacdo de prazer e satisfagdo com o jogo executado, pois como se portaria uma
crianga de 2 anos, jogando xadrez? Certamente o jogo serviria de instrumento para
outras brincadeiras, nunca teria o rigor do jogo apresentado, a crianga em idade
para pratica-lo.



CAPITULO 3

PRORROGAGAO: JOGO E EDUCACAO

3.1- O jogo e a educacao através dos tempos.

Analisando a histéria do jogo e sua relagdo com o processo
educativo da crianga, observamos que os jogos sempre fizeram parte da vida do ser
humano, desde o inicio de nossa civilizagdo, mesmo que a historia do esporte
venha de datas mais recentes.

Segundo Marinho (1980) o jogo, valorizado como instrumento
educativo oscilou através dos tempos, positivamente e negativamente, em
decorréncia principalmente das politicas educacionais vigentes. Em alguns
momentos com muito brilho e em outros até com certa repugnéncia. Em alguns
momentos apresentando-se em todas as camadas sociais e em outros momentos
elitizado. No entanto, observa-se que o carater autoritario do jogo aparece inserido
no processo educacional. Mesmo em épocas em que diversos educadores
buscavam o espago do jogo nos processos educacionais vigentes, na pratica as
politicas dominadoras traziam para educagdao, do momento relagbes de
autoritarismo e desigualdades sociais.

Atualmente, mesmo com a contribuicdo de estudos como de Freire
(1989), que apontam o jogo como um importante instrumento pedagogico, a
realidade é que ele se confunde com esporte, constantemente, na sociedade
contemporanea. A prépria competitividade que ocorre na vida comum das nossas
culturas faz com que os beneficios do jogo sejam deixados de lado para se utilizar o
esporte com cada vez mais constancia, principalmente como conteudo da Educacgao

Fisica Escolar.
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Analisar a importancia do jogo na Educacéo Fisica Escolar faz com
que se proceda a busca de suas relacdes de valor dentro do contexto da nossa
civilizagdo, avaliando suas passagens através da histéria humana, na busca de
entendimento de suas caracteristicas de forma de apresentacéo e utilizagao.

Elkonin (1998 ) comenta a utilizagdo do jogo através dos tempos:

Muito antes que o jogo fosse objeto de pesquisas cientificas, ja
vinha sendo empregado em grande escala como
importantissimo meio de educacéo infantil. O momento em que
a educacdo passou a ser uma fungdo social a parte data de
muitos milénios, e a essa mesma Antigiidade remonta a
utilizagdo do jogo como meio de educagdo. Nos diversos
sistemas pedagdgicos concediam-se papéis diferentes ao jogo,
mas nenhum deles o omitia.(p.397)

Falar do jogo através dos tempos exige pesquisa minuciosa, pois
verificamos que a literatura n&o contém dados suficientes para um estudo mais
profundo do historico do jogo. Mesmo assim, procuramos em alguns autores
referéncias para estruturar este estudo.

Segundo Marinho (1980) o homem selvagem desenvolvia atividades
de subsisténcia como pescar, cacar, correr dos perigos. As criangas primitivas
aprendiam cedo a manusear ferramentas, imprescindiveis para sua sobrevivéncia.
Suas brincadeiras e jogos eram feitos com galhos e pedras fazendo uma imitagao
do trabalho dos adultos. Dependendo de suas relagdes sociais, mudavam-se as
opgodes da crianga.

Também Elkonin (1998) relata em seus estudos sobre os povos
antigos, que eles buscavam os jogos principalmente entre os mais jovens, como
atividade voltada ao aprendizado de tarefas da vida adulta.

Marinho (1980), cita os chineses como exemplo de civilizagdo, que

ensinava os jovens por meio de jogos:

...0Os chineses, um dos povos mais antigos da humanidade,
remontando em dados histéricos mais ou menos 3.000 anos
antes de Cristo, praticavam a luta, o arco e flecha, a esgrima
de sabre, jogo de bola denominado tsu-chu, jogos sociais, caga
e boxe chinés. Entre os Hindus temos como jogos mais
difundidos o boxe, equitagdo, corridas, a cacga, a natacéo.
(p.32)
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Ja entre os egipcios, encontraram em suas pinturas nas paredes

das tumbas e hipogeus, desenhos de suas atividades com jogos na infancia e

adolescéncia, observando a importancia que esta antiga civilizagdo demonstrou pelo

jogo.

Pelas pinturas e desenhos encontrados nas paredes das
tumbas e hipogeus, podemos reconstituir as atividades fisicas
que figuravam entre os costumes dos egipcios. Assim, 0s
exercicios génicos, o arco e flecha, a corrida, o salto, os
arremessos, a equitagdo, a esgrima, a luta, o Boxe, a natag&o,
0 remo, as corridas de carros, ao lado das dancas, traduzem a
intensa exercitagdo fisica dos egipcios. (MARINHO, 1980,

p.41)

Somente na Grécia antiga € que podemos encontrar as primeiras

relagbes explicitas entre o jogo e a educacgao, obtendo pelos escritos, indicios de

que o ser humano possuia, naquele momento da histdria, o conhecimento do valor

dos jogos na formagdo do individuo. Os planos previstos por Platdo para a

educacdo de suas criangas e jovens incluiam o jogo como um dos elementos que,

em conjunto com as atividades fisicas e a musica, encarregavam-se de estabelecer

harmonia entre o corpo e a alma.

Costa (1997) ressalta a acentuada preocupagao do povo grego com

a educacgao e destaca a funcao e importancia das atividades corporais competitivas

para os jovens e adultos:

No inicio da civilizagdo ocidental a Grécia distinguiu-se pela
acentuada preocupagdo com a educagdo. O jovem grego
deveria lutar e competir porque o juizo seguro e infalivel
acreditava-se ser formado através de atividades competitivas.
A filosofia grega, impregnada de beleza, ratifica que os fins
educacionais seriam a formagdo do homem integral e do
guerreiro. (p.27)

Em seu plano educacional, Platdo previa atencdo especial aos

jovens, sendo que dos 7 aos 16 anos as ginasticas e a musica se encarregavam de

estabelecer a harmonia do corpo e da alma. Segundo Rosamilha (1979). Platdo se

referiu aos jogos como valorosos e que até entdo eram ignorados nas cidades.
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Kishimoto (1997) destaca a visao dos jogos na Antiguidade:

O jogo era visto como recreagdo desde a Antiglidade Greco-
Romana aparece como relaxamento necessario a atividades
que exigem esforgo fisico, intelectual e escolar. (Aristoteles,
Tomas de Aquino, Séneca, Socrates). Por longo tempo, o jogo
infantil fica limitado a recreacgéo.(p.28)

Platdo, porém, recomendava os jogos até os 6 anos de idade, para
posteriormente estabelecer os jogos fixos, controlados pelo estado. As Olimpiadas,
por exemplo.

Brougére (1998) comenta sobre um dos jogos praticados na Grécia:

Os jogos paidia constituem a mola fundamental da educag¢ao
paideia que, na Grécia, ndo se limita a infancia, mas prossegue
durante toda a vida. E nos jogos, concursos e festas que o
individuo adquire a virtude e recebe a forma conveniente.

(p.41)

A educacgéo grega valorizava o desenvolvimento do corpo e da alma,
em que o jogo tinha um papel de destaque. Desde os primeiros anos até a idade
adulta, eles eram vivenciados com grande freqiéncia, sendo que os Jogos
Olimpicos eram o apice deste povo em demonstrar sua expressao de prazer nestas
competi¢cdes. Ha de ressaltar que segundo Marinho (1980), a Grécia foi modelo de
sistema educacional, para todas as civilizacdes posteriores.

Percorrendo os mesmos caminhos, a educacdo romana buscava
entre os mais jovens a utilizacdo do jogo como forma de recreagédo, sendo que 0s
adolescentes e adultos, assim como os Gregos, visualizavam as atividades fisicas e
0s jogos competitivos como forma de encontrar um corpo belo, forte e guerreiro.

Segundo Marinho (1980) entre os Romanos os jogos também faziam

parte da educacio dos pequenos:

Até os 7 anos a crianga permanecia sob os cuidados maternos; a
partir desta idade, se a familia era abastada, a sua educagdo se
processava em casa com a ajuda de um preceptor. (...) Quando a
familia ndo dispunha de recursos para isso, a crianga freqlientava
escolas denominadas LUDUS, mantidas por particulares, que,
mediante pagamento modico, se encarregavam de sua educagéo. A
educacdo limitava-se a ensinar a ler, escrever e contar; 0S
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exercicios fisicos estavam representados por jogos e pequenas
tarefas militares e agricolas. (p.61)

Entre os jogos praticados pelas criangas romanas utilizadas até hoje,
encontramos, por exemplo, a cobra cega, que aparece em quase todos os paises,

com algumas modificagées, mas, no geral, com a mesma esséncia.

O autor acima ainda coloca que chegando a ldade Média, época
caracterizada por grandes batalhas para conquistas de territério inimigo, existia uma
preocupagao prioritaria de formagédo de guerreiros. Também a Igreja comecgava a
interceder de forma mais contundente nos processos politicos vigentes, fazendo do
cristianismo uma forma de culto da alma em detrimento do corpo e de bens
mundanos. Os exercicios fisicos ocupavam lugar na preparagdo dos exércitos.
Foram a época das grandes cruzadas e das guerras santas.

O jovem da época pouco utilizava o jogo, apenas as classes mais
modestas tinham suas criangas e adolescentes praticando-a com mais assiduidade.

Costa (1997) nota a situagdo dos jogos e atividades fisicas da
época: “A utilizagdo de atividades e jogos foram deturpadas e apareceram as justas
e torneios, cujo objetivo eram o fortalecimento e enobrecimento do homem visando
aptidao fisica, moral e espiritual para o combate”. (p.29)

Ainda, segundo a autora, neste periodo da histéria, surgiram os
esportes como futebol (sem as caracteristicas atuais) o ténis, a luta, a esgrima, a
equitacdo todos praticados pela nobreza. Quanto aos servos, realizavam as
atividades uteis a guerra como a escalada, a marcha, o arco e flecha, a corrida e os
saltos. Os jogos simples e de pelota, bem como a caga e a pesca constituiam-se em
divertimento acessivel a todas as classes sociais.

Observa-se pelo apresentado em relagdo aos jogos na ldade Média,
segundo Costa (1987), que dentro do aparecimento dos esportes e jogos coletivos,
0s jogos mais simples (aqueles que podiam representar alguma soma de
conhecimento ao processo de desenvolvimento do individuo), eram utilizados
apenas como forma de divertimento das camadas mais pobres.

Apd6s um periodo de pouca atengao para o jogo como instrumento
pedagogico na ldade Média, surge na ldade Moderna, a corrente humanista que

recuperou a importancia do jogo para a educagao e consequente, para a Educagao
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Fisica, fazendo do periodo Renascentista o ponto de partida o resgate dos ideais
Gregos, do cultivo do ser humano e o que seu corpo representa.

Com o Renascimento, segundo Marinho (1980), alguns precursores
de uma educagao que valorizava mais 0s jogos, € seus beneficios na educacgéo da
crianga, comegaram a propagar suas idéias em alguns pontos da Europa, mesmo
com a resisténcia do autoritarismo educacional, vigente naquele momento da
histéria. Enquanto na Italia e Franga, onde a educagao pelo jogo encontrava cada
vez mais simpatizantes, Rosamilha(1979) descreve a escola na Russia, como
odiada, temida, evitada, preterida pela infancia em favor dos jogos, dos quais se
procurava afasta-la.

Alguns filésofos da época também defendiam uma educacédo com a
participacdo efetiva dos jogos, ressaltando sua importancia. Podemos citar
Rousseau, Froebel, Rebelais, Montaigne, Fénelon e Pestalozzi.

Froebel, influenciado por Rousseau e Pestalozzi, desenvolveu,
segundo Rosamilha (1979), a sua classica “A Educagcdo do Homem”, que dava
destaque ao jogo, como instrumento pedagdgico na primeira infancia. “Sua énfase
no papel do jogo, revelador das tendéncias infantis, estava ligada a certeza de que a
primeira infancia, com suas primeiras impressdes marca profundamente o ser
humano”. (p.19)

Também, Costa (1997), comenta este momento da nossa histéria:
“... No Renascimento, a Educacgéao Fisica e o esporte eram veiculados por meio de
uma concepgao idealista, tendo como referencial o ser humano e seu
desenvolvimento integral”. (p.29)

Kishimoto(1997) também faz referéncias aos beneficios do jogo

durante o Renascimento:

Ao atender necessidades infantis, o jogo infantil torna-se forma
adequada para a aprendizagem dos conteudos escolares.
Assim, para se contrapor aos processos verbalistas de ensino,
a palmatéria vigente, o pedagogo deveria dar forma ludica aos
conteudos.(p.28)

Marinho(1980), cita entre os trabalhos de Fénelon a publicagdo do
tratado sobre a educagédo dos jovens, no qual defende o ponto de vista de que a

funcdo do professor deveria consistir em tornar o ensino atraente e convencer os
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alunos da sua utilidade. Para isso, Frangois Fénelon destacava que: “O jogo deve
ser ministrado com o ensino de maneira tal que ndo se possa distinguir um do outro
(...) as criangas poderiam aprender todas as coisas simplesmente jogando”. (p.88)

Marinho (1980) observa ainda que Rousseau era favoravel aos
exercicios fisicos e jogos como elemento de cultivo a inteligéncia: “pois um corpo
deébil e fraco ndo pode desenvolver um raciocinio habil e sensato”. (p.89)

Dentro de toda esta euforia, em relagdo ao jogo, paralelamente,
surge na Frangca a Educagcdo Maternal. Brougére (1998) descreve a Educacéao
Maternal Francesa, chamando-a na época de “Casa Asilo”, local onde o jogo era
utilizado como importante instrumento educacional para o desenvolvimento moral e
intelectual da crianga. Esta importancia, segundo os educadores da época, situava-
se no contato que a crianga deveria ter com 0s jogos nos primeiros anos de vida.

Brougere (1998, p.116) cita os estudos de Kergomard, em que coloca
0 jogo como o centro de sua pedagogia na escola maternal e comenta: “O jogo é o
trabalho da criangca. Como uma atividade séria e formadora por si mesma: ela joga,

e dizemos, néo, ela trabalha para desenvolver-se conforme seu instinto”.

Surgem os Jardins Fréberianos, inspirados no sucesso das casas de
asilo, onde a liberdade da crianca tinha maior relevancia dentro do contexto escolar.
Brougére (1998) relata a importancia dos jogos tanto nas casas asilo

quanto nos jardins froberianos:

Nas casas asilo, todo estudo, por mais arido que possa ser, é
aparentemente apenas um jogo e, no entanto € admiravel a
ordem que preside esses jogos, exercita as criangas para a
atencdo, para a docilidade, aciona todas as faculdades
positivas do espirito e do carater, reprime e modifica todas as
inclinagbes que devem ser combatidas. (p108).

Segundo o mesmo autor, os beneficios dos jogos e atividades fisicas
eram exaltados por renomados educadores de diversos paises da Europa, entre
eles, Quintiliano, Erasmo, Rabelais, Basedow.

Marinho (1980), destaca nos estudos de Vittorino da Feltre, na ltalia,
a utilizagdo em sua escola “La Giocosa de Mantova”, dos jogos como elemento

educativo, para fazer reviver as culturas gregas e romanas.



53

Outro estudo de Marinho (1980) encontra em Maffeo Feggio,
publicacdo na época da obra “Educacao da crianga”, em que afirmava em relacéo a

Educacao Fisica:

... Os jovens devem ser exercitados para afugentar a preguica
do corpo. A ginastica deve apresentar a condigdo de néo ser
violenta. Além disso, sera conveniente exercita-los por meio de
jogos que n&o sejam demasiadamente brandos nem muito
fatigantes, mas, e, sobretudo, nunca indignos de um homem
livre.(p.78)

Marinho (1980), destaca que na Inglaterra que o exercicio natural e o
jogo tém elementos fundamentais para o desenvolvimento da crianga, ressaltando a
satisfagcdo que estas atividades proporcionam como principal elemento de motivagao
para a pratica.

Marinho (1980), comenta, mesmo sem embasamento cientifico, o
pensamento da época, em relagdo as diferengcas entre as atividades fisicas

vigorosas e 0s jogos livres:

Os exercicios ginasticos além de serem inferiores aos jogos
como quantidade de exercicio muscular, ainda s&o inferiores
como qualidade. A falta de relativa satisfacdo que nés
apontamos como causa de abandono em pouco tempo dos
exercicios artificiais, é também causa de inferioridade nos
efeitos que produz sobre o sistema. (p.93)

O autor relata que o equilibrio entre atividades mentais e corporais é
0 ponto de partida para uma satisfatoria educacédo e destaca, ainda, que a falta de
satisfacdo em fazer atividades fisicas nos jogos, demonstra sua inferioridade como
instrumento educacional.

E o autor continua colocando que aquela ginastica regrada, com
movimentos previstos e sem espontaneidade, faz a grande diferenga entre as
atividades fisicas e os jogos. Ja na época do Romantismo, a aceitagao do jogo como

instrumento educacional tem sua importancia também assegurada.
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Segundo Kishimoto (1997), o jogo aparece como conduta tipica e
espontanea da crianga. O autor comenta como educadores da época se situavam

em relagao ao jogo e a educagao:

...No pensamento da época um novo lugar para a crianga e
seu jogo, tendo como representantes filosofos e educadores
como JEAN PAUL RICHTER, HOFFMANN e FROBEL, que
consideram o jogo como conduta prazerosa, espontaneo e
livre instrumento de educacgdo da pequena infancia.(p.30)

Marinho(1980) buscou nos trabalhos de Pestalozzi a importancia da
Educacao Fisica como elemento de suporte a educacgao de criancas e adolescentes.

O autor relata que para um desenvolvimento fisico satisfatorio a
crianga deve brincar, correr a vontade, jogar e dar livre expansdo aos movimentos
naturais, tdo préprios dela que precisa descarregar a energia acumulada em seu
organismo, mesmo sendo condenada pela educacédo da época, possuidora de um
conceito de disciplina estruturado na imobilidade da crianga.

Podemos observar pelas citagcbes acima o numero significante de
educadores de diferentes épocas que relacionavam os beneficios do jogo com o
processo de desenvolvimento do individuo, a educacado do corpo em sua totalidade.
Mesmo com uma visao cartesiana, realidade do nosso passado, a relagdo jogo e
educacgao, encontrava-se presente nos ideais destes estudiosos.

Marinho (1980) continua agora destacando a Idade Contemporanea,
onde observei que a ginastica se constituia em atividade principal, sobrepondo-se
em relagdo ao jogo, que fica como atividade recreativa para os primeiros anos de
vida. Surgem, entéo, as grandes linhas doutrinarias, sendo que podemos relacionar
como o0s principais movimentos doutrinarios recebedores de influéncia politica da
época, o movimento germénico, sueco e francés, aliados posteriormente ao
movimento desportivo inglés. Seus principais precursores, Basedow, Guts e Ling.

Castellani Filho (1988), fala do surgimento na Europa da educagéao
fisica higienista, nos finais do século XVIII e inicio das primeiras décadas do século
XIX, concebida como um agente de saneamento publico, capaz de livrar a
sociedade da proliferacdo de doencas e vicios ocasionados pelo inicio da

urbanizacgao e industrializacao.
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Na visdo de alguns estudiosos, apesar de sua fragilidade em termos
educacionais, esse processo de “medicalizacdo” da Educacdo Fisica ainda
apresenta alguma repercussdao nos dias de hoje. A meta a se alcangar, com a
Educacao Fisica Escolar da época foi o trabalho com ginastica programada para a
aptidao fisica e competicdo, sendo que os jogos eram trabalhados com menos
importancia, pois os exercicios utilitarios eram classificados como indispensaveis em
paises da Europa.

Posteriormente, gracas a influéncia do movimento politico com a
implantagdo do Estado Novo na década de 30, Marinho (1980) comenta que, o setor
educacional passou por inumeras reformas provocando profundas modificagdes nos
curriculos desenvolvidos nas escolas. Surge, entdo, a tendéncia militar nos
programas de Educacao Fisica Escolar, que além da assepsia corporal passou a
privilegiar também uma tendéncia de eugenia da raga, marginalizando aqueles
jovens menos capazes fisicamente.

Dessa forma, os professores de educacao fisica passaram a orientar
suas atividades dentro de uma filosofia de “militarizagao” institucionalizando seu
papel pouco educativo dentro da estrutura escolar. Esse papel foi importante para o
projeto brasileiro determinado pelos militares, que privilegiava o desenvolvimento da
aptidao fisica e o desporto.

Procurava-se com estas duas caracteristicas, primeiramente
direcionar forga de trabalho para a classe trabalhadora e saude da populagdo em
geral, e com o desporto, elevar o nome do Brasil como poténcia, desenvolvida
diante da visdo esportiva mundial. Em 1851, D. Pedro ja tornava obrigatoria nas
escolas as aulas de Educacéo Fisica, porém, na pratica elas eram inexistentes.

Castellani Filho (1988) destaca o parecer de RUI BARBOSA em
1882 ao Projeto n. ° 224 — Reforma Ledbncio de Carvalho, Decreto 7.247 de 19 de
Abril de 1879, da instrugdo Publica, denominado “Reforma do Ensino Primario e
varias instituicbes complementares da Instrugdo Publica”, defendendo a inclusao da
ginastica e jogos nas escolas e a equiparacao dos professores de educacgao fisica
aos das outras disciplinas, e ainda a importancia da Educacdo Fisica na
eugenizagao da raga brasileira. (p.43)

A Educacéo Fisica Escolar predominavam os exercicios ginasticos,

e 0s jogos eram em forma de competicdo. No final do Império foi recomendada as
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escolas a utilizagdo da ginastica alema. Esta ginastica ja vinha sendo utilizada
oficialmente pelos militares, para pratica das atividades fisicas, no Exército.

Segundo Marinho(1980) a adogdo do método alemao pelos
militares, perdurou até a derrota da Alemanha na Primeira Guerra Mundial.

Com a chegada ao Brasil, em 1911, da missdo militar francesa, o
referido método perdeu seu carater oficial, vindo a ser substituido em 1921 pelo
Método Francés, originario de Joinville-le-Point e que se firmava nos principios
bioldgicos.

Ainda segundo o autor, no final da década de 40, com o fim da
segunda Guerra Mundial e com o novo discurso liberal da escola-nova, surgiu a
tendéncia bio-psico-social, sendo este o inicio do ingresso da educagéao fisica no
ambito da pedagogia e consolidando-a como instrumento educacional efetivo
enquanto disciplina, junto a instituicdo escolar, destacando o valor educativo do
jogo.

A introducéo dos ideais pedagdgicos no campo da educacéao fisica,
o reconhecimento desta como um dos meios de educacgao, o fato de considerar que
o ser humano educado nédo é somente aquele que € culto nas esferas cognitivas e
afetivas, mas também no campo fisico, fizeram com que os professores
comecgassem a substituir as concepgdes mecanicistas utilizadas em sua pratica. A
pedagogia do jogo educativo buscava dentro de uma concepg¢ao humanista
desenvolver o individuo de forma global.

Assim como o setor militar tentou suplantar o setor médico em
movimentos anteriores, com a tendéncia bio-psico-social foram os pedagogos que
procuraram tomar o lugar dos militares.

Betti (1991) cita a década de 40 e o valor educativo do jogo, a partir
precisamente de 1946, quando os estudiosos da Educacdo Fisica destacavam o
valor do jogo educativo, no processo de desenvolvimento do individuo. Sendo
assim, o espaco entre a Educacgao Fisica e o esporte, ficou cada vez menor, em
razdo de prevalecer na época o método desportivo generalizado, com ginasticas
exaustivas e obrigatérias. Comegam a ser valorizados 0s jogos, por serem
atividades que sio praticadas com prazer pelos alunos.

Saladini (1999) comenta este momento dos jogos na Educagao

Fisica:
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(...) podemos afirmar que 0s jogos resumiam-se aos esportivos
e aqueles atualmente conhecidos por pré-desportivos, ou seja,
0s jogos eram Uutilizados com o intuito de preparar os alunos,
de educa-los para a pratica de modalidades esportivas, tendo
como objetivo maior a formagdo e a preparagdo do individuo
para a vida. (p.77)

A partir dos meados dos anos 50 até ser sancionada a lei 4024/61,
aconteceu a introdugao progressiva do esporte nos patios das escolas, quando
comecgou a ocupar sistematicamente os conteudos nas aulas de Educacéao Fisica.

Nos anos 70, provavelmente influenciados pelo sucesso alcancado
por algumas equipes nacionais em competigdes internacionais, o esporte passou a
se caracterizar como uma atividade de grande importancia na Educagédo Fisica
Escolar, fazendo com que as atengdes dos professores se voltassem quase que
exclusivamente para as vantagens da pratica esportiva. O sistema militar passou a
compor a tecno - burocracia imposta a area educacional.

Segundo Betti (1991), o esporte era utilizado nos programas de
educacéo fisica escolar com o intuito de oferecer estimulos que procurassem levar
os educandos a atingirem os critérios de desempenho atlético, com a idéia de que a
competéncia esportiva poderia auxiliar na formacéo dos atletas através do incentivo
a pratica de esportes.

A forma de enaltecimento a competicdo e a superagao individual
passam a ser fatores necessarios para a formacao do atleta - herdi e também sao
utilizados como instrumento de desmobilizacdo dos movimentos de contestacéo
social.

O jogo passa a ser altamente competitivo, visando resultados
expressivos. O ensino médio e superior comegam a ser compreendidos como
celeiro para formacéao de atletas de alto nivel.

Ja segundo Pcns (1997) no ano de 1971, foram sancionadas as leis
5540/68 e 5692/71, determinando instrumentalizagdo necessaria para as praticas
pedagogicas vigentes naquele momento, em que o esporte ocupava o espago das
aulas de Educacéo Fisica.

As leis sancionadas estabeleciam em seus referidos textos, ao se
reportarem a Educacao Fisica, como uma atividade pratica, voltada para o

desempenho técnico e fisico do aluno, deixando a reflexdo tedrica para outras
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disciplinas. As palavras de ordem para a “educacéao do fisico”, eram ordem, aptidao
fisica, produtividade, eficiéncia e eficacia, sem sistematizagdo e conhecimento
fisioloégico necessario, tornando-se uma experiéncia limitada em si mesma.

Com a regulamentagdo do Decreto 69450/71, a Educacao Fisica
Escolar incorporou o conceito bio-psico-social, mantendo a énfase na aptidao fisica.

Neste Decreto, a Educacido Fisica é dimensionada como uma
atividade que por seus meios, processos e técnicas, desenvolve e aprimora o fisico,
a moral, o civismo, e o aspecto psico-social da crianga e do adolescente,
referenciando fundamentalmente para o planejamento, controle e avaliagdo das
aulas de Educacéao Fisica, a aptidao fisica e o esporte de alto rendimento. O jogo
tem seu espaco reduzido, em relagcdo ao esporte de alto rendimento, mesmo sendo
um instrumento pedagdgico ja reconhecido por diversos educadores citados
anteriormente neste trabalho.

O meétodo ginastico Francés que fora substituido pelo Método
Desportivo Generalizado, sao deixados de lado. O carater mecanicista da Educacéao
Fisica ajustou-se plenamente aos parametros exigidos pela nova ordem social,
através da efetivacéo da pratica esportiva em ambito escolar.

Segundo Betti (1991, p.161), “... aptidao fisica como sustentaculo do
desenvolvimento, espirito de competicdo, coesdao nacional e social, promocao
externa do pais, senso moral e civico, senso de ordem e disciplina”.

Com o discurso pedagdgico direcionado para o esporte de alto nivel,
a metodologia empregada se procedia com a utilizagdo dos atos autoritarios,
irrefletidos, reprodutores, com filas, exercicios de ordem unida, marchas, regras
rigidas e manifestagdes civicas.

Ainda segundo o autor acima, a utilizagao deste conteudo nas aulas,
fez com que o professor de Educacgdo Fisica se valorizasse, por seus resultados
positivos eram interpretados como prova de competéncia. O valor educativo do
esporte fazia parte do discurso educacional, porém dentro de uma postura irrefletida
e indiscriminada. Estabelece-se nas escolas as “turmas de treinamento” a partir da
52 série, voltadas para os melhores, aqueles que participariam dos campeonatos,
jogos competitivos, promovidos pelos Municipios e Estado.

Estas medidas colocaram dentro do conteudo das aulas de
Educacao Fisica, a discriminagcao nas aulas. Somente os melhores eram foco das

atencodes, sendo que os outros alunos eram contemplados com as tradicionais aulas



59

de ginastica, que em momentos esporadicos utilizava algum tipo de jogo, exercicios
de fundamentos esportivos, sempre com a intengao de busca de novos talentos.

A legislacédo fez com que o jogo dentro do contexto pedagdgico se
transformasse em esporte de alto rendimento, estabelecendo competicao,
concorréncia, diferenciacdo de classes (bons e os ruins), descriminando todo o
processo formativo do individuo através das atividades fisicas.

Segundo Betti (1991) a partir dos anos 80, a Educagao Fisica se
coloca como revolucionaria, representando a tendéncia emergente preocupada com
a realidade dinamicamente e dentro de sua totalidade, dimensionar os problemas
existentes na Educacido Fisica da época, através de uma consciéncia transitiva
critica, identificando causas destes problemas.

Seria a transigdo de uma consciéncia critica do esporte praticado
naquele momento na escola, em relagdo ao apelo de educadores para praticas de
atividades pedagogicas melhor estruturadas na Educacao Fisica Escolar.

Tubino (1992) contribui para esta mudanga paradigmatica geral do
esporte a partir de 1979, com a edi¢gao da Carta Internacional de Educacéao Fisica e
Esporte, em que o paradigma esportivo que tinha como perspectiva apenas o alto
rendimento, e a busca da performance, comega a ser seriamente questionado,
colocando uma nova o6tica sobre o jogo e o esporte como conteudo pedagdgico
Escolar.

O autor acima coloca que as questdes focalizadas, naquele
momento da historia, buscavam uma preocupagado com as bases epistemologicas
da Educacao Fisica, em que diversos educadores discutiam qual a identidade e
atuacgao desta disciplina dentro do contexto da escola e da sociedade.

Os conteudos da Educagao Fisica Escolar, nos quais o jogo esta
inserido, sofriam criticas sobre sua apresentacdo no contexto escolar. O enfoque do
jogo a partir dos anos 80, tem a busca de uma visdo pedagogica ampla,
dimensionado para a instrumentalizagdo do professor, no caminho de uma maior
contribuicdo na formagéao cognitiva, motora, afetiva e social das criangas.

Betti (1991) embasado em documentacdo sobre Educacgéo Fisica,
relacionada ao Il Congresso Estadual de Educagéao, SP — 1983, destaca a falta de
consciéncia dos professores de Educacado Fisica sobre a manipulacdo exercida
pelas forgas politicas e como sua profissdo tem levado a Educacgdo Fisica a

incorporar a pratica esportiva de forma irrefletida, sem considerar as caracteristicas
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pedagogicas das atividades fisicas no contexto escolar, para servir como
instrumento de uma educacéo voltada para o desenvolvimento global do educando.
A superacédo da competicdo implicaria em dimensionar o cooperativismo entre os
alunos com propostas pedagdgicas que beneficiassem a maioria dos alunos da
classe.

Chegando nos anos 90 temos entre outras contribuicdes para o
desenvolvimento da Educacdo Fisica Escolar os trabalhos relacionados a cultura
corporal editado em 1992, 1994 e 1996, sob o titulo de Metodologia do Ensino de
Educacéo Fisica (Coletivo de Autores) que foi assinado por: Carmem Lucia Soares,
Celi Taffarel, Elizabeth Varjal, Michel Escobar, Valter Bracht e Lino Castellani Filho.

Estes autores buscavam, dentro de uma proposta pedagdgica critico
superadora, argumentar a metodologia e conteudos presentes no contexto da
Educacao Fisica Escolar. A busca deste conteudo, dentro das propostas dos
Parametros Curriculares Nacionais (Pcns, 1997, p.25), propde a Educacdo Fisica
como uma cultura corporal: “Os conteudos da Educacdo Fisica s&do produgodes
culturais, como conhecimento historicamente acumulado e socialmente transmitido”.

Podemos entender o conteudo, como o0 que a sociedade detém de
conhecimento e sua exposi¢gao aos alunos, pelo professor, um processo pedagogico.
O objetivo dos conteudos é possibilitar uma melhor compreensao da realidade vivida

no momento histérico-social.

Luckesi (1991, p.122) visualiza o conhecimento como, “(...) aquilo
que adquirimos nos livros, nas aulas, nas conversas, mas com o objetivo de alcangar

o entendimento da realidade (...) € a elucidacdo da realidade”.

A Educagao Fisica Escolar deveria ter um compromisso com a
construgéo de conhecimentos adquiridos historicamente pela comunidade, de suas
praticas corporais e produgdo no relacionamento politico-social vigente. Logo, como
identificar qual o melhor conteudo para as aulas de Educacao Fisica?

Castellani Filho (1998) faz consideragdes sobre a discussao da

cultura corporal como conteudo da Educacéo Fisica:

Integrante da cultura do homem e da mulher brasileiros, a
cultura corporal constitui-se como uma totalidade formada pela
interagcdo de distintas praticas sociais, tais como a dancga, o
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Jjogo, a ginastica, o esporte que, por sua vez, materializam-se,
ganham forma, através das praticas corporais. Enquanto
praticas sociais refletem a atividade produtiva humana de
buscar respostas as suas necessidades. Compete, assim, a
Educacéo Fisica, dar tratamento pedagdgico aos temas da
cultura corporal, reconhecendo-os como dotados de
significado e sentido porquanto construidos
historicamente.(p.54)

Portanto, a cultura corporal descrita pelo autor, busca o
envolvimento de toda a complexibilidade da maquina humana nas atividades
propostas para uma formagao global, como ja colocamos anteriormente. Educagao
Fisica Escolar devera ter um conteudo que busque este processo pedagogico,
formando o individuo para a sociedade. O profissional de Educacado Fisica deve

estar atento no momento de estruturar e por em pratica estes conteudos.

A dancga, o jogo, a ginastica, o esporte e as lutas os quais foram
elaborados na construcédo da histéria da humanidade sdo formas encontradas para
demonstrar pensamentos, sentimentos, conflitos, festas, desafios, entre outros que

sempre permearam as relagdes sociais.

Apesar de entrarmos no século XX| e diversos educadores
buscarem no jogo um instrumento primordial na formagao do individuo, parece que
a tendéncia para a competicdo exacerbada permanece, norteando o agir
pedagogico da maioria dos professores, até hoje.

Os diferentes segmentos da nossa sociedade traduzem a Educacgao
Fisica como o esporte rendimento € ndo nos causam constrangimento em apontar
0s proprios professores da area como um dos responsaveis pelas praticas
competitivas. O esporte fica assim sendo utilizado como um fim em si mesmo, para
as aulas de Educacéo Fisica, deixando o jogo longe de ser apresentado com toda a
sua dimensao.

Sendo o jogo, o esporte da crianga, permanece a responsabilidade
para o professor de estruturar um conteudo pedagogico, prazeroso e que de
motivacdo na sua pratica, fazendo com que jogo e esporte que tem tantos pontos

em comum ndo se confundam entre si.
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3.2- O jogo e sua importancia no mundo infantil

Kunz (1994) fala da importancia do jogo: “Ninguém contesta a
importancia e valor social, cultural e pedagdgico da brincadeira e do jogo para a

crianga e adolescente”. (p.87)

O jogo vem através da historia da humanidade sendo caracterizado
de acordo com o momento vivido pela civilizagdo que o utilizava, porém na maioria
das vezes foi utilizado como recreagdo na infancia e jogos competitivos na

adolescéncia em diante.

Kishimoto (1997) lembra que,... “Enquanto fato social, o jogo assume
a imagem, o sentido que cada sociedade Ihe atribui”. (p.17)

Atualmente o jogo contemporaneo busca um resgate do seu valor
como instrumento pedagogico na formacao global do individuo. Segundo Freire
(1989), quando utilizamos o jogo para ensinar conteudos as criangas, ele fica
bastante perto da condicdo de trabalho. Neste caso, o jogo foi transformado em
instrumento pedagdgico, ou seja, o jogo € utilizado como um meio para que o

professor consiga ensinar algo para o aluno e ndo como um fim em si mesmo.

Freire (1989) também destaca que a utilizagdo do jogo deve

comecar desde a pré-escola:

N&o creio que a Educagéo fisica e o jogo sejam a unica
solucdo para os problemas pedagdgicos, mas diante das
caracteristicas da crianga na primeira infancia, ndo ha pér que
néo valoriza-los. Se o contexto for significativo para a crianga,
0 jogo, como qualquer outro recurso pedagogico, tem
conseqtiéncias importantes em seu desenvolvimento. (p.21)

O autor acima, ainda comenta o valor do jogo na primeira infancia, e
que a crianga encontra no seu convivio social e familiar um historico de significados e
valores no seu movimentar-se.

Estes significados devem ser incorporados pela escola. A Educagao
Fisica Escolar deve buscar na pratica reconhecer e redimensionar estes significados,
ampliando assim o conhecimento geral dos seus alunos. Subir em arvore, correr,

pular, rolar sdo movimentos que néo precisam de escola para ser desenvolvidos, a
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crianga por si s6 constréi culturalmente estas realidades. Cabe a escola ampliar este
repertorio de movimentos com jogos educativos, onde as criangas continuem obtendo
prazer e satisfagcdo em realiza-los.

O autor continua seu raciocinio, observando que os movimentos
adquiridos  empiricamente pelas criangas, posteriormente podem  ser
redimensionados, pela escola, como a forma correta de desenvolvimento pelo jogo.
Ele ndo acredita na padronizagdo de movimentos, pois para acreditar nesta
padronizagao deveria acreditar que o mundo € padronizado. A liberdade de
movimentos torna-se necessaria para o desenvolvimento global da crianga e do

adolescente.

(...) ndo acredito na existéncia de padrées de movimento, pois,
para tanto, teria que acreditar também na padronizagcdo do
mundo. Constato, isso sim, a manifestacdo de esquemas
motores, isto €, de organizagbes de movimentos construidos
pelos sujeitos, em cada situagdo, construgbes essas que
dependem, tanto dos recursos biolégicos e psicologicos de
cada pessoa, quanto das condi¢cbes do meio ambiente em que
ela vive. (FREIRE, 1989, p.23).

O autor defende que os recursos motores, cognitivos, sociais e
afetivos sédo enriquecidos toda a vez que a crianga desfruta de liberdade em suas

atividades. A padronizagdo do movimento limita suas ag¢des e faz com que seu

repertério motor seja pouco estimulado.

A utilizagdo do jogo como instrumento pedagdgico, na
formag&o motora, cognitiva e afetiva da crianga, faz com que o
mesmo seja um elemento imprescindivel em todos os niveis
escolares.Seu contetudo bem elaborado soma-se para que o
Jjogo incida nos processos politicos, sociais e cientificos,
formando a crianga como um ser reflexivo, apto a ser inserido
na sociedade. (BRACHT, 1986, p.62).

Mesmo nao sendo objeto principal de estudo, buscamos identificar

0s aspectos motores, cognitivos, sociais e afetivos, da crianga, para reconhecer os
beneficios do jogo inserido em cada um. Observando que o trabalho proposto
abrange criangas na faixa etaria de aproximadamente 6 anos até 11 anos que estao
matriculados da 5.7 a 8.7 séries das escolas publicas do municipio de Aragatuba/SP,
desenvolvi uma pesquisa relativa ao desenvolvimento global da criangca desde a
tenra idade.
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Dentro dos esquemas motores desenvolvidos pelas criangas desde
seu nascimento verifiquei em Freire (1989) o aspecto do primeiro ato de habilidade
motora da crianga, que € o sugar o leite materno do seio da mae.

O autor destaca que o sugar € muito mais que alimento, é a ingestao
de afeto, fonte de sociabilizagdo da cognigao, da motricidade humana.

Posteriormente a crianga passa da fase do automatismo, em que o
sugar e movimentar pernas e bragos sdo automaticos e se somam aos movimentos
intencionais, em que existe um maior amadurecimento cerebral. Nesta fase nao
depende apenas de estimulo para a crianga fazer o movimento, depende de seu
desejo em realiza-lo. Logo a crianga esta pronta para novos esquemas motores
adicionados aos ja existentes. Ela ja pode saltar, girar correr, bater etc...

Freire (1989) destaca o desenvolvimento do aspecto motor da
crianga:

Quanto ao aspecto motor, o0s esquemas ja construidos
continuardo a se desenvolver em termos qualitativos: novos
arranjos, novas combinagbes se processam entre eles, e o que
vemos é uma crianga que corre mais veloz salta mais longe,
tem mais equilibrio, manipula os objetos de forma mais
refinada, e assim por diante. Isso se tudo correr bem, se nao
ocorrerem as infelicidades que contemplam as classes sociais
de baixa renda e aquelas que acometam as criangas que

podem se movimentar livremente porque nédo tem espaco,
atencéo, estimulo, carinho.(p.37)

Posteriormente, de acordo com Freire (1989), a crianga amadurece
e atinge a fase em que pode diversificar ainda mais suas atividades motoras, porém
sem saber seu significado. Nesta fase, ela ndo depende apenas da soma de
recursos motores, mais sim do entendimento destes. Surge o simbolismo. Ele pode

representar mentalmente qualquer agao que realize.

E quando, a crianga depende do entendimento do seu ato motor
para satisfazé-la, sendo os simbolos representados em suas fantasias, seu maior
aliado. Surge a linguagem, em que a crianga interage com outros seres, sendo que
nesta fase a fala € fundamental, segundo o autor, ndo s6 para estruturagdo de um
nivel cada vez mais elevado de pensamento, mas mesmo para a estruturacédo de

outros atos motores.
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Posso observar que cada vez mais se vai realizando uma fusao dos
aspectos que correspondem ao desenvolvimento da crianga, formando assim uma

atividade corporal ao invés de determinados aspectos isolados.

O autor citado, ainda ressalva a necessidade da compreensao de
que, além dos aspectos de evolugdo da crianga serem interligados, as fases de
desenvolvimento, caracterizadas na crianga, também ndo s&o estanques, onde
acaba uma fase e comecga outra, ou a maturacido individual como também o
momento histérico-social de nossa civilizagdo podem diferenciar em tempos futuros

tais comportamentos.

O desenvolvimento cognitivo e motor da crianga tém dentro do
brinquedo e posteriormente no jogo, interagdes que buscam um desenvolvimento
destes aspectos em uma fusdo corporal, quando um se relaciona intimamente um
com o outro. Neste periodo concluimos ser de fundamental importancia a utilizagao
do jogo para o desenvolvimento da crianga, pois € o momento dela criar, recriar
através do jogo, liberando suas fantasias, amadurecendo suas emocobes. Seus
movimentos buscam a construgdo de outros mais complexos e sua linguagem
interage com todos estes aspectos, despertando um raciocinio cada vez mais

apurado.

Quanto ao aspecto social devemos destacar que ele depende de
estruturas sociais bem elaboradas para que existam resultados positivos dentro do
processo pedagodgico da crianga.

Bracht (1986) comenta esta dimensao do jogo, segundo o aspecto

social:

O desenvolvimento social da crianga ndo € natural como seu
desenvolvimento, e nem estimulado por outros processos
fragmentados como aptidéao fisica. A socializagdo da crianga
pelo esporte deve respeitar sua condicdo histérico-social,
politico. (p.66)

Freire (1989) comenta que os primeiros indicios de socializagao da
crianca sdo marcados pela reproducdo de certas acbes representadas pelos

brinquedos, mas que ndao devem ser confundidas com regras. Posteriormente a
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construgédo de regras vem com a prépria sociedade que as determinando e levando

as criangas reproduzirem em seus brinquedos e jogos.

Nos aspectos da socializagdo e do afetivo, também citados
anteriormente temos a figura do professor na escola, ou o préprio pai € mae como

elementos imprescindiveis no desenvolvimento saudavel da crianga.

Posso avaliar, apds pesquisas em diversos autores, que a crianga
tem dentro de seu brinquedo na primeira infancia e posteriormente no jogo, regras

pré-determinadas pela sociedade, que podem interferir no seu desenvolvimento.

Freire (1989) comenta que, “(...) na pré-escola, vemos com
frequéncia criangas brincando e usando tais regras, porém, de acordo com uma

conotagado muito particular, e ndo para regular as relagdes com os outros”. (p.162)

Um exemplo de regra mal estabelecido pela escola é dado pelo
autor acima, quando ele faz critica a postura das criangas na sala de aula. A crianca
vem da liberdade da casa e da rua e esbarra na falta de movimento da escola, onde
para ela aprender, deve ficar sentada imovel, sem falar, situagdes segundo o autor,

improprias pela propria natureza do ser humano.

Uma forma de socializar as criangas, seguindo pensamento do
autor, seria a condugado das criangas ao entendimento das regras estabelecidas
socialmente, quando ndo se apresenta um autoritarismo diante de um fato, mais sim
se busca a construgdo ou entendimento do mesmo. Em relagdo aos jogos, dentro
do ambito escolar, o professor deve oferecer condicbes para que as criangas

estabelecam ou modifiquem estas regras.

Quanto a afetividade verificamos que como a socializagdo, devemos
ter sensibilidade com o trato de criangas e adolescentes. Freire (1989) comenta que
falta um melhor preparo dos professores para lidar com a afetividade. O professor,
além de ter uma metodologia adequada para lidar com os problemas a que estaréo
expostas, todas as vezes que se propuser atividades que desenvolvam estes
aspectos, deve atentar para que exista uma interagdo do professor/aluno,
aluno/aluno.

Qualquer que seja a atividade proposta pelo professor ou

escolhida pelas criangas, nhum espago de autonomia, havera
sempre motivo para que as regras sejam construidas e
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praticadas, isto é, para o estabelecimento de normas que
regulem as relagées do grupo. (FREIRE, 1989, p.164).

Uma proposta positiva seria, segundo Bracht (1986) um
redirecionamento dos métodos e conteudos, em que se busque uma participagao do
aluno no planejamento das aulas, o incentivo nas modificagbes dos jogos, onde o
aluno crie e recrie, situagdes vivenciadas por ele e seu grupo durante as aulas.

Freire (1989) destaca este pensamento:

Num contexto de educagdo escolar, o jogo proposto como
forma de ensinar conteudos as criangas aproxima-se muito do
trabalho. Néo se trata de um jogo qualquer, mas sim de um
Jjogo transformado em instrumento pedagdgico, em meio de
ensino. Essas consideragbes sS40 necessarias para que as
atividades de Educacdo Fisica ndo sejam entendidas,
especialmente quando se trata de jogos, como algo
descomprometido com a formagcdo do aluno para cumprir seu
papel social de crianga e, mais tarde, de adulto.(p.119)

Fazer uma proposta onde o futebol utilize seu status conquistado
face sua apresentagao como esporte profissional, para posteriormente leva-lo para a
escola, transformado em jogo, nao é tarefa facil para se estabelecer, culturalmente,

dentro da nossa sociedade.

Sua orientagdo como pratica de atividade fisica coletiva,
instrumentalizado pedagogicamente, € o objetivo deste trabalho, o futebol na escola
deve ser utilizado como jogo. Desta maneira 0 mesmo deve ser fundamentado em
principios pedagogicos coerentes e estruturado dentro de padrdes educativos para a
crianga e o adolescente.



CAPITULO 4

MORTE SUBITA: A PESQUISA

Na sociedade contemporanea, a formacéo do individuo vem sendo
estruturada de exigéncias cada vez maiores para enfrentar os desafios que o mundo
moderno impde.

A escola, enquanto um dos espacos sociais e educativo principais
da nossa cultura e responsavel direta por esta formagao, tem a fungéo de promover
a aquisigao/construcdo de conhecimentos, habilidades e atitudes capacitadoras
destes individuos para enfrentar os desafios da modernidade.

No conjunto de areas de conhecimento veiculadas pela escola, a
Educacao Fisica tem papel relevante na construgdo do individuo, buscando através
de atividades fisicas o desenvolvimento global da crianga e adolescente. Ela deve
oportunizar experiéncias de aprendizagem significativas, executadas pela pratica de
atividades socialmente construidas como a danga, o jogo, a ginastica, os esportes,
etc... e de todas as manifestacbes culturais circunscritas a ela. Desta forma
contribuira para o desenvolvimento pleno dos alunos, dando condi¢gdes para que
eles se capacitem e estruturem suas ag¢des por meio da propria corporeidade, na
relacdo consigo e com os outros num processo de humanizagéo.

Para que sejam concretizados estes objetivos, os conteudos das
aulas de Educacao Fisica devem ser elaborados de maneira que os alunos tenham
motivagdo necessaria para uma pratica prazerosa e saudavel, atingindo assim as
propostas pedagogicas destes conteudos, cujo instrumento mais utilizado é o
esporte. Porém sua utilizacdo se da como um fim em si mesmo € ndo como um
meio para se buscar a formagao do individuo, apresentando ainda a agravante de
que ja existe uma cultura do esporte visualizado como elemento de ascensé&o social

(quem joga melhor, tem mais status) e pode ganhar dinheiro com isso. Assim é
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apresentada esta atividade na escola, de uma forma padronizada e com efeitos
negativos para a grande maioria de alunos que o praticam.

Dentre as atividades fisicas mais populares entre nosso povo e por
consequéncia o mais praticado, temos o futebol. Sua propagacao pela midia faz a
modalidade apresentar uma conotagdo amplamente voltada para o esporte de alto
rendimento e também com que seus principios ndo apresentem pressupostos
pedagdgicos orientados para uma formagéao global da crianga e adolescente, sendo
que em varias situacbes apresentam aspectos negativos, ja atendidos neste
trabalho. Todos os brasileiros sabem da forca que o futebol tem dentro de nossa
cultura esportiva. Sua pratica entre criangcas e adolescentes supera todos os outros
esportes juntos, portanto, a motivagao para pratica de atividades motoras é de facil
indugao.

Fazer com que esta pratica seja saudavel e tenha significancia no
processo de desenvolvimento do individuo leva o professor a ministrar seu conteudo
de forma a ter o futebol como instrumento pedagdgico. O futebol na escola deve ser
uma atividade caracterizada em jogo, para assim atingir os objetivos pedagdgicos

propostos.

4.1 - Universo da pesquisa

Apos pesquisa bibliografica referente a utilizagdo do futebol no
contexto escolar e a verificagcdo que o mesmo pode ser um importante instrumento
pedagogico se estruturado de maneira adequada, busco com estas conclusdées,
verificar como se utiliza o futebol inserido no conteudo das aulas de Educacéao Fisica
Escolar, no municipio de Aragatuba/SP, mediante a pesquisa realizada junto aos
professores presentes a frente das escolas publicas de 5.2 a 8.2 séries, para
posteriormente nos direcionar a uma analise desta atividade no municipio.

Quanto ao instrumento escolhido para a coleta de dados, o

questionario, Negrine ( 1999) considera que:

Quando utilizamos o questionario como unico elemento na
coleta de informagcbes de um determinado estudo, é
fundamental que sejam definidas previamente algumas
categorias de analise, para garantir uma certa coeréncia interna
do estudo. Nesse caso, € fundamental que as perguntas
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encaminhem-se nessa direcdo e estejam ajustadas ao
problema e aos objetivos do estudo. (p.81)

A pesquisa participante foi realizada com a elaboragao e aplicacéo
do instrumento de pesquisa, com os professores que trabalham nas escolas e séries
acima citadas, com perguntas abertas e fechadas de corte transversal apresentando
um cunho qualitativo, que posteriormente foi analisado tendo sido criadas categorias
em fungao das respostas dos professores.

4.2- Populagao, amostra.

O questionario foi feito com os professores de Educacdo Fisica
efetivos do quadro Estadual de Educagao. De acordo com a Delegacia de Ensino de
Aragatuba, no municipio existem 19 (dezenove) escolas de ensino fundamental,
apresentando um total de 26 (vinte e seis) professores efetivos de Educacgao Fisica.
Excluimos dela 6 (seis) professores que nao responderam as perguntas, alegando
que nao existem em suas escolas locais adequados para a pratica de atividades
motoras, ou por motivos nao explicados, mesmo apdés o primeiro contato ter

colocado que na pesquisa nao seriam identificados seu nome e escola.

4.3 - Protocolo

Minha aproximacgao foi feita diretamente na escola apds contato
anterior por telefone com o professor. Posteriormente, mantivemos contato pessoal
e explicamos o objetivo do trabalho. O local da entrevista foi a prépria escola em que
o professor leciona.

Na pesquisa com os outros 20 (vinte) professores, analisei a
predisposicao dos participantes dela, identificada na analise de suas opinides
escritas sobre o futebol como conteudo da Educacdo Fisica Escolar, para
posteriormente elegermos 15 (quinze) individuos sob o seguinte critério, apartes dos
textos elaborados:

e Textos que exprimissem maior riqueza de idéias de onde se pudessem retirar

atitudes de forma mais consistentes;
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e Textos onde aparecessem o0s componentes dos enunciados avaliativos,
fundamentais ao desenvolvimento de anadlise, a saber: os objetos de atitude, os

termos avaliativos com significagdo comum e os conectores verbais.

O questionario foi baseado nas seguintes perguntas:

o Sexo:
o Idade:
o Tempo de servico:

(como professor na rede publica estadual de Aragatuba/SP)

1. O Futebol, enquanto conteudo da Educacéao Fisica Escolar, é importante nas
aulas de 5% a 82 séries do ensino fundamental? Sim/Nao. Por qué?

2. O Futebol, enquanto conteudo da Educagao Fisica Escolar, colabora no

processo de desenvolvimento do aluno de 52 a 82 séries? Sim/N&o. Por qué?

3. Vocé trabalha com Futebol em suas aulas de Educacéao Fisica? Sim/N&o. Por

qué?

4. Em quais séries vocé utiliza o Futebol como conteudo de suas aulas?

5. Com que regularidade vocé trabalha com Futebol nas aulas de Educagao

Fisica? (durante a aula ou por série)

6. Como vocé trabalha o Futebol com seus alunos? (treinos) Desenvolva a

forma de trabalho das aulas por séries:

7. Todos os seus alunos participam da aula quando € Futebol? Se néo, por qué?

8. Ha diferenca na pratica do Futebol entre meninas e meninos?



72

9. Anote essas 3 palavras: Futebol — Aprendizagem — Escola. Para vocé, como

educador, o que elas representam em relagado ao assunto abordado?

10.Na escola, o Futebol € um esporte ou um jogo para vocé?

4.4 - Resultados

Pergunta 1:

o O Futebol, enquanto conteudo da Educacédo Fisica Escolar, &

importante nas aulas de 52 a 82 séries do ensino fundamental? Sim/Nao. Por qué?

Respostas:

o Participante 1 - Sexo feminino, 38 anos — 15 anos de servigos no Estado.

Sim, o futebol é tdo importante quanto o futsal ou outras modalidades esportivas,
como voleibol e basquetebol.

o Participante 2 - Sexo feminino, 43 anos — 18 anos de servigos no Estado.

Sim, assim como qualquer outra modalidade. E a fase que o aluno inicia a pratica
desportiva.

° Participante 3 - Sexo masculino, 52 anos — 27 anos de servigos no Estado.
Sim, porque a maioria dos alunos gosta.

o Participante 4 - Sexo feminino, 40 anos — 14 anos de servigos no Estado.

Sim, porque desenvolve habilidades fisicas dos alunos.

o Participante 5 - Sexo masculino, 39 anos — 03 anos de servigos no Estado.
Sim, porque os alunos adoram Futebol.

o Participante 6 - Sexo feminino, 41 anos — 17 anos de servigos no Estado.
Sim, porque € um esporte universal.

o Participante 7 - Sexo masculino, 43 anos — 10 anos de servigos no Estado.
Sim, o Futebol € o esporte mais popular e de maior aceitacdo entre os alunos de
qualquer idade.

o Participante 8 - Sexo masculino, 39 anos — 11 anos de servigos no Estado.

Sim, porque € um esporte admirado por todos.
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o Participante 9 - Sexo feminino, 37 anos — 15 anos de servigos no Estado.

Sim, porque todos gostam.

o Participante 10 - Sexo masculino, 32 anos — 10 anos de servigos no Estado.
Sim, porque colabora como conteudo da Educagao Fisica Escolar no processo de
desenvolvimento do aluno.

o Participante 11 - Sexo feminino, 49 anos — 28 anos de servigos no Estado.
Sim, os alunos participam mais.

o Participante 12 - Sexo masculino, 33 anos — 09 anos de servigos no Estado.
Nao, sendo um esporte de massa, 0 seu desenvolvimento €& natural e poucas
escolas tém espaco fisico para seu desenvolvimento, principalmente a minha.

o Participante 13 - Sexo masculino, 43 anos — 20 anos de servigos no Estado.
Sim, desde que seja direcionada a pratica de forma educativa, procurando nao so6 o
lado social como esportivo.

° Participante 14 — sexo masculino, 44 anos — 23 anos de servigos no Estado.
Nao, o Futebol € um jogo que ndo promove a disciplina como prioridade.

o Participante 15 — sexo masculino, 30 anos — 04 anos de servigos no Estado.
Sim, desejando procurar o caminho para que a Educacgao Fisica seja agradavel,

nada como realizar o desejo do educando.
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Pergunta 2:

O Futebol, enquanto conteudo da Educacgado Fisica Escolar, colabora no
processo de desenvolvimento do aluno de 52 a 82 séries? Sim/N&o. Por qué?

Respostas

Participante 1 - Colabora, como as outras modalidades para o
desenvolvimento corporal, motor e social do aluno, ajudando na parte de
disciplina, da vivéncia em grupo e na aprendizagem do respeito a individualidade.

Participante 2 - Sim, assim como qualquer outra modalidade desenvolve
coordenacao, agilidade, forga e raciocinio rapido.

Participante 3 - Sim, porque toda atividade fisica colabora.

Participante 4 - Sim, porque o aluno desenvolve habilidades motoras e ndo ha
discriminagdo quanto a deficiéncia fisica (ex: aluno com protese joga Futebol,
aluno com membros amputados ou mesmo com sequelas motoras etc...).

Participante 5 - Sim, é uma excelente atividade para o desenvolvimento fisico,
mental e social.

Participante 6 - Sim, porque estimula o desenvolvimento fisico e mental,
fazendo com que o aluno adquira habilidades importantes nesta faixa etaria.

Participante 7 - Sim.

Participante 8 - Sim, porque desenvolve as habilidades motoras dos alunos e
€ um meio de integracao entre eles.

Participante 9 - Sim, desenvolve o aluno integralmente: fisica e mentalmente.

Participante 10 - Sim, toda modalidade esportiva ajuda no desenvolvimento
integral do aluno.

Participante 11 - Sim, colabora no desenvolvimento em todos os sentidos;
integracéo, socializagdo, psiquico, moral e intelectual, pois através do esporte
(Futebol) o aluno se identifica com todos estes desenvolvimentos.

Participante 12 - Nao, o Futebol por si proprio, pela sua forma individualista
em relagdo ao aluno, em detrimento do coletivo e da sociabilizagao.

Participante 13 - Sim, como todo esporte leva a educacgao e a sociabilidade, o

Futebol também tem o poder de seduzir os alunos para a pratica esportiva.
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Participante 14 - Sim, se o profissional aplica-lo como meio de levar
“‘educacgao” pelo esporte, o que nos parece dificil.
Participante 15 - Sim, apesar do Futebol n&o primar por obediéncia, disciplina

tatica e coletividade.
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Pergunta 3:

Vocé trabalha com Futebol em suas aulas de Educacao Fisica? Sim/Nao por

qué?

Respostas:

Participante 1 - Sim, trabalho com Futsal, que acredito ser 99% igual a
conduta em relagdo ao Futebol de campo, com principios praticamente iguais e
ganhos semelhantes nas qualidades fisicas também.

Participante 2 - Sim

Participante 3 - Sim, porque nao trabalhar com aquilo que os alunos mais
sentem interesse?

Participante 4 - Sim, e muito, é o esporte preferido de todos os alunos.

Participante 5 - Sim, o Futebol pode ser trabalhado ndo s6 na pratica como
também na teoria.

Participante 6 - Sim, muito.

Participante 7 - Sim

Participante 8 - Sim

Participante 9 - Sim, também outras modalidades.

Participante 10 - Precisamente Futebol n&o, por falta de espaco fisico, mas
trabalha-se com o Futsal, bem como outras modalidades. Teoricamente é feito um
trabalho com esta modalidade, através de regras, dimensbdes de campos oficiais
etc...

Participante 11 - Sim, o Futebol desenvolve todas as capacidades fisicas dos
alunos, como também outras modalidades ajudam.

Participante 12 - Nao, ndo temos espaco fisico.

Participante 13 - Nao consta em nosso planejamento escolar, mais dirijo
outros esportes.

Participante 14 - Nao, o Futebol promove a individualidade.

Participante 15 — Sim, o esporte € o meio de desenvolver regras de vida,

respeito as regras, companheirismo e espirito de humanidade coletiva.
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Pergunta 4:

o Em quais séries vocé utiliza o Futebol como conteudo de suas aulas?

Respostas:

e Participante 1 - Trabalho o Futsal em todas as séries.

e Participante 2 - Todas

e Participante 3 - 5. 2 a 8. 2 séries do ensino fundamental.

e Participante 4 - Em todas as séries.

e Participante 5 - Pode e deve ser trabalhado em todas as séries e sempre
respeitando os niveis de maturagcao das criangas.

e Participante 6 - Sim, em todas as séries.

e Participante 7 -5.2,6.2,7. 2 e 8. 2 séries.

e Participante 8 - De 52 a 82 série.

e Participante 9 - Todas as séries.

e Participante 10 - Como aula teorica, a partir da 6. @ série.

e Participante 11 - A partir da 5. ? série.

e Participante 12 - Em nenhuma série.

e Participante 13 - N&o, so6 utilizo como recreagao no colegial.

e Participante 14 - Em nenhuma série.

e Participante 15 - Utilizo em todas, aplicando-o (Futebol) como prémio no aspecto

de diversao ou jogo recreativo.
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Pergunta 5:

Com que regularidade vocé trabalha com Futebol nas aulas de Educagao Fisica?

Respostas:

e Participante 1 - Utilizo o Futsal, uma vez por més em todas as séries. (5% a 82
séries)

e Participante 2 - Tenho 2 aulas semanais, das quais utilizo sempre (1) uma
aula para Futebol.

e Participante 3 - Em classes numerosas alguns alunos jogam em todas as
aulas, enquanto tento incentivar aqueles alunos que ndo querem fazer nada.

e Para a maioria dos meninos, 50% aproximadamente, € Futebol.

e Participante 4 - Em todas as aulas, as vezes, divido a quadra, mas néao fica
sem Futebol, ou seja, Futsal.

e Participante 5 - De acordo com a programacéao anual de aulas, mas deve ser
pelo menos uma vez por semana em cada série.

e Participante 6 - Praticamente o Futebol entra em todas as aulas, com exce¢ao
daquelas aulas em que necessito de outro tipo de atividade.

e Participante 7 - Bimestral em todas as séries.

e Participante 8 - E trabalhado durante um bimestre como contetdo e, as
vezes, Como recreagao.

e Participante 9 - Frequentemente, nas formas competitivas e recreativas em
todas as séries, bimestralmente.

e Participante 10 - Em torno de aproximadamente 1 (um ) bimestre.

e Participante 11 - O Futebol, assim como as demais atividades programadas,
tém sua importancia dentro da Educagao Fisica e obedece ao planejamento
escolar. Utilizo bimestralmente.

e Participante 12 - Nao trabalho com Futebol.

e Participante 13 - Nenhuma, as vezes como prémio, deixo a vontade e eles

jogam Futebol de Saléo.
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e Participante 14 - Nao, n&o trabalho.

e Participante 15 - No fim de ano como torneio interclasses, ou seja, um prémio

aos alunos pelo ano transcorrido.
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Pergunta 6:

Como vocé trabalha o futebol com seus alunos? (treinos) desenvolva a forma de

trabalho das aulas por séries.

Respostas:

© N o g bk WD =

Participante 1 - No campeonato escolar € realizado sé o Futsal e em algumas

escolas ha turmas especificas de treinamento de Futsal.

Participante 2 - 5. 2 Séries — iniciagao: dribles, passes, chutes, jogo recreativo,
62, 72 e 82 Séries: pratica do jogo com introdugao de regras oficiais.
Participante 3 - Na aula normal, sé é preciso trabalhar as regras.

Participante 4 - Nas aulas de treinamento eu trabalho o condicionamento
fisico e o proprio jogo.

Participante 5 - Sempre com a iniciagao e sempre visando as necessidades
dos alunos.

Participante 6 - Participando sempre com aulas recreativas de Futebol.
Participante 7 - Tedrica (regras) e jogo propriamente dito.

Participante 8 - E desenvolvido:

Pelas regras

Alongamento

Aquecimento

Fundamentos

Jogos

Treinos Taticos

Amistosos

Treinos coletivos

Participante 9 - Como a escola oferece quase sempre apenas uma bola de
Futebol (quando tem) fica impossivel realizar um trabalho aprofundado em
termos de treinamento. Entdo sobra a forma recreativa a ser aplicada.
Participante 10 - Nao trabalho com aulas de Futebol praticas por falta de
espaco fisico.

Participante 11 — 1- Orientacdes sobre disciplina, ordem e respeito.

Verificagdo do condicionamento fisico.
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Verificagdo dos fundamentos basicos (bagagem trazida para a escola)
Desenvolvimento dos fundamentos basicos.

Treinamento individual e coletivo

Jogos

Participante 12 - Minha escola ndo tem local apropriado para a pratica do
futebol.

Participante 13 - Somente como recreagao ou jogos interclasses, devido a
receptividade dos alunos na pratica.

Participante 14 - Nao trabalho.

Participante 15 - N&o trabalho como conteudo do plano anual, somente

campeonato escolar no final do ano. (interclasses).



Pergunta 7:

Todos os seus alunos participam da aula quando é Futebol? Se nao, por qué?

Respostas:

82

Participante 1 - Sim, quando é Futebol (Futsal) 90% gosta de jogar.
Participante 2 - 95% dos alunos

Participante 3 - A maioria absoluta.

Participante 4 - Sim, todos, dificilmente fica alguém sem participar.
Participante 5 - A adesao dos alunos é muito satisfatoria e mesmo os que por
algum motivo nao participem, desenvolvem alguma atividade paralela.
Participante 6 - Todos participam

Participante 7 - Nao, tem aluno que néo gosta de futebol.

Participante 8 - Sim

Participante 9 - Nem todos participam, alguns alunos preferem outras
modalidades, como voleibol, basquetebol, etc...

Participante 10 - Sim, pois todos os alunos tém que aprender as regras na
sala de aula.

Participante 11 - Nao, respeitamos a individualidade de cada um. Problemas e
conflitos individuais podem levar a outras modalidades esportivas, melhor
dizendo, tornam-se obstaculos para o gosto pelo esporte.

Participante 12 - N&o, Atualmente o futebol é renegado o segundo plano nas
escolas do estado.Trabalho outras modalidades.

Participante 13 - Nao, muitos sdo adeptos do voleibol, basquetebol, handebol
etc.

Participante 14 - Nao, nédo aplico. Dirijo outras modalidades como vélei e
basquetebol.

Participante 15 - N&o, as aulas sao dirigidas a outros esportes mais
educativos e disciplinados como os esportes olimpicos. (apdés a resposta
expliquei ao professor que futebol também é olimpico, ele observou que

utilizava mais o vOlei, basquetebol).
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Pergunta 8:

Ha diferenca na pratica de Futebol entre meninas e meninos?

Respostas:

e Participante 1 - Ha diferenca fisica, mas todos gostam de jogar.

e Participante 2 - Sim, as meninas sao mais delicadas.

e Participante 3 - Sim, os meninos sdo mais habeis e mais interessados.

e Participante 4 - Sim, as meninas gostam de Futebol, mas ndo usam as regras.
E mais como recreagdo e os meninos nao, eles sabem as regras e sdo mais
atuantes.

e Participante 5 - As regras sao universais, mas quando aplicados de maneira
recreativa podemos mesclar entre o feminino e o masculino.

e Participante 6 - Ha uma certa diferenga porque os meninos tém habilidades
diferentes das meninas.

e Participante 7 - Nao

e Participante 8 - Sim, nas meninas a pratica € mais cadenciada.

e Participante 9 - Somente em velocidade e habilidade.

e Participante 10 - Sim, a diferenca esta no potencial fisico e na habilidade,
porém o processo pedagdgico é o mesmo.

e Participante 11 - Com certeza, sim, na parte teorica.

e Participante 12 - Nao tive essa experiéncia, mas acho que atualmente nédo ha
nenhuma diferenca.

e Participante 13 - Sim, nas meninas € recreacdo pura € nosS meninos
competitividade dura.

e Participante 14 - Nao vejo grande diferenca.

e Participante 15 - Sim, enquanto as meninas se distraem e divertem-se, os
meninos usam com prepoténcia e demonstracdo de superioridade, de

maneira machista.
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Pergunta 9:

Anote essas 3 palavras: Futebol-Aprendizagem-Escola. Para vocé, como

educador, o que elas representam, em relagéo ao assunto abordado?

Respostas:

e Participante 1 - Escola, local de aprendizado com esportes, sendo o Futebol o
mais requisitado.

e Participante 2 — Futebol modalidade esportiva. Aprendizagem continua.
Escola ponto de partida para educagao e aprendizagem.

e Participante 3 - O Futebol na escola € mais uma atividade fisica importante,
por isso nao constitui uma aprendizagem porque os alunos ja o sabem.

e Participante 4 - Futebol é tudo para eles, esta acima das outras matérias.
Aprendizagem, eles aprendem a convivéncia em grupo na sociedade escola,
€ a complementacao da vida deles.

e Participante 5 — Futebol Aprendizagem Educacéo Fisica, Mental e Social.
Escola

e Participante 6 - Elas tém ligagdo muito estreita, A escola € um local de
aprendizagem e o Futebol um esporte que ajuda educar.

e Participante 7 - A escola cabe ensinar e garantir a aprendizagem dos alunos.
O esporte € um complemento educacional.

o Participante 8 — Futebol, € um conteudo da Educagdo Fisica Escolar.
Aprendizagem, todos participam, mas nem todos desenvolvem as habilidades
especificas. Escola, onde & desenvolvido o processo de aprendizagem do
aluno.

e Participante 9 - Representam meios para desenvolver uma pratica
educacional e cultural de cidadania.

e Participante 10 - Futebol, instrumento de socializagdo. Aprendizagem,
refinamento para os movimentos, preparo para a vida. Escola, caminho para a
vida.

e Participante 11 - Enquanto a atividade de ensino, em carater educativo, tem
grande contribuigdo na vida escolar dos alunos, quando se parte para o lado

competitivo muda totalmente o aspecto desportivo.



85

Participante 12 - Como educador e gostando de Futebol como torcedor, acho
qgue nesse trindbmio em relagdo ao Futebol, a aprendizagem € muito individual,
a crianga ja nasce com esse dom, sO aperfeigcoa praticando, em detrimento
dos outros esportes, cujos fundamentos possam ser ensinados. E na escola,
o principal é a educagao, a ética e o trabalho coletivo norteado do futuro
cidad&o.

Participante 13 - Futebol é paixdo, amor do brasileiro, por isso os alunos nao
aceitam desenvolver fundamentos e a escola como meio de aprendizagem
perde o senso de responsabilidade quanto a disciplina.

Participante 14 - Futebol é recreagao. Aprendizagem € um meio de canalizar
informagdes ao aluno. Escola pode ser uma estrutura de tijolos comum para
uns, como pode ser a ideologia de vida para outros.

Participante 15 - Futebol, troféu disputado pelos alunos. Aprendizagem,
aspecto nunca dedicado ao professor da unidade Escolar, visto a iniciagao ser
feita por pais, amigos e demais na rua. Escola, ambiente de respeito como

fonte de informagéao e projetos futuros.
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Pergunta 10:

o Para vocé (Professor), na escola, o Futebol € um esporte ou um jogo?
Comente.

Respostas:

e Participante 1 - Durante as aulas o Futebol ou Futsal é dado como jogo, mas
respeitando as regras.

e Participante 2 - E um jogo de Futebol, logo a pratica de um esporte. Quando
colocamos os alunos na quadra para uma partida de futebol, ele esta
consciente de que é um jogo, em que existem regras e que ele ira praticar um
esporte aprendido.

e Participante 3 - E um esporte e é um jogo, todo sabemos isto, até a crianca.

e Participante 4 - Na minha escola existem varios alunos atletas, atuantes em
times na cidade, mas para os alunos € um jogo como uma aula normal de
Educacéo Fisica. Ele é decifrado como esporte para aqueles que o praticam,
e para aqueles que fazem a aula de Educacao Fisica.

e Participante 5 - Jogo, pois deve ser trabalhado de maneira ludica e recreativa.

e Participante 6 - Pode ser usado como esporte e como jogo, tendo as regras
mudadas de acordo com a vontade de todos.

e Participante 7 - O Jogo de Futebol é uma modalidade esportiva, portanto € um
esporte.

e Participante 8 - E um esporte, porque existe regras unificadas em todos os
lugares do mundo e a partir dessas regras € que desenvolvemos o futebol.

e Participante 9 - O Futebol na escola é lazer, ja que a fungcdo da escola é
oferecer recursos e meios para formar cidaddos com censo critico e
sabedores de seus direitos e deveres.

e Participante 10 - Na escola é esporte quando visa o aproveitamento sadio das
horas de lazer. E jogo quando o objetivo & uma competicéo.

e Participante 11 - Na escola o Futebol é tido como jogo, mas cabendo a nés
educadores e principalmente esportistas, trabalhar com os alunos pelo lado
esportivo, bem como em todas as outras modalidades.
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Participante 12 - Para mim Futebol na escola € um jogo, que deve ser
trabalhado de forma recreativa.

Participante 13 - Futebol esporte desenvolvido naturalmente até sem
instrutores ou professores, como se diz “aprende jogando”, por isso
considerado mais recreativo do que esporte disciplinador e dirigido para o
lado educacional.

Participante 14 - Futebol jogo praticado em forma de esporte e promove
diversao quando feito sem regras.

Participante 15 - Um jogo: o esporte na escola € um meio de comunicagao,
desenvolvimento e educacédo do aluno, que nunca iria atribuir ao Futebol a
designacgao de pdlo centralizador. O Futebol € nato e por isso o trabalho do
professor nunca é respeitado, pois quando é praticado em bom nivel o aluno
se “acha o maior”, tudo gira ao seu redor e por isso eu qualifico o Futebol
como uma fabrica de sonhos onde o funil da consagragcdo € boca aberta e

saida pequena.



CAPITULO 5

DECISAO NOS PENALTIS: ANALISE DO QUESTIONARIO

Apos a apresentacdao das perguntas para os professores da rede
publica de ensino do municipio de Aragatuba/SP, responsaveis pelas aulas de
Educacéo Fisica Escolar, e obtidas as respostas para as 10 perguntas, fiz o registro
das inferéncias a partir das falas deles, que me permitiu construir categorias.

Pergunta 1: O Futebol, enquanto conteudo da Educacgéo Fisica
Escolar, é importante nas aulas de 52 a 82 séries do ensino fundamental? Sim/N&o.
Por qué?

Nesta primeira pergunta a resposta “sim” obteve 13 professores
(86,67%), reconhecendo a importancia da pratica deste esporte durante as aulas de
Educacao Fisica Escolar.

A resposta “nao” obteve a resposta negativa em apenas 02
professores (13,33%).

As justificativas relativas as respostas positivas e negativas foram as

seguintes:

07 professores (46,69%) apontaram a resposta sim porque: “O
futebol satisfaz o aluno”.

03 professores (20,01%) apontaram a resposta sim porque: © E
importante igualmente outros esportes”.

02 professores (13,33%) apontaram a resposta sim porque:
“Desenvolve habilidades fisicas”.

01 professor (6,67%) apontou a resposta sim porque: O futebol deve

ser direcionado para uma pratica educativa”.
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01 professor 6,67 apontou a resposta nao porque: “Nao precisa da
escola para se desenvolver”.

01 professor 6,67 apontou a resposta nao porque: “Nao promove a
disciplina”.

Segundo as respostas obtidas nesta primeira pergunta, temos a
grande maioria dos professores questionados reconhecendo como importante o
futebol como conteudo das aulas de Educacgao Fisica Escolar.

A justificativa dos professores mais citada para a utilizagdo da

atividade foi “O futebol satisfaz o aluno”.

Neste trabalho ja coloquei o fascinio que o futebol exerce na criancga
e adolescente. Partindo desse sucesso entre os seus praticantes, acredito que esta
atividade seja prazerosa como conteudo das aulas de Educagao Fisica Escolar,
contribuindo assim para uma maior adesdo entre os alunos. Dessa forma, o
professor tem no futebol, um instrumento para ser utilizado neste processo.

Porém, o conteudo das aulas de futebol no contexto escolar, na
maioria dos casos ha aspectos negativos, porque o professor ao invés de buscar as
experiéncias adquiridas pelos alunos na sociedade para trazé-las para o contexto
escolar, reestruturando-as e assim formando conceitos pedagodgicos atuais, ele
busca apenas satisfazer os interesses imediatos das criangas em relagao ao futebol,
que seria a pratica do mesmo nos moldes em que o futebol é apresentado na
sociedade.

Isso fica explicito, por exemplo, na resposta do participante n. ° 7,
“Sim, o futebol é o esporte mais popular e de maior aceitagao entre os alunos de
qualquer idade”. Ou ainda, como o participante 15 que responde, “Sim, desejando
procurar o caminho para que a Educagao Fisica seja agradavel, nada como realizar
o desejo do educando”. O professor deve satisfazer o aluno, buscando praticas que
o motivem e tenham um cunho pedagdégico, ao mesmo tempo.

A segunda resposta mais apontada foi, “O futebol & importante como
outras modalidades esportivas”, destaca o entendimento dos professores em
relagao ao futebol, indicando-o apenas como esporte.

Outra resposta apontada foi que, “Desenvolve habilidades fisicas”,
caracteriza a forma de conteudo utilizado pelos professores, voltados

exclusivamente para o esporte. E a preocupagdo excessiva com aspectos biolégicos
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e em desenvolvimento de capacidades fisicas, onde o professor com a determinagao
de que os alunos dominem as melhores técnicas de execucdo de determinado
fundamento do futebol, estrutura suas aulas com o objetivo de garantir um excelente
desempenho do individuo.

Verifica-se que dessa maneira existe uma padronizagdo dos
movimentos que comprometem o desenvolvimento global da crianga e adolescente e
se priorizam aspectos biolégicos, deixando de lado os aspectos cognitivos e sociais.

Apenas 01 professor (6,67%) apontou que “O futebol deve ser
direcionado para uma pratica educativa”’, demonstrando com esta justificativa que
ele pode ter entendimento sobre a utilizacdo do futebol como instrumento
pedagdgico.

01 professor (6,67%) apontou que “Nao precisa de escola para se
desenvolver”’, embasada pela resposta do participante 12. “Ndo, sendo um esporte
de massa, o seu desenvolvimento € natural e poucas escolas tém espaco fisico para
0 seu desenvolvimento, principalmente a minha”.

Analisando a resposta do professor, em que o mesmo coloca que
decorrente da sua popularidade, o futebol tem um desenvolvimento natural, entendo
que mesmo com um grande numero de praticantes, a forma de apresentagao do
futebol na sociedade encontra-se cercado de aspectos negativos ja elucidados neste
trabalho, e que quando apresentados na escola apenas reproduz os mesmos nao
contribuindo para um desenvolvimento saudavel do individuo.

E finalizando, 01 professor (6,67 %) aponta que, ” O futebol nédo
promove a disciplina”, ndo sdo consistentes para justificarem a importancia ou nado
do futebol na Educacéo Fisica Escolar, podendo ficar entendido que o professor nao
se interessa na utilizacdo do futebol como conteudo escolar.

Posso analisar de acordo com as justificativas, que os professores
demonstraram uma limitagdo de conhecimentos em relacdo a dimensdo que o
futebol pode apresentar dentro do contexto pedagdgico dos alunos.

Esta limitagdo fica ainda mais marcante quando os professores
entrevistados apontam o futebol como importante porque desenvolve capacidades
fisicas apenas, deixando os contextos cognitivos e sociais de lado.
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Tabela 1 - O futebol enquanto conteudo da Educacéao Fisica Escolar € importante nas aulas de 52 a 82 séries do Ensino Fundamental?

Sim/N&o. Por qué?

3 |4 |5 |6 |7 10 |11 {12 |13 |14 |15 |Total | Porcentagem
Categorias Sim X[ X| X | X|X X X 13 86,67%
Nao X X dois 13,33%
a) E importante igualmente outros
X 3 20,01%
esportes P
b) O aluno se satisfaz e participa mais. O X X X X X 7 46,69%
R
c) Desenvolve capacidades fisicas Q X X 2 13,33%
d) Futebol como uma pratica educativa U
. X 1 6,67%
e pedagdgica E
e) Nao precisa da escola para se
X 1 6,67%
desenvolver
f) Nao promove a disciplina X 1 6,67%
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Pergunta 2: O futebol enquanto conteudo da Educagado Fisica
Escolar colabora no processo de desenvolvimento do aluno de 5.  a 8. @ séries?
Sim/N&o. Por qué?

Na segunda pergunta, a resposta “sim” foi citada por 14
professores(93,33%) e a resposta “nao” foi citada por apenas 1 professor (6,67%)
que nao entende o futebol como conteudo necessario ao processo de
desenvolvimento do aluno.

As justificativas relativas a segunda pergunta obtiveram 13
professores (86,71%) entendendo que o futebol colabora com o desenvolvimento do
aluno, como também outras modalidades esportivas.

Colocacédo feita pelo participante numero 13. Sua resposta na
integra destaca que, “Sim, como todo esporte leva a educacgéo e a sociabilidade, o
futebol também tem o poder de seduzir os alunos para a pratica esportiva”, ou ainda
o participante numero 14 que coloca, ” Sim, se o profissional aplica-lo como meio de
levar educacdo pelo esporte, o que nos parece dificil”. Talvez a dificuldade
apresentada pelo participante numero 14 seja a mesma de muitos professores.

Tubino (1992) destaca a confusdo generalizada entre o conceito
educativo do esporte e o rendimento esperado dele, tornando-se quase impossivel
identificar os objetivos sociais presentes no esporte-educagao. O autor coloca que a
causadora desta confusao talvez seja a aplicagdo das mesmas regras do futebol de
alto nivel, para outras esferas, e aplicadas pelos professores nas aulas de Educacgéao
Fisica Escolar. O futebol quando tem um conteudo caracterizado como jogo, faz
com que as regras tenham outros contornos, colocando mais liberdade nas acdes
para a sua pratica.

A resposta “nao” com 01 professor (6,67%) justificou-se destacando
o futebol como uma modalidade esportiva que privilegia o individualismo da crianga
e adolescente. Analisando a resposta na sua integra entendo que a justificativa se
baseia no fato do professor avaliar os efeitos negativos do esporte de alto nivel,
retratado pela midia em relagao ao futebol, que talvez na visdo do professor, outras
modalidades n&o contenham. Observa-se de acordo com as justificativas para a
pergunta numero 2 que quase a totalidade dos professores, que o futebol e outras
modalidades esportivas, tem como fungao principal o desenvolvimento corporal,

mental e social dos principios também defendidos neste trabalho.
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Tabela 2 - O futebol enquanto conteudo da Educacéo Fisica Escolar colabora no processo de desenvolvimento do aluno de 52 a 82

séries? Sim/N&o. Por qué?

2 |3 (4 |5 (6 |7 |8 10 (11 |12 |13 |14 |15 | Total | Porcentagem
Categorias Sim X | x| x| x| x| x| X X | X X | x| x| 14 93,33%
Nao X 1 6,67%
a) Como outras modalidades colabora com o
P X | X | X|X|X X X | X X | x| x| 13 87%
desenvolvimento do aluno o
b) O Futebol nao privilegia o
R X 1 6,67%
desenvolvimento do aluno aQ
c) Positivo, mas sem justificativa para a U
resposta.
E X 1 6,67%
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Pergunta 3: Vocé trabalha com futebol em suas aulas de Educacgéao

Fisica? Sim,ndo. Por qué?

A terceira pergunta obteve a resposta “sim” em 11 professores
(73,37%) e a resposta “nao” em 04 professores (20%) dos participantes do

questionario.

As justificativas para as respostas positivas foram:

04 professores ( 26,68%) afirmam que trabalham com futebol, mas
nao justificam o por qué.

03 professores (20,01%) a justificativa foi de que o trabalho com o
futebol nas aulas € bom para o desenvolvimento dos alunos.

02 professores (13,33%) afirmaram que a aula de futebol é mais
interessante, a preferida pelos alunos.

01 professor (6,67%) justifica que trabalha o futebol e outras
modalidades.

01 professor (6,67%) justifica que trabalha como o futebol na teoria
e a pratica.

As justificativas para as respostas negativas foram:

02 professores (13,33%) justificam que nao trabalham com o futebol,
devido a ndo existir espaco apropriado em suas escolas.

01 professor (6,67%) justifica que ndo consta em seu planejamento
anual.

01 professor (6,67%) justifica que o futebol promove a

individualidade.

Verifica-se pelas justificativas de respostas positivas que apesar da
grande maioria dos professores entrevistados utilizarem o futebol nas suas aulas de
Educacdo Fisica Escolar, ndo existe um consenso. Talvez influenciadas pelas
justificativas apresentadas nas respostas anteriores, a maioria dos professores
respondeu apenas positivamente, sem entrar em detalhes, sendo que os outros que
responderam positivamente buscaram também os mesmos argumentos ja citados

anteriormente nas duas perguntas ja apresentadas.
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Ja nas respostas negativas, a justificativa principal foi a falta de
espaco para a pratica do futebol, porém entendo que o futsal tem caracteristicas
semelhantes ao futebol, e neste trabalho, busquei entendé-los como uma atividade
unica.

Nas outras respostas negativas, obtive uma resposta que se justifica
pela falta de planejamento escolar e a outra porque o futebol promove a
individualidade, por isso n&o faz parte do conteudo de suas aulas, fato que também

ja foi analisado na pergunta 01.



Tabela 3 - Vocé trabalha o futebol em suas aulas de Educacgao Fisica?

112 |3 (4 |5 (6 |7 (8 |9 (10|11 (12|13 (14 |15 |Total| Porcentagem
Categorias Sim X | X | X | X[|X[|X[X|X|X X X 1 73,37%
Nao X X | X | X 4 26,68%
a) A aula mais interessante, a preferida X | X 2 13,33%
. P
b) E bom para o desenvolvimento dos
o | X X X! 3 20,01%
alunos R
c) Trabalho Futebol e outras modalidades Q X 1 6,67%
d) Nao, nao existe espaco fisico U X X 2 13,33%
e) Nao, futebol promove a individualidade
E X 1 6,67%
f) Resposta positiva , sem justificativa
X X | X| X 4 26,68%
g) Sim,pode ser trabalhado na teoria
i X 1 6,67%
(regras) e pratica.
h) n&o consta no planejamento escolar
X 1 6,67%
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Pergunta 4: Em quais séries vocé utiliza o Futebol como conteudo de

suas aulas?

Nesta quarta pergunta obtemos 11 professores (73,33%) trabalhando
como o futebol em todas as séries.

01 professor (6,67%) que trabalha a partir da 6. # série como aula
teorica.

03 professores (20,01%) n&o trabalham em série nenhuma.

Dentre as respostas obtidas nesta pergunta, temos o participante
numero 5 que indicou a pratica do futebol em todas as séries, mas sempre
respeitando os niveis de maturacédo da crianga. Esta justificativa demonstra que o
professor estd preocupado com os aspectos bioldgicos e capacidades fisicas dos
alunos para o desenvolvimento de sua aula, ndo buscando dentro das
caracteristicas do jogo, elementos necessarios para seu conteudo nas aulas de
futebol na Educacao Fisica Escolar, fato ja discutido na pergunta numero 1.

Também nesta questdo, temos o participante numero 15, que utiliza
o futebol em todas as séries, e justifica: “Utilizo em todas, aplicando-o como prémio
no aspecto de divers&do ou jogo recreativo”.

Observa-se que o professor tem a visao de que o futebol deve ser
utilizado somente para premiar os alunos apds a realizagdo de outras atividades
onde o aluno esta participando. Este prémio faz com que a crianga utilize, segundo o
participante numero 15, um jogo recreativo, que pelo meu entendimento tem as
caracteristicas do futebol apresentado como jogo, sendo somente o direcionamento
das atividades que fica sem maiores compromissos, entre o professor e o aluno. Isso
acontece quando profissional joga a bola para seus alunos e deixa a vontade, com
suas regras, liberdade de ag¢des, mas também, por outro lado, culturalmente
utilizando os modelos reproduzidos pelo esporte de alto nivel, presentes na
sociedade. Sendo assim, a interagdo aluno/professor, fica comprometida, porque
nao existe troca de agdes que possam dimensionar o futebol como um instrumento

pedagogico.



Tabela 4 - Em quais séries vocé utiliza o Futebol como conteudo de suas aulas?
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Pergunta 5: Com que regularidade vocé trabalha com futebol nas

aulas de Educacéo Fisica? Aula / Série.

Na quinta pergunta obtive o seguinte percentual de regularidade:

05 professores (33,35%) que utilizam o futebol como conteudo de
suas aulas bimestralmente.

03 professores (20,01%) utilizam em todas as aulas (02 por
semana).

03 professores (20,01%) uma vez por semana.

01 professor (6,67 %) utiliza mensalmente (01 aula).

01 professor (6,67%) utiliza o futebol apenas no torneio interclasse
de final de ano.

03 professores (20,01%) nao utilizam o futebol em nenhuma série e

aula.

ApOs obter a regularidade com que os professores trabalham com
futebol nas aulas de Educacao Fisica Escolar, busquei em suas respostas subsidios
que me auxiliassem em uma analise detalhada da pergunta, pois alguns professores
citam também a forma que utilizam o futebol nas suas aulas.

Entendo que ndo existe o planejamento de aula necessario para
conduzir um conteudo relativo ao futebol, com elementos pedagdgicos necessarios.
Observa-se que apenas 02 professores (13,33%) citam o planejamento escolar,
como forma de justificar o numero de aulas de futebol.

O participante nuamero 5 coloca que: "De acordo com a
programacao anual de aulas, mas deve ser pelo menos uma vez por semana em
cada série”, e ainda, o participante numero 11 que comenta, “O futebol, assim como
as demais atividades programadas, tem sua importancia dentro da Educacgao Fisica
e obedece ao planejamento escolar’. Enquanto outros professores participantes
demonstravam, segundo suas respostas, que nao planejam de forma adequada
suas aulas de futebol. Posso citar como exemplo de falta de planejamento escolar, o
participante numero 3 responde que, “Em classes numerosas alguns alunos jogam
em todas as aulas, enquanto tento incentivar aqueles alunos que nao querem fazer

nada”, ou ainda, “Praticamente o futebol entra em todas as aulas, com excecéo
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daquelas aulas em que necessito de outro tipo de atividade”.

Também o participante numero 9 que responde, “Frequentemente,
nas formas competitivas e recreativas em todas as séries”. Este ultimo, além de ndo
planejar adequadamente suas aulas, determina “formas”, de trabalhar seu conteudo
de futebol na Educacéao Fisica Escolar. Nao quero negar a competicao, ela faz parte
da cultura humana, porém como ja busquei no referencial teérico, a “forma” em que
o professor executa a competicdo para seus alunos, € que alimenta frustracées,
decepgdes. A competicdo quando planejada e estruturada dentro do contexto
escolar, deve ter as modificagdes necessarias, o futebol caracterizado como um
jogo, nao excluindo ou alimentando os aspectos negativos que a competicdo pode
trazer, se trabalhados de forma indevida, também ja visto no referencial tedrico.

Quanto a recreacéao citada também como “forma” de trabalho com o
futebol, acredito que seja outro professor que joga a bola para os alunos e deixa a
vontade.

Logo, verifica-se diante das respostas acima que os professores
questionados na sua grande maioria ndo fazem o planejamento escolar para seus
conteudos relativos ao futebol. O professor que néo planeja fica sem condi¢des de
elaborar e estruturar suas aulas adequadamente, deixando com que suas aulas
figuem comprometidas sob o aspecto pedagadgico.

Portanto, analisando as perguntas 4 e 5, observa-se que n&o existe
um planejamento adequado para a utilizagdo de um conteudo voltado para o
desenvolvimento global da crianga nas aulas de futebol, inseridos no contexto da
Educacao Fisica Escolar.



Tabela 5 - Com que regularidade vocé trabalha o futebol nas aulas de Educacgéao Fisica? Aula/Série
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Pergunta 6: Como vocé trabalha com futebol com seus alunos?
(treinos) desenvolver as formas de trabalho das aulas por séries?

Na sexta pergunta, obtive como resposta os seguintes dados:

07 professores (46,69%) responderam que o professor utiliza aulas
de treinamento dividido em fisico e tedrico (iniciagado e jogo).

03 professores (20,01%) responderam que trabalham o futebol
COMmo recreagao.

01 professor (6,67%) utiliza em campeonato escolar, em todas as
séries.

04 professores (26,67%) afirmaram que ndo possuem estrutura

necessaria para a pratica do esporte.

Os 07 professores (46,69%) que estruturaram suas atividades
voltadas para treinamento e iniciagao, divididos em fisico e tedrico, retratam a falta
de preparo para estabelecer estes conteudos direcionados para praticas
educacionais que auxiliem na formagé&o global do individuo.

Os professores utilizam o futebol como esporte, com todos os
aspectos negativos, trazendo a competigdo exacerbada, a formagao precoce, a falta
de motivagao para a pratica ocasionada por pela falta de condigdo técnica e outros
ja mencionados pelos autores no referencial teorico.

Concordo com De Marco e Melo (2002) quando em seu trabalho
colocam que uma pedagogia bem elaborada faz com que o esporte tenha resultados

positivos dentro de um contexto educacional, e os autores comentam:

N&o se trata de condenar o esporte, mas de combater as
pedagogias que ndo respeitam o universo infantil, instituindo
em tenra idade, as premissas do esporte de rendimento, em
que a competicdo acirrada, a busca pela vitoria, as atitudes
nocivas e o estimulo para superar os limites corporais S&o
colocados da mesma forma que para os adultos, sem nenhuma
adaptacao dessas praticas para a realidade da crianga. (p.344)
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Além de uma preocupacgao extrema com aspectos essencialmente
biolégicos, como os citados acima, existe também dentro do planejamento e
desenvolvimento das aulas, muitos professores que fragmentam suas agbes para o
aprendizado do futebol, citado pelo participante nimero 8 da pergunta 6. “E
desenvolvido, pelas regras, alongamento, aquecimento, fundamentos, jogos, treinos
taticos e amistosos”. Ou ainda, o participante numero 11, da mesma pergunta.
“Orientacdes sobre disciplina, ordem e respeito, verificagdo dos fundamentos
basicos, treinamento individual e coletivo e jogos”, e finalizando os exemplos, cito a
resposta do participante numero 4, que coloca: “Nas aulas de treinamento eu
trabalho o condicionamento fisico e o préprio jogo™.

Observa-se que alguns professores buscam ensinar o futebol em
partes (método parcial) para posteriormente quando um movimento seja executado
de maneira correta, o professor busque ensinar outro movimento. Desta maneira o
futebol fica restrito a ensinamentos técnicos que ndo servem de estimulo para sua
pratica, fazendo com que os alunos que ndao tenham uma melhor qualidade técnica
figuem timidos ou nao frequentem as aulas com este conteudo.

Nesta mesma pergunta temos 03 professores (20,01%) que
desenvolvem o futebol como recreacdo. Um dos professores destaca que, “Como a
escola oferece quase sempre apenas uma bola de Futebol (quando tem) fica
impossivel realizar um trabalho aprofundado em termos de treinamento. Entdo sobra
a forma recreativa a ser aplicada”. Na minha opinido esta forma de conteudo
intitulada recreacéo, seria dar a bola para os alunos e ficar apenas olhando. Poderia
ser um jogo educativo, se tivesse a intervengdo do profissional direcionando as

atividades, fato ja mencionado na analise da pergunta numero 5.



Tabela 6 - Como vocé trabalha o futebol com seus alunos? (treinos) Desenvolver as formas de trabalho das aulas por série?
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Pergunta 7: Todos os alunos participam da aula quando é futebol?

Se a resposta for negativa, por qué?

A sétima pergunta obteve 07 professores (46,67%) de respostas
positivas sim, e 08 professores (53,33%) responderam que nao.

Mesmo encontrando um equilibrio nas adesbes para as aulas de
futebol na escola, nesta pergunta, busquei analisar as respostas anteriores, onde os
professores responderam quase por unanimidade que o futebol é importante e
colabora com o contetdo das aulas, que é utilizado de 5.% a 8.2 séries praticamente
em todas as séries e tem boa aceitacdo dos alunos, por qué a adesao nao é total?

Entendo que a falta da elaboragdo de conteudos estruturados
pedagogicamente faz com que ndo apenas a atividade em estudo, no caso o futebol,
nao tenha uma adesao total, mas qualquer outra atividade fisica coletiva que tenha
seu conteudo voltado para o esporte.

Este comentario se baseia nas respostas e justificativas
apresentadas pelos participantes, como por exemplo, o numero 13, “Nao, muitos
sdo adeptos do voleibol, basquetebol, handebol etc”’. Ou ainda, o participante
numero 7, “N&o, tem aluno que n&o gosta de futebol”’. Mesmo as respostas
positivas, como a do participante numero 10, “Sim, pois todos os alunos tém que
aprender as regras na sala de aula”.

Isto reforca ainda mais os argumentos relativos a pratica de
atividades fisicas coletivas, na escola, estruturada como jogo, porque independente
de o aluno simpatizar ou ndo com a atividade, uma pratica fundamentada em
pressupostos pedagodgicos, tem uma maior facilidade em romper as barreiras da
falta de motivagao e prazer e leva o aluno a inclusao nas aulas de Educacgao Fisica
Escolar.

A utilizagdo do futebol caracterizado como jogo, faz com que o aluno
encontre motivagao para a atividade e ao mesmo tempo desfrute do futebol com
jogos modificados, praticamente ausente de regras e juizes, sendo apenas o
professor o orientador das agdes conjuntas com o aluno, fazendo a interagdo

aluno/professor seja realizada.



Tabela 7 - Todos os alunos participam de aula quando é Futebol? Se nao por qué?
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112 (3 |4 (5§ |6 |7 (8 |9 [10({11|12 |13 (14 |15 |Total | Porcentagem
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Pergunta 8: Ha diferenga na pratica do Futebol entre meninos e

meninas? sim,ndo. Por qué?
A oitava pergunta tem 11 professores (73,37%) com a resposta sim

e 06 professores (26,68%) com resposta nao.

Nas justificativas apresentadas encontrei:

07 professores (46,69%) que apontam a existéncia de diferencas de
habilidade e técnica entre os sexos.

04 professores justificam que o futebol para o sexo feminino é
utilizado como recreacao.

05 professores (33,35%) colocam que nao existe diferenca entre os
sexos na pratica do futebol.

Nesta oitava pergunta, quando questionei os professores quanto a
possiveis diferencas entre meninas e meninos, as justificativas apresentadas
colocam na grande maioria o futebol como esporte para os meninos e recreagao
para as meninas, exemplificada por estas duas respostas dos participantes numeros
1 e 13, a seguir. “Ha diferencga fisica, mas todos gostam de jogar’. e “Sim, para as
meninas € recreacao pura e nos meninos competitividade dura”.

Entendo que mais uma vez os professores estruturam o futebol
como esporte, dividindo os sexos de acordo com as capacidades fisicas e
habilidades motoras.

Quanto as 5 respostas negativas para a pergunta, os professores
somente colocaram que nao existem diferengas entre os sexos na pratica do futebol,
porém nao apresentaram embasamento para suas respostas nas justificativas.

Portanto, entendo de acordo com as respostas e justificativas
obtidas, que realmente os professores utilizam o futebol como esporte, pois, na
verdade, existe diferenca na pratica do esporte, no caso o futebol, quando ele
encontra seu conteudo estruturado no esporte apresentado pela sociedade, em que
existe exclusao e a pratica somente é executada pelos melhores.

Quando o futebol assume uma postura pedagdgica, sendo utilizado
como instrumento educativo nao existem diferengcas. Através dos jogos pré-
desportivos, o futebol caracteriza-se como um jogo, proporcionando condi¢cdes de

igualdade diante dos seus praticantes.



Tabela 8 - Ha diferenca na pratica de Futebol entre meninos e meninas?
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a) Diferenca de habilidade e P < | . 46.69%
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U X X 5 33,35%
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Pergunta 9: Anote essas 3 palavras: Futebol — Aprendizagem-

Escola. Para vocé, como Educador, o que elas representam, em relagdo ao assunto
abordado?

Encontramos nesta nona pergunta, as seguintes respostas:

3 professores (20,01%) responderam que a escola € local de
aprendizagem de outras modalidades, o futebol aprende-se fora da escola.

12 professores (79,99%) responderam que a escola é a
complementagdo da vida, aprendizagem dos alunos, e o esporte complemento

educacional.

Analisando as respostas dos professores, entendo que 0os mesmos
relacionam positivamente a ligagdo estreita que a Escola-aprendizagem-futebol,
assumem no contexto escolar. Como por exemplo, o participante numero 2 que
coloca: “ Futebol modalidade esportiva. Aprendizagem continua. Escola ponto de
partida para educagao e aprendizagem”, ou ainda, como o participante numero 10
que coloca: “ Futebol, instrumento de socializagdo. Aprendizagem, refinamento para
0s movimentos, preparo para a vida. Escola, caminho para a vida”. Logo, existe dos
professores, um senso de relagdo de valores representativos para a educacgao,
contida das 3 palavras.

Quanto aos outros professores que ndo entendem que o futebol
possa ser um instrumento necessario para estar inserido no conteudo da Educacéao
Fisica Escolar, justificando que o futebol o aluno ja aprende fora da escola e que na
instituicdo, devem ensinar outras modalidades, penso que esta forma de
entendimento destaca um dos aspectos negativos que as atividades fisicas coletivas
encontram teoricamente, quando tratadas como esporte, que é o professor buscar
as experiéncias adquiridas pelos alunos em casa e na sociedade, e sem o preparo
necessario, apenas reproduzem o que ¢ feito fora da escola, nas aulas de Educagao
Fisica Escolar, ou seja, no caso do futebol os professores ensinam com as mesmas
regras e movimentos dos adultos a atividade, causando em muitos casos, traumas
em criangas menos favorecidas tecnicamente na atividade, e outros aspectos

negativos, ja relacionados neste trabalho.
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Neste caso o professor nega o futebol na escola, e ao mesmo tempo

reproduz outra atividade fisica coletiva, por exemplo basquetebol ou voleibol
também como s&o encontrados pela midia nos encontros esportivos, causando os

mesmos males previstos pelo esporte.

Portanto, entendo que a escola como principal instituicdo para
formagdo da crianga e adolescente, busca através de atividades diversas seu
aprendizado para a sociedade, sendo que o futebol, pelo seu prestigio, deva estar
presente no conteudo das aulas de Educacao Fisica Escolar, como um instrumento

pedagaogico.
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Tabela 9 - Anote essas 3 palavras: Futebol-Aprendizagem-Escola. Para vocé, como educador, o que elas representam, em relagao ao
assunto abordado.

Categorias 1 2134, 5|6 |7 /|89 |10|11 12|13 | 14 | 15 | Total | Porcentagem

a) Escola local de aprendizagem
de outras modalidades, o futebol X X X 3 20,01%
aprende-se fora da escola

b) Escola — complementacéo da X X X
vida, aprendizagem dos alunos.
X | X X | x| x| x| x| x| X 12 79,99%
Esporte complemento

educacional
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Pergunta 10: Para vocé (professor), na escola, o futebol € um esporte
ou um jogo? Comente.

A resposta obtida na décima pergunta tem os seguintes resultados:

Para 06 professores 40,02% o futebol é jogo e esporte.

03 professores 20,01% responderam que € um jogo trabalhado de
maneira ludica e recreativa.

03 professores 20,0% responderam que é um esporte.

O1professor 6,67% respondeu que € um jogo recreativo.

01professor 6,67% respondeu que futebol é lazer.

01professor 6,67% respondeu que é um jogo com regras.

A resposta mais presente nesta décima pergunta foi que, “O futebol
€ jogo e esporte”, apontado por 6 professores (40,02%). A anadlise da presente
pergunta demonstra que existe uma grande indefinigdo, relacionada a palavra jogo e
esporte entre os professores questionados. Exemplo da confusdo feita pelos
professores € a resposta do participante numero 7, “O jogo de futebol € uma
modalidade esportiva, portanto € um esporte”. Teoricamente, quando o futebol tem
regras definidas e padronizadas ele se apresenta como esporte ou quando existe
inclusdo, auséncia de regras, interagédo aluno/professor, ludicidade, como jogo.

Bruhns(1993) destaca as diferengas entre jogo e esporte:

Partir da premissa da similaridade entre esporte e jogo é
colocar este ultimo fenbmeno dentro de certas restricbes preé-
determinadas como imposi¢cbes de regras, modelos, busca de
rendimento, recordes, medalhas, juizes, capitdes etc, que se
por um lado caracterizam aparentemente o esporte, acabam
descaracterizando a afividade ludica que apresenta
componentes como espontaneidade, a flexibilidade, o
descompromisso, a criatividade, a fantasia, a expressividade
etc, com caracteristicas culturais proprias. (45)

Concordo plenamente com a autora acima, partindo das defini¢cdes
presentes no meu referencial tedrico, em relagao a diferenga nestas duas palavras,
entendendo que apesar de serem muito semelhantes e inter-relacionadas, existem
tracos que definem claramente o que é jogo e esporte, como por exemplo, o

treinamento para performance que origina a formagéo precoce da crianga.
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O entendimento correto das delimitagbes do jogo e o esporte, no
caso o futebol, torna-se importante para a estruturacdo de um conteudo de
qualidade, no contexto das aulas de Educacéo Fisica Escolar.

A viséo parcial das caracteristicas tanto do jogo quanto do esporte,
faz com que este conteudo figue comprometido pedagogicamente, ndo colaborando
para a formagéao global do individuo.

Na sequéncia da analise das respostas, 3 professores (20,01%)
consideraram o futebol como “Um jogo que deve ser trabalhado de maneira ludica e
recreativa”. Verifica-se por esta resposta que os professores questionados tém, no
meu entendimento, uma visdo do que o futebol pode proporcionar quando utilizado
como instrumento pedagogico. Uma parcela pequena se comparado ao numero de
participantes do questionario.

3 professores (20,01%) consideram o “futebol como esporte”.
Diagnéstico ja identificado durante o este questionario.

1 professor (6,67%) considera o futebol como lazer e 1 professor
(6,67%) considera que € um jogo recreativo. Penso que estes professores tenham
saido do foco da questdo, porque nao foi perguntado nada relacionado a lazer e
recreagao, porém o entendimento dos mesmos retrata a falta de conhecimento sobre
como se pode utilizar o futebol como meio de educar a crianga e adolescente,
principalmente no ambito escolar, foco de nossa discusséo.

E finalmente 1 professor (6,67%) considera “O futebol como um
jogo com regras”. Este pensamento retrata a confusao relativa as palavras jogo e
esporte, ja analisado acima.

Portanto, a afirmagao de que o futebol € identificado como esporte
nas escolas publicas de 5.  a 82 séries do municipio de Aracgatuba/SP, fica evidente
apos discorrer todas as justificativas para as respostas do questionario aplicado.

Finalizando minha analise, entendo que o futebol na Educacao
Fisica Escolar deve assumir caracteristicas do jogo, fazendo assim com que esta
atividade tenha objetivos pedagdgicos, servindo de suporte para o desenvolvimento
global da crianga e adolescente.

Segundo Freire (1989), quando utilizamos o jogo para ensinar
conteudos as criangas, a motivagao e prazer proporcionado pelo mesmo fazem com

que o professor interaja com maior facilidade, direcionando melhor suas aulas.
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Neste caso, o0 jogo fica sendo utilizado como instrumento

pedagogico, servindo de meio para que o professor consiga interagir com o aluno,
ensinando o conteudo proposto.

O futebol como conteudo se encaixa perfeitamente neste contexto,

devido ao seu prestigio que facilita a aceitagdo dos alunos para sua pratica nas

aulas de Educacéo Fisica Escolar.



Tabela 10 - Para vocé (Professor), na escola, o Futebol € um esporte ou um jogo? Comente.

Categorias 1123|456 |7 /|8|9 (10|11 12|13 |14 | 15| Total | Porcentagem
a) Jogo com regras X 1 6,67%
b) E jogo e esporte. X | x| x X X | x 6 40,02%
c) E um jogo, que deve ser
trabalhado de maneira ludica e X | X X 3 20,01%
recreativa.
d) E um esporte X X X 3 20,01%
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CAPITULO 6

ENCERRA-SE O ESPETACULO: CONSIDERAGOES FINAIS

O objetivo deste trabalho foi analisar como €& apresentada a
atividade fisica coletiva que responde popularmente como futebol, no conteudo das
aulas de Educacdo Fisica Escolar, no municipio de Aracatuba/SP, para
posteriormente relacionar sua importancia como elemento de motivagdo para as
aulas que apresentem uma finalidade pedagogica, auxiliando assim a formacéo

global do individuo.

Para chegar a uma conclusdo, primeiramente apresentei o futebol
dentro do contexto histérico-social do nosso pais, sua importancia e grande numero
de adeptos. A seguir tentei esclarecer o significado do jogo e toda sua dimenséo,
relacionada com o processo de desenvolvimento global do individuo. E ainda dentro

do referencial tedrico procurei evidenciar a relagao do jogo com a educagao.

Ja na parte principal do trabalho, em que foi apresentado um
questionario para os professores de 5.2 a 8.7 série do municipio de Aragatuba/SP,
analisei que os profissionais da area apresentaram entendimentos imprecisos
quando tentavam enfocar os pontos de divergéncia e convergéncia entre jogo e
esporte dirigidos aos conteudos da Educacdo Fisica Escolar estruturada com o
futebol. Para a grande maioria o futebol é visto apenas como esporte, poucos
apontam o futebol como instrumento pedagodgico, no processo de desenvolvimento

da crianca e adolescente.
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O entendimento do futebol, desta forma, retrata a forte influéncia da
Educacédo Fisica Competitivista (Ghiraldelli, 1991) na estruturagdo dos conteudos

das aulas de Educacéo Fisica Escolar pelos professores da area.

Freire (1989) coloca que, a priorizagdo dos aspectos biologicos e
técnicos, sob o ponto de vista mecanicista, em detrimento aos aspectos psico-

sociais, ndo produzem um desenvolvimento global do individuo.

Penso que a cultura instituida através dos tempos, principalmente
relacionada ao futebol, encontra-se formatado dentro de um contexto competitivo em
que somente os melhores tém o reconhecimento, por capacidade técnica e por isso
sempre se busca a vitoria, desprezando aspectos primordiais no desenvolvimento

humano.

Atualmente, apesar da literatura criticar constantemente os
conteudos nos quais a performance é o foco principal, na pratica os profissionais
responsaveis demonstram despreparo para a programagdo de um conteudo com a
visdo ampliada relativa ao futebol, mesmo com a contribuicdo de estudos como de
Freire (1989), que apontam o jogo como um importante instrumento pedagdgico, a
realidade é que ele se confunde com esporte, constantemente, na sociedade
contemporanea. A prépria competitividade que ocorre na vida comum das nossas
culturas faz com que os beneficios do jogo sejam deixados de lado para se utilizar o
esporte com cada vez mais constancia, principalmente como conteudo da Educacgao

Fisica Escolar.

Entendo que, o futebol como atividade fisica coletiva, dentro do
espaco escolar, deve ser estruturado em um contexto pedagoégico, assumindo as
caracteristicas do jogo, ficando apenas estabelecido o entendimento pelos alunos
que é futebol, mas na pratica seus conteudos devem ser estabelecidos através do

jogo, obtendo ainda uma participagao ativa e democratica do educando na atividade.
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Pode-se dizer ainda que as informacdes trazidas dentro da vivéncia
do aluno em casa, na rua e com seus amigos devem ser respeitadas, para que
dentro de uma interagao aluno/professor se instrua um dialogo que culmine em um

conteudo educacional, rico e proveitoso.

Ampliar seus horizontes dentro do contexto escolar deve ser a meta
a ser alcangada pelos profissionais da nossa area. O futebol como um jogo nao é
apenas uma atividade que valoriza a técnica e o aspecto biolégico. O futebol é muito
mais que isso. Ele € um auxiliar indispensavel inserido no contexto educacional,

proprio para uma formag¢ao saudavel e global do ser humano.

Assim acredito que o futebol estara contribuindo com o processo de
apropriagdo de conhecimento promovido pela escola, ajudando na formac&o do
cidadao, principal fungao da escola.
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