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RESUMO

Este estudo versa sobre o adolescente do sexo masculino, um ser humano
em plena fase de mudancas e transformagbes, ou seja, enfrentando uma
metamorfose entre a infancia e a idade adulta e, conjuntamente, vivenciando a
paternidade nessa etapa do desenvolvimento humano. A paternidade esti
emergindo como foco de interesse dos pesquisadores, uma vez que os estudos
sobre a tematica sdo recentes, no Brasil, surgindo nos anos de 1970. Ja a
paternidade na adolescéncia € mais contemporanea, razao pela qual sao
encontrados escassos estudos, quando comparados com 0s que abordam a
maternidade nessa etapa da vida. Esta tese objetivou compreender a construcéo da
paternidade nas familias do pai adolescente. A fundamentacdo tedrica deste
trabalho esta ancorada na Abordagem Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano
de Urie Bronfenbrenner, da qual emerge a valorizacdo de compreender o ser
humano, a partir de seu contexto baseado nas interacbes dos processos proximais
que desenvolve na familia, ao longo das gerac¢des, bem como com outros contextos.
Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, desenvolvida no Municipio de
Pelotas, no estado do Rio Grande do Sul — Brasil, com familias de pai adolescente
nas suas trés geracoes, ou seja, com 0 pai adolescente, seus pais/maes e seus
avos. Para percorrer 0s preceitos éticos, o projeto foi encaminhado para o Comité de
Etica da Universidade Federal de Santa Catarina, tendo sido aprovado. O referencial
metodoldgico esta embasado nas entrevistas narrativas e proposta de analise de
Schitze, sendo utilizadas para a coleta de dados as entrevistas narrativas,
genogramas e ecomapas. Da andlise do conhecimento emergiram as dimensofes:
valores e sentimentos expressos pelas familias com a paternidade, bem como a
legitimacao e a reflexdo da paternidade na adolescéncia, nas familias; a partir dessa
analise foram ordenados os recortes das histérias narradas e, posteriormente,
tracadas comparagbes entre as historias das familias. O evento da
paternidade/maternidade para os pais adolescentes deste estudo era uma incognita
em suas vidas, no entanto, o enfrentaram, apesar das dificuldades e obstaculos. Os
posicionamentos assumidos pelos mesmos oscilaram em grau, natureza e
intensidade e estdo embasados na historia familiar da co-construcdo da paternidade.
Desse modo, o sentir-se pai variou desde a noticia da gravidez, até o sentir-se pai
apos o nascimento da filha. Ao comparar as trajetérias das familias, evidencia-se
que elas proporcionaram a vivéncia da paternidade e a sua constante co-construcao.
Os resultados desvendam alternativas de como esse processo acontece a partir do
saber empirico das familias que o vivenciam através das geracoes. E reforcam a
valorizagdo da figura do homem gravido, em especial o0 homem-adolescente e do
homem que € pai, estimulando a inclusdo do mesmo como participante em todas as
fases do ciclo gravidico-puerperal. Cuidar do pai adolescente na familia significa
inseri-lo no desenvolvimento dos cuidados prestados ao(a) filho(a) e a



namorada/mae de seu(sua) filho(a). Dessa maneira, foi confirmado o pressuposto de
que a familia € uma co-construtora de valores e sentimentos que influenciam na
construcdo da paternidade. O embasamento proposto pela Abordagem Bioecologica
do Desenvolvimento Humano nesta tese comprovou ser uma possibilidade viavel
gue ofereceu sustentacdo necessaria para efetiva-la.

Palavras-chave: paternidade, adolescéncia, familia, cuidados de enfermagem
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ABSTRACT

This study addresses the issue of the male adolescent, a human being in the
middle of a phase of changes and transformation, that is to say, someone who is
facing a metamorphosis between childhood and adulthood and at the same time
experiencing fatherhood in this stage of human development. Fatherhood has
emerged as a focus of interest for researchers, once the studies about this matter in
Brazil are recent, having started in 1970. Fatherhood in adolescence, however, is
more contemporary, the reason why studies in this subject are scarce when
compared to those that approach motherhood in this stage of life. This dissertation
aimed at understanding the construction of fatherhood in the adolescent father’'s
families. The theoretical framework of this study is grounded on Urie
Bronfenbrenner’s Bioechologic Human Development Approach, which increases the
relevance of the comprehension of the human being from its context based on the
interactions of the proximal processes that develop in the family along generations,
as well as with other contexts. This is a qualitative research, developed in the
municipality of Pelotas, in Rio Grande do Sul state - Brazil, with families of
adolescent fathers along three generations, that is, with the adolescent father, his
parents and his grandparents. The project was sent to the Ethics Committee of
Federal University of Santa Catarina, in order to act upon the ethic precepts, being
approved by that committee. The methodological referential is based on narrative
interviews and Schutze’s analysis proposal. The data collection consisted of narrative
interviews, genograms and ecomaps. The dimensions of the subject matter emerged
from the analyses of the knowledge: values and feelings about the fatherhood
expressed by the families, as well as the legitimation and the reflection of fatherhood
in adolescence in the families. The profiles of the narrated histories were ordered
from this analysis, and then, comparisons between the families’ histories were made.
The fatherhood/motherhood event for the adolescent fathers of this study was
incognito in their lives. Nevertheless, they faced it in spite of the difficulties and
obstacles. The attitudes assumed by the adolescent fathers oscillated in degree,
nature and intensity and are based on the family history and on the co-construction of
fatherhood. Thus, the feeling of being a father varied from the moment of hearing
about the pregnancy until the feeling of being a father after the birth of the child. By
comparing the families’ courses it became evident that they provided the experience
of fatherhood and its constant co-construction. The results unveil alternatives to how
this process takes place based on the empiric knowledge of the families who
experienced it through generations. Besides, these results reinforce the valuation of
the figure of the pregnant man, specially the adolescent-man and the man who is a
father, stimulating his inclusion in all the stages of the gravidic-puerperal cycle.
Taking care of the adolescent-father in the family means to insert him in the
development of the care given to the child and to the girlfriend/mother of his child.



This way, the presupposed idea that the family is a co-constructor of values and
feelings that influence the construction of fatherhood was confirmed. The theoretical
framework proposed by the Bioechologic Human Development Approach used in this
dissertation proved to be a feasible possibility which provided the needed support to
make it achievable.

Key words: fatherhood, adolescence, family, nursing care
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RESUMEN

Este estudio trata sobre el adolescente de sexo masculino, un ser humano en
plena fase de cambios y transformaciones, o sea, enfrentando una metamorfosis
entre la infancia y la edad adulta y, conjuntamente, vivenciando la paternidad en esa
etapa del desarrollo humano. La paternidad esta emergiendo como foco de interés
de los investigadores, una vez que los estudios sobre la temética son recientes en el
Brasil, surgiendo en los afios 1970. Ya la paternidad en la adolescencia es mas
contemporanea, razon por la cual son encontrados escasos estudios, comparados
con los que abordaron la maternidad en esa etapa de la vida. Esta tesis busco
comprender la construccién de la paternidad en las familias del padre adolescente.
La fundamentacion tedrica de este trabajo esta anclada en el Abordaje Bioecoldgico
del Desarrollo Humano de Urie Bronfenbrenner, del cual emerge la valorizacion y
comprension del ser humano, a partir de su contexto basado en las interacciones de
los procesos proximales que envuelve a la familia, a lo largo de las generaciones,
bien como con otros contextos. Se trata de una investigacion de naturaleza
cualitativa, desarrollada en el Municipio de Pelotas, en el estado de Rio Grande del
Sur — Brasil, con las tres generaciones del padre adolescente, o sea, con el padre
adolescente, sus padres/madres y sus abuelos. Para recorrer 0s preceptos éticos, el
proyecto fue encaminado para el Comité de Etica de la Universidade Federal de
Santa Catarina - Universidad Federal de Santa Catarina, siendo aprobado. El
referencial metodolégico estd basado en las entrevistas narrativas y propuesta de
analisis de Schitze, siendo utilizadas para la recoleccion de informacién las
entrevistas narrativas, genogramas y ecomapas. Del anadlisis del conocimiento
emergieron las dimensiones: valores y sentimientos expresados por las familias con
la paternidad, bien como la legitimacion y la reflexiébn de la paternidad en la
adolescencia en las familias; a partir de ese andlisis fueron ordenados los recortes
de las historias narradas y, posteriormente, trazadas comparaciones entre las
historias de las familias. El evento de la paternidad/maternidad para los padres
adolescentes de este estudio era una incégnita en sus vidas, no obstante, lo
enfrentaban, a pesar de las dificultades y obstaculos. Los posicionamientos
asumidos por los mismos oscilaban en grado, naturaleza e intensidad y estan
basados en la historia familiar de la co-construccién de la paternidad. De ese modo,
el sentirse padre vari6 desde la noticia de la gravidez, hasta el sentirse padre
después del nacimiento del(de la) hijo(a). Al comparar las trayectorias de las
familias, se evidencia que ellas proporcionaron la vivencia de la paternidad y su
constante co-construccién. Los resultados develan alternativas de como ese proceso
acontece a partir del saber empirico de las familias que lo vivencian a través de las
generaciones. Y refuerzan la valorizacidon de la figura del hombre gravido, en
especial el hombre-adolescente y del hombre que es padre, estimulando la inclusion



del mismo como participante en todas las fases del ciclo gravidico-puerperal. Cuidar
del padre adolescente en la familia significa insertarlo en el desarrollo de los
cuidados prestados al(la) hijo(a) y a la enamorada/madre de su hijo(a). De esa
manera, fue confirmado el presupuesto de que la familia es una co-constructora de
valores y sentimientos que influyen en la construccion de la paternidad. Las bases
propuestas por el Abordaje Bioecoldgica del Desarrollo Humano en esta tesis
comprobaron ser una posibilidad viable que ofrecié la sustentacion necesaria para
ejecutarla.

Palabras-clave: paternidad, adolescencia, familia, cuidados de enfermeria
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1 INICIANDO A CONTAR UMA HISTORIA

Tudo posso haquele que me fortalece.

Filipense 4.13

A paternidade € um tema que vem emergindo e inquietando estudiosos a
realizarem investigacdes sobre esse fenbmeno, uma vez que a grande maioria dos
pesquisadores direciona o olhar a maternidade. Esse fato pode ser evidenciado na
producdo académica sobre a paternidade, a qual é escassa, quase “invisivel”,
quando comparada a quantidade de trabalhos referentes a maternidade. Orlandi e
Toneli (2005, p. 258) complementam que os pais também sao “invisiveis para
diversos programas publicos de saude”.

A escassez de trabalhos abordando a paternidade pode ser devido a cultura e
organizacdo da sociedade brasileira contemporanea. Esta enfatiza e valoriza a
ideologia da participacdo materna no cuidado dos filhos (espaco privado) e o pai
(espaco publico), geralmente esta mais distante do contexto familiar, executando o
papel de provedor financeiro da familia. No entanto, na atualidade, o papel de
provedor do lar como exclusivo da figura masculina esta sendo modificado, pois
existem muitos contextos familiares nos quais a figura feminina constitui-se como
Gnica provedora.

Orlandi e Toneli (2005, p. 258), ao comentarem o papel de cuidadora da
figura feminina, fortalecem a afirmativa: “na definicdo de mée é estabelecido um
estreitamento entre a maternidade e a nocédo de cuidados de ‘maternagem™’. Essa
concepgao da maternidade da mulher, segundo as autoras, constitui “a n&o-
paternidade do homem”. No entanto, muito sutilmente estda ocorrendo uma
inquietacdo dos estudiosos, a qual € recente, pois a paternidade, segundo Orlandi e

Toneli (2005), comecou a emergir nos estudos, a partir dos anos de 1970, no Brasil.

' Maternagem s&o os cuidados prestados pela mée aos filhos, os quais vdo além da higiene corporal,
alimentacéo. Englobam tudo o que uma mée pode realizar, contribuindo para que o filho possa tornar-
se sujeito (SALES, 2006).



19

Schneider et al (1997) enfocam que, nas sociedades ocidentais as
concepcdes encontram-se fortemente arraigadas na idéia de que o amor e o cuidado
pelos filhos sdo basicamente responsabilidades femininas, enquanto o homem deve
ficar mais distante.

O cuidado que emerge na familia® traz consigo um contexto no qual a crianca
interage/aprende/desenvolve valores e sentimentos desde pequena, desse modo
aprendendo conceitos. A maturidade independe da idade, mas depende do meio
familiar e sociocultural no qual a crianga/adolescente vive.

Apesar das mudancas ocorridas nas familias brasileiras em sua estrutura e
organizacdo, ela continua sendo “o principal agente socializador da crianca e
responsavel pelo atendimento de todas as suas necessidades basicas, bem como
pela formagao dos referenciais de vida que lhe possibilitardo enfrentar o mundo”
(MARCON, 1998, p. 2).

A formacdo da identidade que o adolescente possui tem como base um
referencial de mundo aprendido na familia, que foi/é construido/propagado entre as
geragdes. Ao vivenciar o inicio da adolescéncia, esse referencial geralmente comeca
a ser questionado, bem como seus valores. O adolescente defronta-se, entdo, com
outras referéncias, experimentando novas situacdes na convivéncia com amigos,
dando forma a sua identidade.

Ao falar do reconhecimento da importancia da presenca paterna para o
estabelecimento da identidade, Prado (1989, p. 1) destaca que ela é fundamental
para a identidade sexual dos(as) meninos(as), no entanto se desenvolve por
“caminhos diferentes: nos meninos, por um processo de identificagdo com as
posturas e condutas do pai, nas meninas por este constituir-se em seu primeiro
objeto de amor heterossexual”.

As diferentes compreensdes sociais sobre o homem e a mulher sao
elaboradas de diversas formas, de acordo com a sociedade e o periodo histérico.
Esse processo social de construcdo da identidade de género de homem e mulher,
internalizando funcbes diferentes, € incorporado de tal forma, que passa a ser
considerado “natural”’, havendo uma tendéncia a tornar comum a intimidade feminina

e o afastamento masculino do processo de cuidar. Enquanto as relacdes sociais

Z Familia, neste estudo, engloba o conceito de Wright e Leahey (2002) como um grupo de pessoas no
qual seus membros dizem fazer parte dela, podendo essas pessoas ser ou ndo ligadas por
consanguinidade e alianca.
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femininas sédo pautadas na intimidade, as relagdes masculinas a excluem.

No entanto, vejo que, atualmente, a grande maioria dos pais esta se tornando
mais interativa e participava das atividades e do processo de cuidar de seus
filhos(as) no contexto familiar, exercitando e co-construindo a paternidade.

Dessa maneira, a paternidade € construida e exercida conforme o contexto
social e familiar, bem como a visdo de mundo que os(as) meninos(as)
vivenciaram/vivenciam. O pai é uma figura importante, o qual vem desenvolvendo
“novas formas de paternar” e envolvendo-se mais com o cuidado dos(as) filhos(as).
Para tanto, € necessario desenvolver novos olhares para a paternidade, e em
especial para a paternidade na adolescéncia, através das geracdes nas familias.

Quando a paternidade ocorre na adolescéncia, para que essa Vvivéncia
transcorra da forma mais natural possivel, € indispensavel o suporte/apoio familiar,
conforme as necessidades do pai adolescente, bem como de sua namorada/
companheira.

Ao procurar estudos evidenciando a paternidade na adolescéncia, enfatizo
que encontrei dificuldades, devido a escassez de trabalhos enfocando a tematica,
tendo em vista que ela € mais contemporanea do que estudos que enfoquem
simplesmente a paternidade. Razdo pela qual, quando comparada com a
maternidade na adolescéncia encontramos pouca literatura abordando o tema.

Ao falar da paternidade na adolescéncia, Levandowski (2001, p. 206) coloca:
“parece que a paternidade adolescente nao existe como objeto de pesquisa no meio
académico brasileiro”. O estudo sobre a paternidade adolescente tem sido relegado
a uma posicdo de menor destague em relagcdo ao da maternidade. O que pode ser
comprovado nos trabalhos dessa autora.

A énfase dada ao papel da mae é mais significativa do que ao do pai, 0 que
pode ser evidenciado no estado da arte da tematica e mais especificamente quando
a paternidade ocorre na adolescéncia.

Medrado e Lyra (1999) fortalecem essa afirmativa pois, ao realizarem analise
de pesquisas sobre sexualidade e reproducdo na adolescéncia, salientam que as
abordagens tém privilegiado populagdes e vivéncias femininas, sendo o tema mais
recorrente a gravidez na adolescéncia, na perspectiva da adolescente e de seu filho,
deixando ausente a abordagem masculina.

Estudo realizado por Pinto e Azevedo (1986, p. 78) sobre a gravidez na

adolescéncia, ao pontuar a paternidade na adolescéncia, salientam que os pais dos
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bebés ou companheiros quase sempre permanecem a margem do processo. Ainda
afirma que “o pai € um personagem invisivel”, pois € o grande ausente do processo,
ou porque efetivamente ndo participa das consequiéncias do seu ato® ou porque os
pesquisadores nao tém demonstrado interesse por ele. Corrobora Parseval (1986, p.
9) que a paternidade “parece ser, realmente, terra incognita dentro do campo
coberto pelas ciéncias humanas”.

N&o existe na lingua portuguesa, uma palavra que designe o homem em
estado de espera do nascimento de uma criangca, ndo existe homem gravido
(TRINDADE, 1997). Mas é possivel ao homem o gestar conjuntamente. Em aleméao
e em inglés existe essa designacdo. Em inglés existe o termo expectant father. Na
lingua alema, ha termos distintos para o “ser pai”, vatershaft, e o “estado de pai”,
vaterstand (PARSEVAL, 1986, p. 11-12) (grifos do autor).

Vista sob esse aspecto, a propria linguagem da area da saude também faz
restricbes, no que se refere a figura paterna. Se, para as mulheres, existem termos
indicando a primeira gravidez, o primeiro nascimento, o décimo nascimento, para o
pai ndo existe sequer um termo ou expressdo que se refira ao pai a espera do
nascimento do filho e, muito menos, um termo indicando a ordem desse nascimento,
em sua experiéncia de ser pai (PARSEVAL, 1986, p. 12).

Esses fatos influenciam o cuidado ou des(cuidado) para com o0s seres
humanos que vivenciam essa situacao de limiaridade entre 0 ndo ser e o ser pai.
Assim, € premente que o olhar do profissional de saude em geral, e da enfermagem,
especificamente, se volte para esses adolescentes, incluindo-os no processo do
cuidar.

O pai adolescente necessita ser visto na sua plenitude e em constante
processo de desenvolvimento e amadurecimento. E importante salientar que nem
todos os adolescentes vivenciardo igualmente esse periodo, numa mesma
sociedade. O modo como ocorrerdo as experiéncias ira variar de acordo com o
contexto familiar, e a insercéo social do adolescente.

As inquietagbes com a tematica da paternidade na adolescéncia vém
acompanhando minha trajetéria de estudo na area e tém sido intensificadas na
pratica docente e assistencial. Em conjunto com os académicos da Faculdade de
Enfermagem e Obstetricia da Universidade Federal de Pelotas, na disciplina

3 Significando ndo assumir o papel de pai e/ou n&o paternar.
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Enfermagem na Saude da Mulher, em uma unidade sanitaria de um bairro periférico
do Municipio de Pelotas-RS, presto cuidados a uma populacdo de,
aproximadamente, 100 gestantes no Programa de Pré-Natal, no turno da manha.
Essas gestantes ndo estdo restritas apenas a area de abrangéncia dessa unidade.

Na pesquisa desenvolvida junto a adolescentes gravidas e suas familias, em
minha dissertacdo de mestrado, abordei o cuidado realizado a esses seres
humanos, embasada numa abordagem cultural. Naquele estudo, o conceito de
familia contemplava o companheiro da adolescente, o pai de seu filho, como parte
integrante dessa unidade. No entanto, ndo foi possivel abranger esse contato, uma
vez que ele se encontrava ausente do contexto, porque ndo havia assumido a
paternidade ou residia em outra cidade. Essa auséncia-presente foi detectada como
um problema, fator que, para aquelas adolescentes, era mais significativo do que a
gestacao precoce (MEINCKE, 1999).

Essa auséncia-presente foi um dos fatores que me motivaram a dar
continuidade a tematica, sob outro olhar e na perspectiva da propagacdo da
paternidade na familia do adolescente.

Nessa vertente, estudar a paternidade na adolescéncia significa conhecer o
pai adolescente, e suas experiéncias com a paternidade, a fim de dar suporte as
decisdes e as acdes dos profissionais da area da saude com relacdo ao cuidado
com aqueles que vivenciam o mencionado fenémeno.

Assim sendo, este estudo estd ancorado na abordagem ecologica do
desenvolvimento humano, na qual o “ser humano-familia” € um ser que age e
interage modificando a si e 0 contexto. Para tanto, elaborei o seguinte pressuposto:

A familia € uma co-construtora de valores e sentimentos que influenciam na

construcdo da paternidade.

A partir desse pressuposto, formulei a seguinte questao norteadora:

Como é construida a paternidade nas familias do pai adolescente?

E estabeleci como objetivo para esta tese:
Compreender a construcdo da paternidade nas familias do pai

adolescente.



2 APRESENTANDO ENREDOS

A paternidade, quer do pai ou da mée,

€ a mais dificil tarefa

gue os seres humanos tém para executar.

Pois pessoas, diferentemente dos outros animais,
nao nascem sabendo como serem pais.

Muitos de nés lutam do principio ao fim.

Karl Menninger

O presente estudo possui como foco central a paternidade, da qual emerge a
paternidade na adolescéncia, tendo como pano de fundo a familia. Para tanto, busco
aprofundar no estado da arte os discursos sobre a paternidade, a adolescéncia, a
paternidade na adolescéncia e a familia.

2.1 Enredos que relatam a paternidade

Ao iniciar a abordagem do tema "paternidade”, procuro seu significado em
Ferreira (2004, p. 1476, 1506), que o define como “qualidade ou condicdo de pai;
relacdo de parentesco que vincula o pai ao seu(s) filho(s)”. No que se refere ao pai,
0 autor o descreve como “homem que deu ser a outro; homem que tem um ou mais
filhos; genitor; progenitor”.

Sigo a caminhada, aproveitando para buscar e desvendar um pouco da
histéria da paternidade, e encontro Jacques Dupuis, historiador, antropdlogo e
etn6logo que estudou a histéria da paternidade. Ressalta Dupuis (1989) que as
sociedades humanas ndo “podiam ver relacdo entre o ato sexual e a procriagao”
(p.83). Sendo que “a descoberta da paternidade foi uma tomada de consciéncia
muito lenta” (p. 95), ndo tendo provocado brusca revolucdo social. Foi no periodo
neolitico, por volta de cinco mil a.C. quando “os egipcios e o0s indo-europeus
tomaram consciéncia do papel do pai na criagdo” (p. 2).

Dessa forma, Dupuis (1989, p. 9) coloca que foi no periodo neolitico, quando
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o homem comecou a manter os animais em cativeiro, que comecou a observar e
refletir sobre a procriacdo dos animais e descobrir a paternidade. Ressalta o autor
gue o homem, ao matar os machos, evidenciou que as fémeas se tornavam estéreis,
realizando reflexdes a partir dessas experiéncias, as quais foram progressivamente
constituindo a idéia de paternidade.

Essa observacdo proporcionou evidenciar que havia vinculos entre a relagcéo
sexual e a reprodugcéo, e que o macho participava de alguma forma, desse
processo, permitindo inferir que as relacées sexuais dos humanos também levavam
a procriacdo. A partir de entdo, conforme Dupuis (1989), o homem comeca a
relacionar a sua participacao na reproducdo e consequentemente a paternidade.

Ao referir-se a igualdade dos sexos na procriacdo, Parseval (1986, p. 167)
salienta que “ndo existe nenhuma desigualdade entre homens e mulheres na
procriacdo”, uma vez que “a diferenca e as supostas vantagens de um sexo em
relacdo a outro, em quaisquer sentidos que se manifeste, sdo construidas, frutos de
fatores ideoldgicos e culturais”.

Desse modo, a paternidade € construida e exercida conforme a cultura,
contexto familiar e visdo de mundo nos quais o homem esteja inserido. Vasconcelos
(1998, p. 41) enfatiza que “ninguém nasce mae ou pai, S6 nos constituimos como tal
pela possibilidade da reciprocidade de alguém que se constitua como filho” (grifos do
autor). A paternidade é “um processo continuo de estruturacdes, desequilibrios e
reestruturacdes” que ocorre por meio de um “processo dialético de fusdo e
diferenciacdo” entre pai e filho, no qual ambos buscam continuamente a
(re)construcdo de suas proprias identidades (VASCONCELOQOS, 1998, p. 44).

Ao reportar-se a identidade, Scott (2005, p. 29) destaca que “é um processo
complexo e contingente suscetivel a transformacdes”. Destaca, ainda, Vasconcelos,
ao referir-se a identidade de qualquer pessoa (1998, p. 41, 43) que este “é um
processo de eterna construcéo”, tendo em vista que:

A dialética esta na provisoriedade, na transformacdo continua e,
portanto, na permanente possibilidade de se ser diferente. [...] Um ser
humano s6 se torna pai (e constréi a identidade de pai) ao reconhecer
em outrem a condi¢do de filho (construindo por ele ou com ele tal
identidade) (grifos do autor).

Complementa, ainda, Parseval (1986, p. 43) que a paternidade, como a
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maternidade, “ndo repousa em um dado ‘natural’. A fisiologia, o sexo, a idade, etc.,
sdo apenas parametros reelaborados e reinterpretados nesse cadinho que € o
sistema simbdlico de representacdes ativo no seio desta ou daquela sociedade”.

A familia € a célula mater da sociedade. Romanelli (2003, p. 79) considera
que ela possui papel importante na “transmissao de principios ordenadores de
conduta que, em grande parte, estdo incrustados em aspectos subjetivos, inclusive
no que diz respeito a constituicdo de género”.

Dessa maneira, destaca Gomes (1998, p. 175) que “o exercicio da
paternidade esta intimamente relacionado a questbes de género como fios que se
entrelacam formando uma trama”. O desempenho dos papéis sexuais €
culturalmente construido. Ressalta, ainda, o autor que:

na relacdo de género — paternidade, h4 mao e contraméo. Se, de um
lado, a definicdo dos papéis de género influencia o exercicio da
paternidade, de outro, o0 modelo que se tem de paternidade pode
servir de referéncia para a constru¢do de identidade de género, mais
comumente a masculina. Dentro desta dialética, o ser homem serve
de referéncia para o ser pai, e vice-versa (p. 180).

Assim sendo, Chodorow (1979, p.71) coloca que “a identidade de género
masculino de um menino precisa surgir para substituir sua identificacdo primaria com
a mae. Essa identificacdo masculina geralmente € baseada na identificacdo com o
pai ou outros homens adultos”. No entanto, ainda adverte a autora que “o pai é
relativamente mais distante do que a mae” e que “raramente desempenha um papel
maior na criacao” (p. 72). Ressalta Chodorow (1979) que, como o pai desempenha
suas atividades de trabalho e vida social longe de casa, diferente da mae, ele é
relativamente inacessivel para o filho, pois desenvolve suas atividades masculinas
longe do contexto em que o filho vive grande parte de sua vida.

A identificacdo do género masculino do menino, segundo enfatiza Chodorow
(1979, p. 72), é uma identificacdo “posicional” com o papel masculino de seu pai ou
ndo claramente definida, ao invés de uma identificacdo “pessoal”’, a qual surge de
um relacionamento real com seu pai. Segundo a autora (p. 73), sdo quatro o0s
componentes para a obtencdo de género masculino:

primeiro, a masculinidade se torna e permanece uma questdo
problematica para um menino. Segundo, envolve a negacdo do
vinculo ou do relacionamento, principalmente daquele que os meninos
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consideram como dependéncia ou necessidade de outro, o que leva a
discriminar o outro. Terceiro, envolve a repressdo e a desvalorizacdo
da feminilidade tanto no nivel psicoldgico quanto cultural. Finalmente a
identificacdo com seu pai, normalmente, ndo desenvolve num contexto
de relacionamento afetivo satisfatorio, mas consiste na tentativa de
interiorizar e aprender componentes de um papel hdo compreensivel
de imediato.

Chodorow ainda adverte (1979, p. 17) que a formacdo de identidade de
género é diferente para meninos e meninas, pois esta ocorre num contexto
progressivo de relacionamento. “As maes tendem a vivenciar suas filhas como mais
parecidas com elas, e delas inseparaveis”, fazendo com que as meninas “ao se
identificarem como femininas”, constituam a experiéncia de apego com O processo
de formacéo da identidade de género feminino. “A identidade de género masculino
de um menino precisa surgir para substituir sua identificacdo primaria com a mae.
Essa identificacdo masculina geralmente € baseada na identificagcdo com o pai ou
outros homens adultos” (p.71).

Complementa Gilligan (1982, p. 18), “as maes vivenciam seus filhos como o
contrario masculino” e, no momento em que 0s meninos se definem como
masculinos, “separam suas méaes de si mesmos, assim diminuindo ‘0 seu amor
primario e o sendo de vinculo empatico”. Esse fato da inicio ao processo de
identidade de género masculino, estando intimamente ligado a separacdo e a
individualizacédo, sendo a separacdo da mae essencial para o desenvolvimento da
masculinidade.

Desse modo, a construcdo de identidade de género nas criangas € vivenciada
diferentemente por ambos o0s sexos, sendo que as relacdes sociais femininas sao
pautadas na intimidade e as relagdes masculinas excluem a mesma.

No entanto, ainda hoje, existe uma dificuldade muito grande na vivéncia da
paternidade, em razdo de nossa cultura dar énfase a participacdo da mulher na
educacao dos filhos. Santos (2004, p. 5), ao fazer um estudo sobre a construcéo da
identidade paterna, escolheu algumas revistas que enfocam a tematica da infancia
para fazer sua andlise. Nesse estudo, percebe que a énfase dos textos das revistas
€ dada as representacdes de maternidade, havendo destaque para reportagens com

maes, enquanto que ha apenas uma reportagem com um pai € uma mencgao a outro.
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Nessa reportagem, € destacada a fala de um pai que faz o seguinte comentario: “a
participacdo do pai € muito importante para a seguranca da crianca, mas, ha minha
opinido, a mée é muito mais importante na vida do filho, m&e nao sé a mulher".

Ao falar sobre o papel da mulher, Trindade (1997, p. 19) salienta que a nossa
concepcao socio-cultural baseia-se na procriacdo e nos cuidados com os filhos, os
quais advém e estdo fundamentados nos principios biolégicos da gravidez e
amamentacdo. Contudo, ainda apds o periodo da amamentagdo, a mulher continua
sendo a principal cuidadora.

Acrescenta Romanelli (2003, p. 80-81) que, embora “os cuidados e a
socializacdo resultem de elaboragdes culturais” baseadas nos aspectos bioldgicos
da maternidade, esses encargos sao atribuicAo materna ou de mulheres. A
ocupacdo dos pais com a prole pode ocorrer, sé que essa “participacdo é
secundaria, a ndo ser em situacdes especificas”.

Destaca ainda Trindade (1997, p. 19) que, no momento em que a mae “se
ausenta por motivos de trabalho fora de casa, ha uma figura substituta, geralmente
também do sexo feminino”. Essa figura feminina continuar4d a socializacdo de
meninos e meninas. Corrobora Durham (1983, p. 16) “que o cuidado com as
criancas e sua socializacdo sdo sempre da competéncia feminina, e os homens
apenas intervém de forma auxiliar ou complementar”.

Carraro (1999, p. 30) enfatiza que “a mulher, desde a origem da civilizagéo
atua, de uma ou de outra forma, junto ao seio familiar, com enfoques mais ou menos
importantes, porém sempre articulando sua familia e proporcionando a educacéo e o
bem-estar de seus filhos”, influenciando dessa forma na construcédo da paternidade
dos mesmos.

O que se percebe, entdo, é a expectativa social e a exigéncia da presenca
constante da mae, que necessita estar junto dos filhos, e por outro lado o pai,
absorvido no seu trabalho e indiferente. Essas idéias evidenciam e reforcam a
auséncia paterna de maneira a enfatizar a presenga materna nos cuidados para com
os filhos.

Ao falar da presenca/auséncia materna e paterna, Silveira (1998, p. 115)
destaca:

a mde ensina o amor da presenca. O pai, 0 amor da auséncia. Sao
sentimentos complementares, nunca excludentes. O amor da
auséncia é tdo fundamental quanto o da presenca. [...] Pelo amor de
mae vocé é aprendiz. Pelo amor de pai, vocé € mestre. O primeiro Ihe
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traz vantagens. O segundo, exigéncias.

Dessa maneira, na familia/sociedade, a figura da mae é culturalmente
definida como a responséavel pelos cuidados e pela perpetuacdo da espécie, pois é a
mulher que esta gerando, criando, cuidando, socializando os filhos e propagando o
aporte cultural. Ao homem cabe o papel, também culturalmente definido, de
mantenedor da familia, saindo para trabalhar e trazendo os recursos para a
sobrevivéncia dela.

Por outro lado, na atualidade, a mulher extrapola a esfera do privado, indo ao
publico, em busca de sustento ou de satisfacdo pessoal, procurando suprir as
necessidades de sua familia, mesmo que isso lhe impute sobrecarga (CARRARO,
1999).

Ao se reportarem ao exercicio da sexualidade e a decisdo reprodutiva
compartilhados por homens e mulheres, destacam Branddo e Heilborn (2006,
p.1424) que “a gestdo da contracepcdo continua a ser encargo feminino, ainda
bastante submetido a capacidade de autodeterminacdo e de negociacdo com 0
parceiro”. Por conseguinte, recai sobre a mulher, milenarmente, a responsabilidade
de se cuidar na atividade sexual para engravidar ou ndo, pois o fenbmeno da
gravidez ocorrerd nela. No entanto, desde a IV Conferéncia Internacional sobre
Populacdo e Desenvolvimento (CIPD), realizada no Cairo em 1994, ja se enfatizava
a importancia do homem ser inserido e participar do planejamento familiar, como
também sendo responsavel pela sua prole.

Ao reportar-se ao evento da paternidade, Tiba (2005, p. 80) destaca que “o
homem ndo tem como saber se é pai ou ndo, pois ele ndo apresenta nenhum
preparo hormonal nem mudancas corporais para ser pai. O homem continua
biologicamente como reprodutor e disseminador do seu sémen”. Complementa
ainda o autor que “o homem espalha seus genes pelo universo, mas quem garante a
sua perpetuacdo é a mulher”. Sendo que “o reconhecimento da paternidade faz
parte da evolugédo da humanidade”.

Apesar de a relacdo sexual entre individuos heterossexuais envolver um
homem e uma mulher, a possibilidade de uma gravidez, planejada ou néo, na

maioria das vezes, € deixada sob a responsabilidade feminina. Esse fenbmeno é
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corroborado néo so pelo senso comum, como também pela literatura especializada,
que tem se dedicado mais & maternidade do que a paternidade.

Em pesquisa realizada no Index Medicus®, relativa ao periodo de 1930 a
1990, Reis e Zioni (1993) identificaram que, a partir de 1980, € que comecam a
aparecer estudos relativos a paternidade.

Em funcdo de a mulher estar saindo do universo privado para atuar no
publico, percebe-se que os homens estdo se envolvendo mais com os filhos,
geralmente estreitando mais os vinculos e aumentando a socializacéo, e exercendo
de diferentes formas a paternidade. Muzio (1998, p.172-173), ao refletir sobre
formas de exercer a paternidade, encontrou varias em sua revisdo de literatura,
fazendo destaque as seguintes: pai tradicional, pai com manifestacbes de mudanca

e 0 pai nao tradicional.

Pai tradicional assume o papel tradicional de masculinidade e fica
expropriado de uma paternidade terna, préxima e implicada. As
responsabilidades que assume: [...] dar permissdes; prover alimentos;
por ‘pulso firme’; impor castigos, disciplinar e ocasionalmente brincar e
compartilhar de passeios familiares. Pai com manifestacbes de
mudanca recupera alguns elementos expropriados, como a ternura e
algumas responsabilidades que fundamentalmente assume; incluem
as do pai tradicional, acrescento-se: banhar a crianca, ocasionalmente
alimenta-la, fazer tarefas escolares, busca-la na escola, atendé-la
guando esta enferma. Pai ndo tradicional recupera uma paternidade
proxima e empatica, que descobre o desfrute dos filhos, que
compartilha igualmente de funcdes com a mée. A fungéo paterna inclui
uma gama de responsabilidades que se compartiham de forma
complementar e/ou suplementar. [...] A paternidade ndo se constitui,
nesse caso, de um padrao Unico de comportamento.

Destaca, ainda, a autora que a forma de pai ndo tradicional sofre influéncia de
algumas variaveis — “idade, zona de residéncia (urbana ou rural), personalidade e
grau de relacdo amorosa com a parceira (casados) definem essas diferencas”
(MUZIO, 1998, p. 173).

Fein (1978), ao falar do papel do pai, resgata os papéis que os homens tém
adotado, os quais vao desde o tradicional, o0 moderno, at¢é o emergente. O pai
tradicional se refere aos pais que centram suas atividades no trabalho e ndo se
envolvem no cuidado dos filhos. Ja os pais que desempenham um papel moderno

estdo mais envolvidos com os filhos, no que tange ao desenvolvimento dos mesmos.
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Por outro lado, o papel de pai emergente se reporta ao pai que participa e divide as
atividades de cuidados dos filhos com a sua companheira.

A partir dessa maneira de exercer a paternidade, seja na forma de pai néao
tradicional e/ou no papel de pai emergente, percebe-se o homem/pai
compartilhando o processo de nascimento do(a) filho(a). A participacdo do pai no
nascimento da crianca traz importantes contribuices e questdes ao exercicio dos
direitos reprodutivos de homens e mulheres no nosso pais, bem como ao exercicio e
a concretude da paternidade. A escolha do apoio do pai da crianca ou de uma
pessoa significativa para a mulher, durante o trabalho de parto e o parto, faz parte
das propostas de humanizacdo do cuidado (BRASIL, 2001). A presenca de
acompanhante possibilita seguranca emocional, trazendo-lhe beneficios a sua saude
e a do bebé.

Ao comentar sobre a entrada dos pais na sala de parto, Carvalho (2003, p.
390) destaca que essa oportunidade surgiu “com o0 objetivo da recuperacdo da
afetividade, da valorizagdo da mulher e do resgate da referéncia familiar, perdidos
na passagem do parto domiciliar para a assisténcia hospitalar’. Dessa maneira, 0
homem/pai participa mais ativamente e interage com a mulher no processo de
nascimento.

Ao falar da reacdo do homem no processo de nascimento, This (1987, p. 96)
destacava que “0 nascimento se anuncia e é vivido num clima emocional que varia
segundo o tempo e os individuos; cada homem reage a sua maneira". Ramires
(1997) salienta que os homens sé estdo excluidos do ato de gestar e amamentar.
No entanto, a medida que inserimos e proporcionamos ao pai ser participe em todos
0s momentos do processo de gravidez, parto e puerpério, ele passa a ser um sujeito
co-participante, uma vez que conjuntamente compartilha esses eventos em termos
de afeto, emocdo, carinho, entre outros. Dessa maneira, auxilia, apdia a mae e
seu/sua filho(a) e, geralmente, acaba fortalecendo os lacos entre eles.

A importancia do parceiro durante a gestacao e nascimento dos(as) filhos(as),
€ abordada por Freitas, Coelho, Silva (2007, p. 138), os quais enfatizam que a
relacdo influencia profundamente “o bem-estar da mulher na gestacdo e apds o
nascimento dos(as) filhos(as)”. Essa influéncia se daria seja “pela sua presenca,
aceitacado e prazer de estar junto, seja pela sua auséncia, resisténcia e negacao da
responsabilidade como pai”. Assim sendo, completam os autores que, quando a

participacdo do homem ¢é efetiva, na gravidez e apés o parto, sdo evidenciados
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sentimentos significativos para todos os envolvidos no processo.

Ao reportarem-se aos sentimentos paternos, destacam Gomes e Resende
(2004, p. 124) que “é no amago de cada homem, e na teia de relagbes que eles
estabelecem com o complexo-pai (0 pai real ou imaginario) que é possivel a
construcdo e reconstrucao da subjetividade de pai”. O pai, conforme Corneau (1991,
p. 27), “é o primeiro outro, que a crianca encontra fora do ventre de sua mae
bastante indistinto para o recém-nascido, o pai encarna inicialmente a ndo mae e da
forma a tudo que nédo seja ela”. Segundo o autor, “o pai ajuda a construir uma
estrutura interna”. E essa presenca ira facilitar a crianca a passagem do mundo da
familia para o da sociedade e a construcéo de identidade.

De acordo com Vasconcelos (1998, p. 42), a identidade de cada pessoa
passa por construcdes de origem social, tendo em vista que “o ser humano se
produz e se (re)conhece nas relacdes fisica e psicoléogica com outros seres
humanos”.

Ha um movimento de constantes alteracdes de valores, praticas e papéis que
0s seres humanos desempenham, em um numero consideravel de sociedades. Uma
das caracteristicas mais evidentes da Modernidade, ressalta Biasoli-Alves (2000, p.
233), “esta na oposicado entre presente e passado, com uma procura acentuada do
novo e consequente rejeicao do antigo”.

Desse modo, a paternidade, necessita ser vista a partir de uma perspectiva
cultural e histérica. E cada ser humano tem sua maneira prépria de desempenha-la.
Apdio-me em Simone de Beauvoir (1980, p.9), quando afirma que “N&o se nasce
mulher, torna-se mulher”. Entdo, parafraseando Beauvoir, afirmo: Nado se nasce
homem! Torna-se homem.

Por conseguinte, “ninguém nasce mae ou pai, s6 nos constituimos” frente aos
valores e sentimentos transmitidos no aporte cultural, bem como nas experiéncias
vivenciadas ao longo da vida e “na possibilidade e reciprocidade de alguém gque se
constitua como filho”. Conseqlentemente, a paternidade é um processo de
constante (re)construcdo (VASCONCELOS, 1998, p. 41).

Acredito que a paternidade seja dependente da visdo de mundo dos seres
humanos. Assim sendo, é exercida conforme a cultura na qual o homem esta
inserido, bem como o meio familiar. A paternidade esta permeada de significacdes e
vivéncias, a qual € uma busca por sua construcéo continua, plural e aberta.

Essa busca pela paternidade é marcada por transformacfes e mudancas na
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vida do “ser humano-homem”. Tendo em vista que ele nado foi criado para exercé-la,
como o foi o “ser humano-mulher” para a maternidade (SILVEIRA, 1998). Entao,
percebe-se que ele, o homem-pai, estd abandonando o equilibrio anterior de sua
vida, dedicada, na maioria das vezes, apenas ao trabalho e lazer, e buscando novas
formas do exercicio do papel de pai.

Assim sendo, vejo que os homens estdo sendo levados, gradualmente, a
iniciarem e aprofundarem as reflexdes relativas & sua participagdo no processo
gravidico-puerperal da sua companheira/esposa, no cuidado e educacgéo dos filhos e
no compartilhamento das atividades domésticas. Por conseguinte, o ciclo histérico
mostra que esses movimentos estdo em processo de (re)construcao, e com certeza
atestam que terdo implicagdes sociais mais amplas.

Salientam Hennigen e Guareschi (2002, p. 52) que *“as mudancas
socioecon6micas e culturais que foram se consolidando na segunda metade do
século XX provocaram alteracdes nas condicbes femininas e masculinas”, as quais
desencadearam “a necessidade de se buscar diferentes compreensées sobre as
relacdes pessoais e nas novas configuracdes familiares”. E, nesse contexto, o
feminismo abriu espaco para discussao e investigagdo, como um movimento de
reivindicacdo de igualdade de direitos sociais.

O feminismo, ao questionar as posi¢des femininas e masculinas e as
relacbes de género, contribuiu para desestabilizar a representacdo
‘tradicional’ da masculinidade e da paternidade, possibilitando a
circulacdo de novas significacbes e incentivando a busca de novas
compreensfes sobre a constituicio subjetiva (HENNIGEN E
GUARESCHI, 2002, p.48).

Desse modo, ao direcionar o olhar para a paternidade, € salutar que seja
dentro do contexto da familia, da comunidade, da cultura e da histéria, em virtude
das diferentes visbes de mundo que os homens véem vivenciando.Também elas
estdo sofrendo modificacBes/alteracdes, o que influencia na paternidade com o
desenrolar do tempo.

Fonseca et al (1998, p. 189) colocam que “a participacdo mais afetiva dos
homens no cotidiano familiar, particularmente no cuidado para com a crianca, vem

m

sendo comumente denominada de ‘nova paternidade’”. Os estudos de Abreu e

Souza (1999), Castelain-Meunier (1993), Montgomery (1998) e Fonseca et al (1998)
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evidenciam que esta em efervescéncia uma nova paternidade.

Castelain-Meunier (1993, p. 12-37) ressalta que a paternidade € um dos
aspectos da evolucao cultural. Se a paternidade “muda, € pelo esfor¢o de adaptacao
dos homens a sociedade contemporanea”’, mas também pela reacdo na esfera
domeéstica e por ajustes no modo de vida masculino em relagdo e em interacdo com
a mulher. A paternidade moderna se fortificou na esfera doméstica:

A paternidade e a maternidade contemporaneas inscrevem-se no
contexto social, cultural e ideoldgico. E a propria concepgdo de
educacdo dada as criancas, baseada na igualdade entre os sexos,
gue se torna um dos pontos de referéncia dos papéis parentais. De
fato, a paternidade contemporanea ndo pode ser concebida
independente da licdo de parentalidade que queremos dar as criancas.
Ela constitui 0o motor da relacdo homem-mulher (CASTELAIN-
MEUNIER, 1993, p. 47).

Enfocam Abreu e Souza (1999, p. 35) que estd se construindo e
(re)construindo em nossa cultura um novo homem chamado de “Novo Pai”,
constituido sobre “a auséncia e o siléncio que foi deixado por uma geracdo de
homens que se identificam como pessoas que nao se interessaram em estar ligados
afetivamente a seus filhos”.

Esse comportamento de “novo pai”, de acordo com as autoras, é classificado
como “paternidade moderna ou contemporanea’, em virtude do homem estar
deixando de lado o papel rigido de provedor e partilhando mais com a mulher os
afazeres e prazeres domésticos, bem como o cuidado com os filhos. Percebo que
esse novo homem esta perdendo a imagem de pai provedor e ganhando a de pai
participativo.

Assim sendo, salienta Castelain-Meunier (1993, p. 96-97) que a paternidade
contemporénea é complexa e se caracteriza “por uma perda de legitimidade da
paternidade tradicional; um reajustamento do papel na interacdo com a mulher e o
filho; uma ambivaléncia inerente ao novo contexto que constitui a partilha”.
Complementa a autora: “N&o se nasce pai moderno. Torna-se pai moderno.
Lancando desafios a sociedade, a si mesmo, a mulher e & crianca” (CASTELAIN-
MEUNIER (1993, p.123).

Dessa maneira, esse processo de transformacdes vivenciado pelo homem na

construgdo e no exercicio da paternidade e ainda mais atrelado a adolescéncia
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evoca, também, mais um processo de construcdo, ou seja, o da paternidade na
adolescéncia. Percebo-a, do mesmo modo, como uma busca na construcdo de
identidade para o homem/adolescente, bem como sua familia.

Ao visitar o estado da arte nos discursos de paternidade, sinto necessidade
de buscar subsidios na literatura sobre adolescéncia, tendo em vista o
entrelacamento das tematicas, e depreender dai a questdo da paternidade na

adolescéncia.

2.2 Enredos que narram a adolescéncia

Ao iniciar a reflexdo sobre adolescéncia, destaco que o termo tem sua raiz
etimologica derivada do latim adolescere (ad: a, para a + olescere: crescer),
significando a condi¢cdo ou processo de crescimento (ABERASTURY; KNOBEL,
1992, p. 89).

A adolescéncia, tal como é concebida atualmente, constitui uma nova visao
no processo socio-histérico, pois, de acordo Ariés (1981, p. 10), a crianca “mal
adquiria algum desembaraco fisico, era logo misturada aos adultos, e partilhava de
seus trabalhos e jogos. De criancinha pequena, ela se transformava imediatamente
em homem jovem, sem passar pelas etapas da juventude”. Afirma, ainda, Ariés
(1981, p.41), que “até o século XVIII a adolescéncia foi confundida com a infancia”.

No século XVIII, ocorreram mudancas socioecondmicas, as quais exigiram
um periodo de formacéo do cidad&o, determinando o surgimento das escolas e do
exército. Iniciou-se, entdo, a separagao entre criancas de diferentes idades e nasceu
o conceito de adolescéncia, como um periodo que se situa entre a infancia e a fase
adulta (REIS; ZIONI, 1993).

Entretanto, somente a partir do final do século XVIIl, que a adolescéncia foi
vista como uma etapa distinta do desenvolvimento (ARIES, 1981; GROSSMAN,
1998). Ariés (1981, p.10) coloca que “a sociedade via mal a crianca e pior ainda ao
adolescente [...]".

O livro Le Grand Propriétaire de toutes choses, segundo Ariés (1981, p.36),
comenta sobre as “idades da vida” ou “idades do homem?”, as quais eram “formas
comuns de conceber a biologia humana” na Idade Média. A primeira idade era a

infancia ou enfant, que comecava no nascimento e durava até os sete anos. A
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segunda idade se estenderia dos sete aos quatorze anos e chamava-se pueritia. A
terceira idade era chamada de adolescéncia, porque a pessoa seria bastante grande
para procriar. Nessa idade, o individuo cresceria em toda a grandeza que lhe fosse
devida pela natureza. Ela terminaria no vigésimo primeiro ano, mas poderia durar
até os 28 anos, podendo ser estendida até os 30-35 anos. Seguia-se a juventude,
idade em que a pessoa estaria na plenitude de suas forcas, as quais possuia para
ajudar a si mesma bem como aos outros. Essa idade duraria até os 50 anos. Por
ultimo a velhice, idade em que os sentidos ja ndo estariam tdo bons.

O conceito da adolescéncia é bastante recente, estando relacionado ao
processo de industrializacdo, urbanizacdo e modernizacdo, proprio das sociedades
ocidentais contemporaneas. O universal interesse pelo estudo da adolescéncia, na
atualidade, advém tanto da explosdo demografica do pds-guerra, que teve como
consequéncia imediata o significativo crescimento percentual da populagcéo jovem no
mundo, como da ampliacdo da faixa etaria com as caracteristicas da adolescéncia
(OSORIO, 19809).

Ja Oliveira e Egry (1997, p. 12) destacam que a adolescéncia, conforme a
concepcao predominante nos anos de 1990, era identificada como um fendmeno
universal, resultante de uma “visdo univoca e a-histérica dos adolescentes definidos
e identificados em fungdo de seus atributos com énfase no carater teleoldgico do
desenvolvimento humano que se completaria na idade adulta”. No entanto, as
autoras defendem a compreensdo da adolescéncia como um “constructo social”,
uma fase do desenvolvimento humano que necessita ser entendida como um
conceito de carater historico-social, plural e em permanente evolucdo, sendo
permeado pela classe social, religido, raca, e género.

oA

De acordo com Zagonel (1998, p. 61), a adolescéncia, “é uma etapa de
metamorfose”, momento no qual “a crianca comeca a transformar-se em adulto, de
quem se exigira uma nova interacdo com o mundo e que recebera novas exigéncias
do ambiente que a cerca”.

A adolescéncia, segundo Tiba (2004, p. 5), “é um periodo de crescimento que
se inicia com a puberdade e termina quando se atinge a maioridade”. Nessa fase do
desenvolvimento humano, “o corpo cresce, novas fungdes sexuais surgem, a mente
se desenvolve, o ambiente se modifica, a qualidade das sensacbes afetivas e
sexuais se transforma”.

A adolescéncia, transi¢cdo da infancia para a vida adulta, conforme Ventura e
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Corréa (2006, p. 1505), € um fato bioldgico universal, reconhecido e ritualizado em
diversas sociedades. No entanto, “os procedimentos simbdlicos, discursivos e
praticos de que as sociedades langcam mé&o para nomear e abordar esta etapa da
vida ndo sdo homogéneos”.

Para se pensar em adolescéncia, Dias e Aquino (2006) enfatizam que é
necessario considerar, de modo especial, 0s aspectos psicolégicos e socioculturais,
ponderando também sobre o cenario no qual o jovem esté inserido. Dessa maneira,
a adolescéncia deve ser pensada em trés dimensdes: bioldgica, psicolégica e
sociocultural. Acrescenta Gunther (1999), a adolescéncia comeca na biologia e
termina na cultura.

Desse modo, para a compreenséo da adolescéncia € necessario ter um olhar
voltado para o bioldgico, o social e o cultural, considerando também a caracteristica
psicolégica e a maturidade psicossocial dos jovens. Ou seja, 0 ser humano precisa
ser visto na sua plenitude e em constante processo de desenvolvimento e
amadurecimento.

Ainda, destacam Ventura e Corréa (2006, 1505), ao comentarem sobre
adolescéncia em outros contextos culturais, que

a transicao entre infancia e vida adulta era (e ainda é) um periodo
relativamente curto, ap6s o qual mogas e rapazes estdo habilitados a
casar, procriar e fazer tudo mais o que aos adultos € permitido. Na
“tradicdo moderna”, o conhecimento biomédico e a educacao tém
produzido desde o século XIX uma ampliacdo gradativa deste periodo

BN

da vida, levando a invencdo de uma terminologia especifica —
adolescéncia.

O fendmeno da adolescéncia € um processo de mudanca e, segundo Chagas
(2002), ndo existe um consenso determinando o periodo exato de duracdo da
adolescéncia.

No entanto, o critério mais utilizado para identificar essa etapa da vida
humana tem sido o cronoldgico, e a World Healthy Organization - WHO (2004),
baseando-se também em critérios biolégicos, psiquicos e sociais, fixou o periodo
entre os 10 e os 19 anos, sendo aceito pela maioria dos autores. A adolescéncia
ficou subdividida em duas fases: adolescéncia inicial, dos 10 aos 14 anos, e a
adolescéncia propriamente dita, dos 15 aos 19 anos.
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Ja o Estatuto da Crianca e do Adolescente, Brasil (1990, p. 1), Lei n.° 8.069,
considera crianca “a pessoa até 12 anos de idade incompletos, e adolescente
aquela entre 12 e 18 anos de idade”.

Desse modo, a “experiéncia de adolescer” é vivenciada por todos e “para
entrar na vida adulta ninguém escapa a adolescéncia, por mais diversos que sejam
0s modos de vivé-la’. O processo de adolescer, assim como 0 nascer, envelhecer e
morrer, se da em condi¢bes de existéncia que vao além das diferengas individuais,
sendo marcado pelo tempo e contexto de acordo com as suas necessidades, sejam
elas individuais ou familiares (RAMOS, 2001, p. 11). Complementa, ainda, a autora
que:

O processo de adolescer possui componentes genéticos, bioldgicos,
conhecimentos e valores construidos ao longo das experiéncias da
vida. [...] As marcas sociais desse processo fundam-se na histéria
familiar e de socializacdo, nas relacdes de igualdade/desigualdades
vividas em torno das categorias de género, classes sociais e etnia, no
partiihamento de preceitos de moralidade e hierarquizacfes, entre

Y

outros tantos elementos que dado contorno a subjetividade humana
(RAMOS, 2001, p. 14).

A principal tarefa, nesse periodo de desenvolvimento, é a construcdo da
identidade. Oso6rio (1989, p. 53) enfatiza que o sentimento de identidade é “a nogéo
que cada ser humano tem de si mesmo como alguém distinto e separado dos
demais”. E que esse sentimento seria a interacdo de trés vinculos: espacial,
temporal e social. O vinculo de integracdo espacial € o “conhecimento por parte do
individuo de ser entidade separada e distinta das outras”; vinculo temporal é “a
capacidade de uma pessoa sentir-se a mesma em meio as mudancgas que ocorrem
dentro e fora de si” e o vinculo social versa sobre “a resultante dos vetores de
identificacbes prévias levadas a efeito até um determinado momento evolutivo do ser
humano”.

Campos (1996) complementa que a busca da identidade no grupo de amigos
é relatada como um comportamento defensivo, pois o(a) jovem procura a
uniformidade, garantindo seguranca e estima pessoal. O espirito de grupo
proporciona uma superidentificacdo, na qual todos se identificam com cada um. A

ligacdo que é estabelecida com o grupo adquire uma importancia tal, que transfere
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ao grupo grande parte da dependéncia, a qual era mantida com os pais e a estrutura
familiar. O grupo é um refor¢co para a sua identidade. Esse grupo interage entre si e
também, ao interagir com o meio, sofre mudancas.

Vasconcelos (1998, p. 41-42) destaca que “a identidade de qualquer pessoa é
um processo em eterna construgcdo”, ou seja, em constante transformacéo e com a
possibilidade de ser diferente. Razdo pela qual a autora considera a construcédo de
uma identidade como “resultante das multiplas interacdes vividas, o que faz com que
outros sujeitos também sejam co-construtores de tal identidade”. Dessa forma,
entendendo a identidade como um processo em permanente construcdo, “néo existe
uma identidade pronta, inalteravel”.

As representacoes, valores e comportamentos que modelam a construcéo de
género vao se consolidando no decorrer da adolescéncia, sendo duas centrais na
transmissao desses valores: a familia e o grupo de pares (HEILBORN et al, 2002).

O meio social sofre mudancas, pois € dinamico, e foi na década de 60 que
ocorreu 0 marco de transformagdo da cultura sexual. E, a partir da década de 70,
aconteceram mudangas no campo da moral sexual, deixando, muitas vezes, 0S
seres humanos perdidos, sem saber o que pensar, ou como agir (OLIVEIRA, 1995).

Salienta Gauderer (1996, p. 45) que “0 sexo nédo € visto como algo normal e
saudavel e, acima de tudo, agradavel, prazeroso, livre e ludico”. Complementando, o
autor refere que a sociedade continua conivente com essa postura dicotbmica, pois
ainda ndo chegou a termo com a simples realidade de fazer sexo pelo prazer, sem
que a reproducéo esteja envolvida.

Ao comentarem sobre as regras do relacionamento afetivo-sexual entre
jovens, destacam Brandao e Heilborn (2006, p. 1422-1423) que estas se alteraram
muito nas ultimas décadas.

Os relacionamentos juvenis guardam uma esfera propria de autonomia
do casal, mas também se constituem em estreita interdependéncia
com os ditames parentais de ambos os jovens. [...] Problematizar tal
experiéncia a luz do processo de individualizag&o juvenil permite fugir
do circulo vicioso que domina o debate publico do tema. Relativizar o
argumento da desinformacdo e valorizar o papel fundamental que a
vivéncia da sexualidade exerce na construcdo social do jovem
permitem captar regras sdcio-culturais que condicionam o fenémeno.
E particularmente na esfera da sexualidade que os jovens ensaiam
formas de autonomizacdo em relagéo aos pais.
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Sexualidade, segundo Laplanche e Pontalis (1985, p. 619), € um fenébmeno
composto por atividades que resultam em prazer, ndo sO buscado no
“funcionamento do aparelho genital, mas em toda uma série de excitagbes e de
atividades presentes desde a infancia que proporcionam um prazer irredutivel a
satisfacdo de uma necessidade fisiologica” (respiracao, fome, funcdo de excrecao,
entre outros). A sexualidade, de acordo com Oliveira (1995), ndo esta restrita
apenas ao ato sexual, mas inclui toda uma gama de situac¢des vividas em busca do
prazer.

Ja Mandu (2001) destaca que o termo “sexualidade” teve sua origem no
século XX, correspondendo a um conjunto de valores e praticas corporais que foram
legitimados na histéria da humanidade. Complementa D'Alessandro (2005, p. 1) que:

a sexualidade na espécie humana se constitui do conjunto de
fendmenos bio-psico-socio-espirituais decorrentes do fato dessa
espécie ser constituida de individuos machos e fémeas, aos quais
esta atribuido um papel determinado na geracéo de novos individuos e
que Ihes confere certas caracteristicas distintas.

O exercicio da sexualidade na adolescéncia, segundo Brandédo e Heilborn
(2006, p. 1422), privilegia a “aquisicdo gradativa de liberdade e autonomia, mesmo
sob o teto parenteral’. No entanto, “a gravidez pode integrar esse percurso, porque a
interiorizacdo das normas de contracep¢cdo e seu subsequente controle sdo ainda
incipientes” (p. 1424).

O(a) adolescente, conforme Ramos (2001), necessita ser compreendido a
partir de sua insercdo no meio social em que vive e, na diversidade que se
apresenta nesse contexto, inclui-se a familia como elemento formador e a escola
como socializador e também formador.

O contexto social no qual estd inserido esse ser humano em
desenvolvimento, de acordo com Preto (2001, p. 223) “exige mudancas estruturais e
renegociacdo de papéis nas familias”. As demandas adolescentes de maior
autonomia e independéncia tendem a precipitar mudangas nos relacionamentos
entre as geragoes.

A maneira como o adolescente vé a familia e sua estrutura vai interferir no
modo de construcdo de sua identidade, bem como na vivéncia da

maternidade/paternidade na adolescéncia.
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2.3 Enredos que falam sobre a paternidade na adolescéncia

O ser humano, nessa fase do desenvolvimento — a adolescéncia, ao buscar o
sexo, possui, geralmente, caréncia de informagéo sobre a sua sexualidade e acaba
exercitando-a de maneira insegura. Por conseguinte, os(as) jovens estdo expostos a
paternidade/maternidade indesejada, tornando-se pais/maes precocemente, além da
exposicdo as doengas sexualmente transmissiveis (DSTS).

A ocorréncia da gravidez desencadeia, ou ndo, a construcdo e o exercicio da
paternidade, que € algo complexo e multifacetado. Segundo Corréa (2005), seu
exercicio ndo ocorre de maneira uniforme na historia. Se refletirmos sobre essa
guestdo no contexto da adolescéncia, veremos que sua complexidade é
potencializada.

A vivéncia da paternidade, em especial na adolescéncia, € resultado das
condicOes de vida e de apoios encontrados no meio familiar e social, os quais estao
baseados em valores, sentimentos, crencas e préaticas incorporadas, ao longo das
geracoes, nesse contexto (CORREA, 2005). O ser humano precisa ser visto na sua
plenitude e em constante processo de desenvolvimento e amadurecimento.

Por conseguinte, no que se refere ao desenvolvimento de qualquer identidade
ou papel social, a paternidade é considerada por Vasconcelos (1998, p. 43) como
um papel social. Sendo considerada um processo em constante construgao, que se
da através das interacdes estabelecidas entre os individuos e, particularmente, com
agueles com quem se possui um “maior vinculo afetivo”. Esse processo de
construcdo da identidade, da subjetividade e da representacdo de paternidade
ocorre em contextos histéricos, culturais e afetivos, com marcas e significados
proprios de cada geracéao.

Esse processo de transformacfes da adolescéncia, atrelado ao da
paternidade, evoca outra construgao, ou seja, a paternidade na adolescéncia, a qual
€ uma busca de identidade para o homem/adolescente, bem como para sua familia.

Reis (1997) salienta que as mudancas ocorridas, nos anos de 1960,
determinaram o inicio de uma nova perspectiva no enfoque da questdo da
maternidade adolescente e evidenciaram uma nova tendéncia, pois abarcaram a
totalidade cultural dos adolescentes, passando a incluir os géneros masculino e
feminino, ndo mais se limitando exclusivamente a mulher. No entanto, foi apenas na

década de 80, em textos de saude publica, que se comecou a mencionar a figura do
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pai adolescente, apesar de discretamente.

Ao abordar a paternidade na adolescéncia, é relevante discuti-la na vertente
da familia como um sistema. Ao reportar-se a familia como um sistema, Maldonado
(2005, p. 28-29) ressalta que ele é organizado, possuindo estrutura, canais de
comunicacdo e elementos caracteristicos. Dessa maneira, qualquer alteracdo
ocorrida em uma das partes do sistema ira atingir o todo. Por conseguinte, o
processo da paternidade/maternidade € uma experiéncia que pertence a familia,
bem como o nascimento da crianca sera uma experiéncia familiar.

Logo, toda a familia vivencia o processo da paternidade/maternidade na
adolescéncia®, de acordo com a abordagem sistémica. Desse modo, entdo, o evento
vivenciado por um adolescente que ira tornar-se, ou é pai adolescente, sera também
experimentado por toda a sua familia, mesmo que muitas vezes ndo tenha
consciéncia disso. Por conseguinte, percebo que a familia tem um papel no
desenvolvimento da sexualidade saudavel e da paternidade/crianca.

Ao enfocar a paternidade na adolescéncia, percebe-se que a tematica é
pouco abordada, relegando o pai adolescente a um segundo plano, pois as
atencdes, geralmente, sdo voltadas a adolescente gravida e ndo ao pai adolescente
(MEINCKE, 1999; BRANDAO; HEILBORN, 2006; RADTKE, 2005; ORLANDI;
TONELI, 2005; CORREA, 2005).

E notdria a importancia que o pai possui frente ao adolescente, ao exercer
sua funcaol/interacdo a fim de que o filho perceba-o como uma referéncia. Sendo
assim, Trindade e Bruns (1998) destacam que a presenca de um modelo de atuacao
paterna auxilia o rapaz na sua vivéncia como pai, oferecendo-lhe um parametro de
como agir. Entdo, a familia é um forte elo para essa interacdo e conscientizacao
desse papel, através das comunicacdes subjetivas e aporte cultural na construcao
de identidade.

Assim sendo, esse processo de construcao de identidade, da subjetividade e
da representagdo de ser pai € constituido em contextos historicos, culturais e
afetivos especificos, com suas marcas e significados, formando redes sociais® que

podem variar de geracao para geracao.

* Neste estudo, reporto-me a paternidade na adolescéncia como um processo, além de que ndo esta
dissociada da maternidade, tendo em vista a interlocugcdo com a méde da crian¢a, no caso deste
estudo, adolescente. Dessa forma, utilizo o termo “processo de paternidade/maternidade na
adolescéncia”.

> Bronfenbrenner (1996, p. 65) destaca que as redes sociais s&o sistemas de intera¢do seqiiencial, e
para que estas ocorram “é necessario um minimo de trés pessoas”.
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A construcdo de uma identidade pessoal e do desenvolvimento, de acordo
com Silveira (1998, p. 42), ndo pode prescindir da atividade da consciéncia, e esta &
uma construgcao subjetiva do saber, de “saber o que se sabe“. A constru¢céo de uma
identidade “serd sempre resultante das mdultiplas interacdes vividas, o que faz com
que outros sujeitos também sejam co-construtores” da identidade.

Mioto (1998, p. 23) coloca que a identidade pode ser entendida como um
sentimento de uniformidade e continuidade que perpassa o individuo durante sua
vida. Ela se constréi através de um complexo processo inconsciente, que tem seu
lugar tanto no interior do individuo, como fora dele. Ao mesmo tempo, ela os
sintetiza. Como processo, Erikson (1987) salienta que ela vai se transformando e
implica numa crescente diferenciagcdo do individuo em relacdo aos outros que lhe
sao significativos, ampliando cada vez mais a consciéncia de si e dos outros.

Apoiada em Silveira (1998), considero que essa construcao de identidade nao
€ estatica, mas esta sempre ela propria num processo continuo de (des)construcao
e (re)construcdo, razdo pela qual vejo a paternidade e a paternidade na
adolescéncia como movimentos continuos, intimamente relacionados com a
identidade.

Ao abordar a paternidade na adolescéncia, Corréa (2005, p 35) destaca a
importancia de serem estabelecidas as conexdes com o contexto:

relevando sua historicidade, influéncias e espacos coletivos que
interferem na construcdo de sua identidade de adolescentes, em seus
comportamentos, valores, percep¢des e modos sociais e peculiares de
encaminhar a vida e lidar com a sexualidade.

Dizem ainda Brandao e Heilborn (2006, p. 1428-9) que “a discussdo sobre
sexualidade e reproducdo na juventude n&o pode ocorrer isolada do contexto
sociocultural* tendo em vista que “modela as relagbes sociais nas quais 0s jovens
estdo inseridos. Sem considerar as relagcdes intergeracionais que tém na familia
expressao particular e as relacbes com 0s pares, nhas quais a iniciacdo afetivo-
sexual ocorre”.

Afirma Fonseca (1997, p. 16) que “a paternidade adolescente constitui-se em
uma problemética psicossocial, [...] pelo descaso a que vem sendo relegada pelas

sociedades brasileira e internacional”.



43

No que se refere aos estudos internacionais, Corréa (2005) realizou um
levantamento nas bases de dados ADOLEC e LILACS sobre a producdo do tema
paternidade na adolescéncia, no periodo de 1999 a 2004, constando uma produc¢éo
reduzida, tendo encontrado quatorze trabalhos produzidos. Levandowski e Piccinini
(2004, p. 53), bem como Fonseca (1997), realizaram consulta na base de dados
PsycLit da American Psychological Association (APA). Levandowski (2001, p. 196)
realizaram levantamento dos dados nos resumos de artigos publicados no periodo
de 1990 a 1999, utilizando os descritores adolescent father, teenage father,
adolescent fatherhood, teenage fatherhood, adolescentparent e teenage parent.
Ressaltam os autores que encontraram 68 resumos e que a maioria dos estudos foi
realizada nas décadas de 70 e 80, possuindo enfoques social e ético. JA Fonseca
(1997, p. 17) destaca que, com a utilizagdo do descritor adolescent fathers, localizou
78 artigos de revistas e 13 livros que tratam do tema pai.

Reis (1997) salienta que foi a partir de 1980 o periodo no qual comecaram a
emergir preocupacdes relativas a figura do pai adolescente, sendo este detectado
em textos da area de salde publica, no entanto, com uma presenca timida.
Complementa Soane (2002, p. 8): “a paternidade tem sido coberta pelo siléncio, que
timidamente vem se transformando em sussurro”. Salienta ainda Cabral (2002, p.
181) que a literatura “silencia completamente sobre a realidade da gravidez na
adolescéncia a partir do ponto de vista masculino”.

Fonseca (1997, p. 10-12), ao abordar a paternidade adolescente, considerou-
a como “um nao lugar na sociedade brasileira”, decorrente “de: 1) o filho ser
percebido, em nossa sociedade, como “sendo da mée”, e 2) o(a) adolescente ser,
principalmente, reconhecido(a) no papel de filho(a)” (grifo do autor).

Embora os pais adolescentes sejam considerados por alguns autores como
ausentes, por ndo assumir a paternidade, encontrei autores, como Corréa (2005),
Radtke (2005), Cabral (2003), Cabral (2002), Trindade e Menandro (2002),
Levandowski e Piccinini (2002), Trindade e Bruns (1998), Fonseca (1997), Trindade
(1997), que constataram nem sempre ser este o padréo.

Outro aspecto relevante a ser abordado na paternidade na adolescéncia é a
identificacdo do pai adolescente com seu progenitor, bem como com o seu avo, visto
que a construcdo da paternidade é cultural, e propagada pelas geracgdes.

Desse modo, o pai adolescente é entendido como o ser humano do sexo

masculino que participa do processo de gravidez da adolescente, como o pai de seu
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filho. Esse pai adolescente é cheio de pluralidades, vivenciando a transicdo da
infancia para a idade adulta. E seu namorado ou companheiro, mas nem sempre
coabita com ela (MEINCKE, 1999, p. 51).

Ja o pai adolescente contemporéaneo, de acordo com Radtke (2005, p. 85),
“esta sujeito e é movido por transformacBes socioculturais que permitem
(re)significar seu papel no contexto da paternidade”. Nesse contexto, destaco a
familia e seus integrantes como agentes relevantes para a construgéo e vivéncia da

paternidade/maternidade na adolescéncia.

2.4 Enredos que expdem a respeito da familia

Ao abordar familia, procuro sua etimologia e encontro que o termo € originado
de famulus, significando “o escravo doméstico”, que surgiu em Roma. Conforme
Ariés (1981, p. 95-96), designava “o conjunto de escravos pertencentes a um
mesmo homem”.

A expressdo foi inventada pelos romanos para designar um novo
organismo social, cujo chefe mantinha sob o seu poder a mulher, os
filhos e certo numero de escravos, com o patrio poder romano e o
direito de vida e morte sobre eles.

Posteriormente, a familia, passou a ser “mencionada como agnati e cognati
que significam, respectivamente, parentes paternos e maternos, ou seja, 0 conjunto
de consangiiineos e que, ainda hoje, designam a constituicdo de familia” (CORREA,
2005, p. 22).

Salienta Ariés (1981, p. 10) que a familia, na Idade Média, “tinha como miss&o
— sentida por todos — a conservagao dos bens, a pratica comum do oficio, a ajuda
mutua quotidiana [...] ela néo tinha funcao afetiva”. Ainda salienta o autor que o amor
poderia estar presente, em alguns casos desde o noivado, mas geralmente ele
ocorria depois do casamento e era alimentado pela vida em comum.

J& Levi-Strauss (1966, p.309) coloca que a “familia € uma unido mais ou
menos duradoura, socialmente aprovada, entre um homem e seus filhos, constitui

fendmeno universal, presente em todo e qualquer tipo de sociedade”.
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A familia € uma unidade composta por seres humanos, unidos por lagcos
consangliineos, de adocdo, interesse ou afetividade, interage no decorrer do
processo de crescimento e desenvolvimento, trazendo consigo valores e
sentimentos aprendidos e que fazem parte de seu patrimonio cultural.

Falar em familia € um tanto dificil. Segundo Nitschke (1999, p. 41), “é
mergulhar em aguas de diferentes e variados significados para as pessoas,
dependendo do local onde vivem, de sua cultura e, também, de sua orientacao
religiosa e filosofica, entre outros aspectos”.

Sob a vertente da abordagem sistémica, a familia € considerada um sistema
organizado e dinamico, tendo em vista que nenhum sistema permanece estatico,
uma vez que todos os sistemas que envolvem pessoas sao dinamicos. De acordo
com Minuchin (1982), as pessoas sdo subsistemas dentro de uma familia.

“A familia € um sistema interpessoal formado por seres humanos que
interagem por varios motivos, tais como: afetividade e reproducdo, dentro de um
processo historico de vida” (MEINCKE, 1999, p. 48).

Desse modo, considerando a familia um sistema, Wright e Leahey (2002)
comparam-na com um mobile, e dessa forma trazem uma analogia para com a
mesma. Ao observa-lo suspenso no ar, vemos que ele € composto de varias pecas
que se movem delicadamente. O todo esta em equilibrio, pois a movimentacdo é
uniforme, umas pecas se movem mais rapidamente que as outras. Uma brisa que
toca um segmento do mabile influencia imediatamente o0 movimento de cada peca,
de algumas mais do que de outras. E apés algum tempo, o mobile retorna seu
movimento balanceado, mas ndo necessariamente na mesma direcdo de antes da
brisa. Dessa maneira, assim como o mébile, a familia € um todo composto de varios
membros. Uma mudanca em um dos seus integrantes afeta todo o grupo. Destacam
Galera e Luis (2002) que a familia tem habilidades para criar um balanceamento
entre mudangas e estabilidades.

A familia, de acordo com Minuchin, P.; Colapinto; Minuchin, S. (1999 p. 22-24)
€ “um tipo especial de sistema com estruturas, padrées e propriedades que
organizam a estabilidade e a mudanca” (p. 22). Ao referirem-se as estruturas das
familias, destacam que estas sdo “padrdes de interacdo recorrentes e previsiveis”
(p. 23), os quais refletem “as filiagbes, tensbes e hierarquia nas sociedades
humanas” (p. 23), as quais tém significado para 0s comportamentos e 0s

relacionamentos. “Os padrdes que organizam a hierarquia de poder aparecem em
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toda familia. Eles definem os caminhos que a familia utiliza para tomar decisfes e
controlar o comportamento dos seus membros”. No entanto, “a maioria dos padrées
familiares é [...] desenvolvida com o tempo no proprio contexto familiar” (p. 24).
Complementam, ainda, os autores que tanto esses padrdes podem potencializar
para a harmonia como para o conflito e podem ser desafiados a medida que ocorre
o desenvolvimento dos seus membros.

Existem muitos sistemas dentro da familia, tendo em vista esta ser
considerada um sistema complexo, sendo que “a idade e género criam subsistemas
familiares”, bem como outros fatores. “Os adultos tém funcdes e relacionamentos
que os separam de seus filhos”, jA& os adolescentes formam um sistema com
interesses especiais, sendo que os homens sdo uma unidade e as mulheres outra
(MINUCHIN, P.; COLAPINTO; MINUCHIN, S, 1999, p. 25).

A familia, de acordo com Amazonas, Damasceno e Terto (2003), € o principal
agente da socializacdo e reproducdo de padrdes culturais no individuo. Dessa
maneira, segundo Szymanski (2006, p. 27), o mundo familiar mostra-se “numa
vibrante variedade de formas de organizacdo, com crencas, valores e praticas
desenvolvidas na busca de solucdes para as vicissitudes que a vida vai trazendo”.

Ao falar dos valores, Alvim (2005, p. 1) destaca que vivemos num periodo de
transicéo:

onde as quebras de valores tradicionais provocam uma organizacao,
Nnos meios micro e macro socioculturais. As transicbes no meio
microssocial referem-se a familia: tarefas, valores e tradigbes que a
ela se vinculam; ao macrossocial seriam as questdes éticas, politicas
e morais da sociedade. Assim, instaura-se uma busca na redefinicdo
dos papéis homem/mulher na sociedade (macro) e nos papéis
pai/mae na familia (micro), acompanhada de incertezas, inquietacées,
angustias, etc.

Ainda referindo-se aos valores, destaca Gouveia (2003, p. 433) que “as
pessoas nao diferem devido aos seus valores especificos, mas em funcdo da
prioridade que dao a alguns valores”.

Salienta Ramos (2001) que a familia necessita ser aprendida, de acordo com
sua historicidade e permanente transformacado, envolvendo finalidades, estruturas,
conformacdes e significados diversos, bem como compromissos muatuos, interagdes,

desempenho de papéis, propagacéo de cultura, praticas, valores e modos de vida.
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Afirma a autora que o contexto familiar € fundamental nas experiéncias de
crescimento, desenvolvimento e construcéo de identidade do(a) adolescente. Sendo
necessario vislumbrar esse contexto como um processo dindmico, em que histérias
de vida e projetos individuais séo construidos.

Dessa forma, Minuchin (1982, p. 52) salienta a capacidade de adaptacédo da
familia, ao longo dos tempos, sendo que ela passou por mudancas que
correspondiam as mudancas da sociedade, assumindo ou renunciando a “fungdes
de protecdo e socializacdo de seus membros em resposta as necessidades da
cultura”. As funcbes da familia atendem a dois diferentes objetivos, sendo um
interno, que é “a protecdo psicossocial de seus membros”, ou seja, o cuidado com
0S seus integrantes; e um outro externo, que é “a acomodacdo a uma cultura e a
transmissédo dessa cultura”.

Ao comentar sobre a familia, Romanelli (2003, p. 85) destaca-a como um:

espaco privilegiado de vivéncia de afetos, que incluem
relacionamentos intimos, a expressdao de emocdes e sentimentos
permanece subordinada a identidade de género de cada um dos
componentes, o que tende a dificultar a expressdo da afetividade
paterna.

A reproducdo da espécie, a criagdo e a socializagdo dos filhos e a
transmissado do patriménio cultural sdo elementos que podem estar inclusos no
processo de familiarizacdo, produzindo uma cultura de significados através das
geracoes, nas familias.

O ciclo de vida familiar é abordado por Carter e McGoldrick (2001, p. 9), a
partir da visdo em termos de relacionamento intergeracional. Considerando o
sistema geracional como abrangendo trés ou quatro geracdes em movimento
através do tempo, enfatizam que o relacionamento com o0s pais, irmaos e outros
membros da familia passam por estagios, a medida que a pessoa se move ao longo
do ciclo da vida, como o que acontece nos relacionamentos progenitor-filho e
conjugal. A familia € vista como um sistema, movendo-se através do tempo.
Possuindo propriedades diferentes de todos outros sistemas, ela € mais do que a
soma de suas partes. Assim sendo, o ciclo de vida individual acontece dentro do
ciclo de vida familiar, que € o contexto primario do desenvolvimento humano. A

familia é “uma pequena sociedade humana, cujos membros tém contato direto, lacos
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emocionais e uma histéria compartilhada” (MINUCHIN, P., COLAPINTO E
MINUCHIN, S., 1999, p. 22).

As familias, de acordo com Rocha, Tassitano e Santana (2001, p. 41),
“representam um sistema dinamico, e por isso, em constante transformacéo”. Ao
aborda-las, os profissionais necessitam considera-las “em movimento e na
diversidade de modelos que se apresentam, jA& que cada um pode estar
caracterizado por situagdes e necessidades”.

A Enfermagem, quando cuida da familia, interage com a mesma no préprio
ambiente onde sédo construidos os significados. Essa interacdo favorece uma troca
de saberes, da qual a(o) enfermeira®(0) e a familia saem enriquecidos(as). Esses
seres humanos interagem nesse processo, pois trazem consigo diferentes valores e
sentimentos.

Ao buscar a conceituacdo de familia, encontrei Mioto (1998, p. 21), que a
concebe como:

um nulcleo de pessoas que convivem em determinado lugar, durante
um lapso de tempo mais ou menos longo e que se acham unidas (ou
nao) por lacos consangiiineos. Ele tem como tarefa primordial o
cuidado e a protecao de seus membros, e se encontra dialeticamente
articulado com a estrutura social na qual esta inserido. Ao adotar tal
definicdo ndo esta sendo ignorada a dificuldade de estabelecer um
conceito Unico de familia. [...] De acordo com os estudos sistémicos a
familia constitui-se como um sistema aberto. O grupo familiar deve ser
visto como um todo através do qual seus membros ou subsistemas se
encontram dinamicamente articulados e em interacdo com 0s outros
sistemas.

Ao realizar suas consideracdes sobre familia, Biasoli-Alves (1999, p. 65),
salienta que

€ uma unidade dindmica, uma organizagdo complexa segundo
relacbes de parentesco, inserida num contexto social mais amplo e em
constante interacdo com ele, lugar das relagbes mais intimas e
constitutivas da identidade pessoal, grupo capaz de manter geracdes
diferentes numa convivéncia diuturna, com habilidade e competéncia
para dar forma e significado as interacdes entre seus membros, que
tem uma histéria e cria uma historia, vista frequentemente, como
célula inicial e principal da sociedade.

® Apoiando-me em Pereira e Silva (1997) utilizo os géneros masculino e feminino pela necessidade
de construir uma visdo de mundo menos masculina, mas ndo exclusivamente feminina, na busca de
um ponto em comum, para que ambos estejam no mesmo patamar. Apesar da enfermagem ser uma
profissdo majoritariamente feminina.
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Carraro (2001, p. 26) corrobora as falas de Mioto (1998, p. 21) e Biasoli-Alves
(1999, p. 65), ao afirmar que “o ser humano se relaciona com outros seres humanos,
individualmente ou em grupos, e na sociedade como um todo. Um dos grupos que o
ser humano participa é a familia”. Por outro lado, a autora, no que se refere as
questbes de parentescos e lagos sanguineos, amplia a concepcdo de familia,
“entendida como um grupo de pessoas que se percebe como tal e partilha um meio
ambiente familiar”.

Schwartz (2002, p. 41), ao conceituar familia, salienta que é:

uma unidade basica da sociedade universal sendo um grupo social
primario 0 qual esté estreitamente entrelacado nas relacdes. A familia
possui um contexto especifico e privilegiado de interacdes
constituindo-se num sistema de conexfes que sdo microssistemas
com VArios outros sistemas.

A familia, célula mater da sociedade, € o local onde os integrantes
estabelecem relacdes/interacbes, propagam valores e sentimentos através das
geracdes, em seu contexto ou fora dele. As relacdes que se estabelecem entre os
membros de uma familia acontecem como um processo circular de feedback, em
gue cada membro pode ser visto como inicio e fim desse processo. A interacdo que
ocorre entre esses membros é de maneira organizada e de acordo com o0s padrées
de relacionamento especificos, em cada familia (MIOTO, 1998, p. 22).

Cada familia possui ciclos comportamentais, os quais sdo governados por um
sistema de crengcas composto de uma combinacéo de atitudes, suposi¢cdes basicas,
expectativas, preconceitos, convic¢des e crengas trazidas para a familia nuclear por
cada progenitor de sua familia de origem (PAPP, 1992, p. 27).

O ciclo vida de uma familia € um fenébmeno complexo. Conforme enfatizam
Carter e McGoldrick (2001, p. 144), “ele € uma espiral da evolucdo familiar, na
medida em que as geragdes avancam no tempo em seu desenvolvimento do
nascimento a morte”. Isso pode ser complementado pela afirmacdo de Wright e
Leahey (2002, p. 95) de que “o ciclo vital se refere a trajetoria tipica que a maioria
das familias percorre”.

O ciclo vital possui “eventos tipicos” que se associam a entrada e saida dos
membros da familia. Por exemplo, “a maioria das familias experimenta eventos de

nascimento, educacdo das criancas, saida dos filhos de casa, aposentadoria e
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morte”. Salientam, ainda, Wright e Leahey (2002, p. 95) que esses eventos geram
mudancas que necessitam de reorganizacdo de papéis e regras familiares.
Registram também, ao falar da histéria do desenvolvimento da familia, que ela é
extremamente rica.

Varios autores abordam esse ciclo vital. No entanto, irei destacar o ciclo vital
da familia com base em Carter e McGoldrick (2001), os quais abordaram o impacto
do estresse transgeracional e as transi¢cdes do desenvolvimento familiar. Os autores
delinearam seis estégios do ciclo vital da familia norte-americana de classe média,
0S quais sdo descritos da seguinte maneira: 1) saindo de casa — jovens solteiros; 2)
a unido da familia pelo casamento — novo casal; 3) familias com filhos pequenos; 4)
familias com adolescentes; 5) langando os filhos e seguindo em frente; e 6) familias
no estagio tardio da vida. Sendo que o ciclo vital que esta mais entrelagcado com o
presente estudo é o estagio 4, sobre o qual farei uma breve explanacdo (CARTER,;
MCGOLDICK, 2001, p. 17).

O ciclo de vida da familia com adolescentes, segundo as autoras, introduz
uma nova época, a adolescéncia, pois “assinala uma nova definicdo dos filhos
dentro da familia e dos papéis dos pais em relacdo aos seus filhos”. Sendo o
principio-chave do processo emocional de transicdo o aumento da flexibilidade das
fronteiras familiares, para incluir a independéncia dos filhos e a fragilidade dos avos.
E como mudangas de segunda ordem no status familiar, para prosseguir
desenvolvimentalmente: 1) a modificagcdo nos relacionamentos progenitor/filno para
permitir ao adolescente movimentar-se para dentro e para fora do sistema; 2)
reenfocar-se nas questbes conjugais de meia-idade e de carreira; 3) comecar a
mudar no sentido de cuidar da geragcédo mais velha. (CARTER; MCGOLDICK, 2001,
p. 20).

Ao comentar sobre os vinculos, no ciclo vital familias com adolescentes,
destacam Wrigth e Leahey (2002) que todos os membros da familia continuam a ter
relacionamentos no ambito familiar, sendo que os adolescentes se envolvem mais
com 0s amigos do que com os membros da familia.

As evidéncias tedrica, pratica e investigacional do significado que a familia da
para o bem-estar e a saude de seus membros, bem como a influéncia sobre a
doenca, obrigam as(os) enfermeiras(os) a considerarem o cuidado centrado na
familia como parte integrante da pratica de enfermagem. Assim sendo, a

Enfermagem tem o compromisso e a obrigacdo de incluir as familias nos cuidados
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de saude e esse cuidado pode ser alcancado somente com responsabilidade e
respeito (WRIGTH; LEAHEY, 2002).

A familia ndo é sO considerada receptora, mas uma atuante no cuidado.
Nessa perspectiva, Carraro (2001, p.26) salienta que é necessario conhecer a
familia e o ambiente familiar. Enfatiza ainda que, “junto ao ser humano e sua familia,
a enfermagem atua mobilizando o meio ambiente a fim de proporcionar condicdes
favoraveis a saude”.

No que se refere a histéria da enfermagem familiar, Wrigth e Leahey (2002)
salientam que ela ja existia, mas nem sempre com essa denominacdo, pois a
Enfermagem se originou nas casas dos pacientes, sendo os membros da familia
envolvidos, e ela prestava servigos centrados na familia. Embora presentes em toda
a histéria da humanidade, as organizacdes familiares vém se modificando ao longo
do tempo, principalmente no século passado, quando as estruturas socioeconémicas
iniciaram um processo de mudanca, com vinculos afetivos estabelecidos de formas
diferentes.

A adolescéncia, etapa do desenvolvimento humano que representa a
metamorfose entre a infancia e a idade adulta, € um momento especial em que o ser
humano vivencia mudancas e transformacdes as quais ele compartilha com a familia
e seu grupo de iguais. Dessa maneira, vivenciar a adolescéncia e entrelaca-la a
paternidade é vislumbra-la como um processo complexo e multifacetado,
experimentado no contexto familiar. A vivéncia do papel de pai adolescente
encontra-se fortemente arraigada no sistema de valores e sentimentos da familia, os
quais séo (re)construidos e (re)passados ao longo das geragBes entre seus

integrantes.



3 TRANSITANDO POR UM ENREDO SISTEMICO: ABORDAGEM
BIOECOLOGICA DO DESENVOLVIMENTO HUMANO DE URIE
BRONFENBRENNER

A verdadeira viagem do descobrimento
nao consiste em buscar novas paisagens,
mas novos olhares.

Marcel Proust

Este estudo esta ancorado na Abordagem Bioecolégica do Desenvolvimento
Humano de Urie Bronfenbrenner, que serviu para subsidiar, auxiliar e validar as
construcdes de paternidade propagadas nas familias através de suas geracoes,
proporcionando apoio para responder a questdo de pesquisa deste estudo.

Este referencial também ¢é conhecido como: Teoria Ecologica do
Desenvolvimento Humano; Teoria dos Sistemas Ecologicos; Abordagem
Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano; Modelo Ecologico do Desenvolvimento
Humano. Ele foi escolhido em virtude de considerar o ser humano (Pessoa) e a
familia, com seus valores e praticas, em interagdo com outros seres humanos e
ambientes (Contexto), durante o ciclo do desenvolvimento humano (Processo)
através das geracdes (Tempo). Seres humanos estes que sao considerados como
parte integrante e totalizante e em processo de transformacdo mutua.

No estudo da ecologia do desenvolvimento humano, sdo destacados trés
pontos de acordo com Bronfenbrenner (1996, p. 18): primeiro — que “a pessoa em
desenvolvimento ndo é considerada uma tabua rasa, sobre a qual o meio ambiente
provoca impacto”, mas como um ser humano em crescimento dinamico, que
progressivamente penetra no meio em que reside e o reestrutura; segundo: “0 meio
ambiente também exerce sua influéncia, exigindo um processo de acomodacao
muatua” — a interacdo entre o ser humano e o meio ambiente é considerada como
bidirecional, ou seja, caracterizada por reciprocidade; e, por ultimo, que:

0 meio ambiente considerado relevante para 0S processos
desenvolvimentais ndo se limita a um ambiente Unico, imediato, mas
inclui as interconexdes entre esses ambientes, assim como as
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influéncias externas oriundas de meios mais amplos.

O ponto relevante dessa abordagem €& que proporciona estudar o
desenvolvimento do individuo (pessoa) no seu contexto ecoldgico, ou seja, nos
contextos no qual vive/convive. Os contextos bem como as geracdes (tempo) afetam
e sao afetadas ao longo do desenvolvimento, através da estabilidade e da mudanca
nas caracteristicas biopsicoldgicas dos seres humanos.

A teoria ecoldgica do desenvolvimento humano, segundo Narvaz e Koller
(2004, p. 62), € “uma teoria contextualista e interacionista”, que destaca o0s
processos ocorrendo sempre dentro de contextos, através de interacfes em
diversos niveis de diferentes sistemas. Segundo esse modelo, existe “uma constante
interacdo entre os aspectos da natureza e o ambiente”, nos quais “0s aspectos
hereditarios da pessoa influenciam e sao influenciados pelo ambiente”.

Enfatizam, ainda, os autores que essa teoria parece fazer mencédo a histéria
da humanidade, quando se refere as possibilidades de que as mudancas ocorram
também através de geracdes e ao longo da histéria. Enfatizam que essa teoria
evidencia uma preocupacdo com 0s aspectos desenvolvimentais da pessoa, mais do
gque com mudancas e desenvolvimento da cultura. No entanto, demonstra
“consideragdo aos aspectos culturais, socioculturais e mesmo politicos nos delinea-
mentos de pesquisa propostos pelo modelo” (NARVAZ; KOLLER, 2004, p. 63).

Urie Bronfenbrenner nasceu em 29 de abril de 1917, em Moscou, num
momento de profundas transformacdes tanto sociais como politicas. Foi para os
Estados Unidos ainda crian¢a, onde se radicou. Esse psicologo russo que trouxe
contribuicdo para a &rea do desenvolvimento humano faleceu em 25 de setembro de
2005.

Seu pai era um médico neuropatologista, Ph.D em zoologia e naturalista de
campo. Urie foi criado nas instalacées de uma instituicdo estadual para informantes
de sofrimento psiquico, na qual seu pai trabalhava e residia com a familia. Os
conhecimentos adquiridos do pai e o ambiente de sua infancia foram o terreno
biolégico e social que influenciaram seu pensamento. Desde cedo, seu pai alertou
para o funcionamento da natureza, apontando a interdependéncia entre o0s

organismos vivos e seu ambiente. O desejo de modificar, desenvolver e implementar
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politicas publicas que pudessem contribuir para a melhoria de vida das criancas e
das familias era uma preocupacdo de Bronfenbrenner, no estudo cientifico do
desenvolvimento humano (BRONFENBRENNER, 1996).

Ele se formou em Psicologia pela Universidade de Cornell (ALVES, 1997).
Bronfenbrenner “reuniu as idéias da teoria ecologica e da teoria de campo de Kurt
Lewin (1935) para formular as idéias de seu livro A Ecologia do Desenvolvimento
Humano" (KLEIN; WHITE, 1996, p. 226). Salientam ainda Narvaz e Koller (2004)
que Bronfenbrenner foi influenciado pelas idéias de Dilthey, George Mead e Kurt
Lewin, entre outros. A primeira exposicao sistematica e compreensiva do modelo
ecologico do desenvolvimento humano surgiu em 1970, o qual foi publicado apenas
em 1979, sendo traduzido e publicado no Brasil em 1996.

O modelo de Bronfenbrenner tem a visao de que as pessoas se desenvolvem
dentro de um sistema de rela¢des/interacdes, sendo afetadas por multiplos niveis do
ambiente, desde o mais proximo (microssistema) até o ambiente do qual talvez
nunca participe (exossistema/macrossistema). A perspectiva ecolégica é
considerada por Molinari, Silva e Crepaldi (2005, p. 18) como “os diversos sistemas
interdependentes (familia, grupos comunidade e sociedade em geral) influenciando
no desenvolvimento da crianca procurando compreender as interacfes entre a
crianga e o ambiente nos varios contextos”.

Ao reportar-me a etimologia da palavra “sistema”, ressalto que ela é grega e
deriva-se de synhistanai, significando “colocar junto”. Segundo Capra (2001, p. 39),
“sistema” passou a significar:

um todo integrado cujas propriedades essenciais surgem das relacdes
entre suas partes, e ‘pensamento sistémico’ a compreensdo de um
fendbmeno dentro de um contexto de um todo maior. Entender as
coisas sistemicamente significa, literalmente, colocéa-las dentro de um
contexto, estabelecer a natureza de suas relacgdes.

Um sistema pode ser o individuo, a familia ou mesmo a sociedade. Cada
sistema pode se constituir de subsistemas e estar inserido em outros sistemas
maiores (GALERA; LUIS, 2002, p. 142). O individuo, ou seja, 0 ser humano
(pessoa), de acordo com Minuchin, P.; Colapinto e Minuchin, S. (1999 p. 22-26):

€ a menor unidade do sistema familiar — uma entidade separada, mas
uma peca do todo. Na estrutura da abordagem sistémica entende-se
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gue cada pessoa contribui para a formacao de padroes familiares, mas
também € evidente que a personalidade e o comportamento sao
moldados pelo que a familia espera e permite. [...] A familia € um tipo
especial de sistema, com estrutura, padrbes e propriedades que
organizam a estabilidade e a mudanca. E uma pequena sociedade
humana, cujos membros tém contato direto, lacos emocionais e uma
historia compartilhada.

O modelo de Bronfenbrenner possui uma abordagem sistémica e € um dos
principais referenciais teodricos que esta sendo utilizado para o estudo do
desenvolvimento humano. Dentre eles, saliento: Alves et al. (1999); Azevedo (2000);
Biasoli-Alves (2000); Pearson (2001); Franco e Bastos (2002); Bhering e De Nez
(2002); Mathiese, Herrera, M. O. e Herrera, I. R. (2004); Molinari, Silva e Crepaldi
(2005); Goldberg, Yunes e Freitas (2005); e estudos com populacdes que vivenciam
situacBes de risco: Alves et al (1999), Schwartz (2002), Alves (2004), Koller (2004).
Acrescento que a Enfermagem também esta iniciando a utilizar esse referencial em
seus estudos, dos quais destaco: Silva (2006) e Schwartz (2002).

No que se refere aos estudos na area do desenvolvimento humano no Brasil,
Koller (2004) organizou e publicou uma coletanea de trabalhos efetivados por
psicologos, com esse referencial. Nessa obra, ela traz uma discussao do modelo
bioecologico, com uma analise critica do mesmo, trazendo também o0s pontos
criticos abordados por Bronfenbrenner e seus seguidores ao longo de seus estudos,
além de apresentar as pesquisas realizadas por psicélogos brasileiros.

Bronfenbrenner fez varias criticas nas suas proposi¢des originais da teoria
dos sistemas ecolégicos, sendo a principal a que centrava o foco no contexto, em
detrimento da pessoa. Apés ter realizado uma revisao, surgiu a segunda fase da sua
obra, o modelo que amplia os seus principais componentes. Foi evidenciado o
surgimento da inclusdo de novos elementos e de articulagbes em interagdes mais
dindmicas, resgatando o0s aspectos da Pessoa, dos Processos e do Tempo
(NARVAZ; KOLLER, 2004).

O texto original de Bronfenbrenner (1996) foi ampliado e revisado, algumas
vezes apenas pelo autor e outras em parceria. Dentre essas versbes estdo:
Bonfenbrenner (1994); Bonfenbrenner e Ceci (1994); Bonfenbrenner e Morris (1998);
Bonfenbrenner e Evans (2000), e Bronfenbrenner (2004). Fato este que levou a
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inclusdo de novos elementos e de articulagcdes em interacbes mais dinamicas, que
resgatam os aspectos da Pessoa, dos Processos e do Tempo, surgindo entdo o
Modelo Bioecoldgico do Desenvolvimento Humano. Apesar da ampliacdo dos
conceitos, ainda destacam Narvaz e Koller (2004) que 0s pressupostos originais nao
foram negados ou descartados.

Essas reformulacbes e ampliagbes atribuiram aos processos a posicao
central, na qual as diferentes formas de interacdo entre as pessoas ndo Sdo mais
vistas como apenas funcdo do ambiente, mas como funcdo do processo, o qual é
definido na relacdo entre o ambiente e as caracteristicas da pessoa em
desenvolvimento (NARVAZ; KOLLER, 2004). Complementam as autoras que 0S
principais mecanismos do desenvolvimento S0 0S processos proximais.

O novo modelo bioecolégico possui propriedades que envolvem quatro
componentes principais e as relacbes dinamicas e interativas entre eles sao
designadas como PPTC (Processo, Pessoa, Tempo e o0 Contexto)
(BONFENBRENNER; MORRIS, 1998).

Assim sendo, passo a seguir a esboc¢a-los mais detalhadamente.

PROCESSO - “O nucleo do modelo é o processo”, sendo que esse conceito
foi sendo desenvolvido ao longo da obra de Bronfenbrenner. Dentre esses trabalhos
saliento Bronfenbrenner (1979); Bonfenbrenner e Morris (1998); Bonfenbrenner e
Evans (2000) e Bonfenbrenner (2004).

O processo, “este constructo engloba formas particulares de interacdo entre
organismo e ambiente”, ou seja, 0S processos proximais que ocorrem ao longo do
tempo. Estes sdo o0s mecanismos primarios de producdo do desenvolvimento
humano, o qual podera variar de acordo com as caracteristicas da pessoa em
desenvolvimento, com 0s contextos ambientais desde 0s mais remotos até o0s
imediatos, bem como com o periodo de tempo nos quais 0S pProcessos proximais
acontecem (BONFENBRENNER; MORRIS, 1998, p. 994).

O conceito de processo proximal tem um significado especifico e suas
propriedades necessitam ser explicitadas, uma vez que cinco aspectos Sao
especialmente importantes.

1) para o desenvolvimento ocorrer, a pessoa deve se engajar em uma
atividade; 2) para ser efetiva, a interacdo deve acontecer “em uma
base regular, ao longo de um periodo de tempo”; 3) as atividades
devem continuar o tempo suficiente para tornar-se crescentemente
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mais complexas, meras repeticbes n&o funcionam. 4) Processos
proximais efetivos desenvolvimentalmente ndo s&o unidirecionais;
deve haver influéncia em ambas as direcbes. No caso de interacédo
interpessoal, isso significa que as iniciativas ndo vém de um lado
apenas, deve haver algum grau de reciprocidade na troca. 5)
processos proximais nao sdo limitados com as pessoas eles também
envolvem interacdo com objetos e simbolos (BONFENBRENNER,;
MORRIS, 1998, p. 996-997).

Para a interacdo ocorrer com 0S processos proximais e os objetos e simbolos
no ambiente imediato, estes necessitam estimular a atencdo, a exploracdo, a
manipulacdo e a imaginacdo da pessoa em desenvolvimento (BONFENBRENNER,;
MORRIS, 1998).

A partir dessa premissa da valorizacdo dos processos através de suas
interacOes, considero que favorecem o conhecimento das relagdes, representacoes,
fantasias, temores, valores, desejos, crencas, dentre outros. Dessa maneira, vejo a
abordagem sistémica como uma via de mao dupla, uma vez que todos 0s elementos
que compdem a familia permitem a interacdo através do processo. Por conseguinte
no contexto deste trabalho, todos vivenciaram/vivenciam/vivenciardo a paternidade e
a construcdo da mesma.

Reporto-me ainda as propriedades do modelo bioecolégico, que envolve os
quatro elementos essenciais e as relagdes dinamicas e interativas entre eles. Sendo
0 ponto central do modelo o processo, 0 qual engloba formas particulares de
interacdo entre organismos e ambiente, os chamados processos proximais, 0S
quais ocorrem ao longo das geracdes, sendo os produtores do desenvolvimento
humano. “Entretanto o poder de tais processos para influenciar o desenvolvimento é
presumido”, podendo variar em funcdo das caracteristicas da pessoa em
desenvolvimento, dos contextos ambientais desde os mais remotos aos imediatos e
oS periodos de tempo NnOS quais 0S Processos proximais ocorrem
(BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998, p. 994) (grifo dos autores).

Desde o inicio da vida, bem como ao longo do desenvolvimento humano,
ocorrem interagbes duradouras no ambiente imediato, por meio dos processos
proximais que envolvem “uma transferéncia de energia entre o ser humano em
desenvolvimento e as pessoas, objetos, e simbolos no ambiente imediato”
(BRONFENBRENNER; EVANS, 2000, p. 118). Complementam ainda os mesmos
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autores que a “transferéncia pode estar em qualquer direcao”, ou seja, “da pessoa
em desenvolvimento para caracteristicas do ambiente, de caracteristicas do
ambiente para a pessoa em desenvolvimento, ou em ambas as dire¢les,
separadamente ou simultaneamente” (BRONFENBRENNER; EVANS, 2000, p. 118).

Salientam Santana e Koller (2004, p. 112) que processo € definido “como a
interacdo reciproca ocorrida nas diades’ desenvolvimentais, formadas pela pessoa
em estudo e seus diferentes objetos de interacdo que incluem pessoas simbolos e
objetos”.

Bronfenbrenner e Ceci (1994, p. 572) destacam alguns exemplos de
processos proximais que sao fundamentados “nas atividades de pai com filho,
crianga com crianga, grupo ou jogo solitario, leitura, aprendizagem de novas
habilidades, resolucdo de problemas, desempenhar tarefas dificeis e adquirir novos
conhecimentos e experiéncias”.

Bronfenbrenner e Ceci (1994, p. 584) realizaram uma metafora com o0s
processos proximais, colocando que, “se 0s processos proximais sdo 0s motores do
desenvolvimento, sdo as caracteristicas da pessoa e do contexto que oferecem o
combustivel necessario e fazem a maior parte da conducéao”.

Complementam os autores que 0s processos proximais sao considerados “0s
motores principais do desenvolvimento efetivo, mas como todos os motores eles nao
podem produzir o seu proprio combustivel, nem sdo capazes de se auto-
governarem”. Dessa maneira, “sdo as caracteristicas da pessoa e do contexto que
oferecem o combustivel necessario e fazem a maior parte da conducéo”
(BRONFENBRENNER; CECI, 1994, p. 572-584).

Para tanto, complementam Bronfenbrenner e Morris (1998, p. 996) que a
fonte de energia dos processos é

forma, poder, conteldo e direcdo dos processos proximais
efetivando o desenvolvimento variam sistematicamente como
uma funcdo conjunta das caracteristicas da pessoa em
desenvolvimento; do ambiente — tanto imediato como mais
remoto no qual os processos estdo acontecendo; a natureza
dos resultados desenvolvimentais sob consideracdo; e as
continuidades sociais e mudancas ocorrendo ao longo do

" E um sistema de duas pessoas, no qual predomina as relacdes reciprocas. (Bronfenbrenner, 1996,
p. 6). Ocorre quando uma pessoa em um ambiente presta atencdo as atividades de uma outra, ou
participa gerando uma relagdo. A presenca de uma relacdo em ambas as diregbes estabelece a
existéncia de uma diade.
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tempo pela vida toda e o periodo historico durante o qual a
pessoa tem vivido.

Assim sendo, o estudo do processo no modelo bioecolégico d& voz a
relevancia da atribuicdo dos significados pela pessoa em desenvolvimento as suas
diversas experiéncias. Significados estes conferidos aos diversos aspectos do
contexto no qual ocorre o desenvolvimento, influenciando a maneira como a pessoa
age e/ou reage a esse ambiente (SANTANA; KOLLER, 2004).

Dessa maneira, a paternidade € vivida/vivenciada e construida pelas pessoas
através das interacfes nos processos proximais ao longo do tempo, ou seja, através

e nas geracoes, nos mais diversos contextos.

PESSOA - é compreendida como um ser biopsicolégico que tem sua
afetividade derivada da capacidade para influenciar o aparecimento e o
funcionamento dos processos proximais futuros.

De acordo com o modelo bioecolégico, ha distincdo a trés dominios de
caracteristicas da pessoa que exercem influéncia sobre 0s processos proximais, 0s
quais sdo assinalados como influentes para moldar o curso do desenvolvimento,
uma vez que sdo capazes de afetar a direcéo e a forca dos processos proximais ao
longo da vida, a saber: as disposi¢des, 0s recursos e as demandas. As disposi¢oes
podem estabelecer processos proximais em um determinado dominio
desenvolvimental e continuar a sustenta-los. Os *“recursos bioecolégicos da
capacidade, experiéncia, conhecimento e habilidade s&o exigidos para o efetivo
funcionamento dos processos proximais num determinado estagio do
desenvolvimento”. Ja as caracteristicas das demandas convidam ou desencorajam
reacdes do ambiente, podendo fomentar ou corromper as opera¢des dos processos
proximais. “A diferenciacéo dessas trés formas leva a combinacgéo delas em padrdes
de estrutura de pessoa que pode posteriormente justificar diferencas na direcéo e
forca dos processos proximais resultantes e seus efeitos desenvolvimentais”
(BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998, p. 995)..

O termo desenvolvimento reporta a ‘“estabilidade e mudanca nas
caracteristicas biopsicologicas dos seres humanos ao longo da vida e através das
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geracdes”, ou melhor, “é uma funcéo de forcas emanando de situacGes mdultiplas a
partir das relacdes entre estas relacdes” (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998, p.
995, 1016). Por conseguinte, saliento que o desenvolvimento humano, através das
geracdes e envolto nas interagdes, favorece a vivéncia e a construgcdo ou néo da
paternidade nos diferentes processos e contextos familiares.

Complementa Bronfenbrenner (1994, p. 1644) que o “desenvolvimento
humano se destaca através dos processos de interacao reciproca progressivamente
mais complexos entre um ativo e biopsicolégico organismo humano em evolugéo e
as pessoas, objetos e simbolos no seu ambiente imediato”.

Essas interacBes através dos processos proximais ocorrem, no cotidiano, por
meio do desempenho de diferentes papéis e atividades, ou seja, todos os individuos
que compdem a familia interagem durante o desenvolvimento com o bisavd/bisavo,
avb/avo, pai/mae e filho(a), os quais vivenciam (interagem com) a paternidade e
transmitem-lhes valores, praticas e papéis. E através das interacdes que as
atividades e papéis dos pais se atrelam com as dos(as) filhos(as), constituindo
diades, tétrades, entre outros, com os demais componentes da familia, e assim se
constréi a paternidade.

Salientam Bronfenbrenner e Morris (1998, p. 996) que “os processos efetivos
desenvolvimentais ndo sao unidirecionais, deve haver influéncia em ambas as
direcbes”. Significando que as interacdes interpessoais ndo surgem apenas de um
lado, necessitando de algum grau de reciprocidade.

A medida que vai ocorrendo o desenvolvimento da pessoa, suas capacidades
desenvolvimentais aumentam em nivel e alcance. Para 0s processos proximais
serem efetivos, “devem também tornar-se mais extensos e complexos”, a fim de
poderem prover a realizacdo dos potenciais em evolucdo (BRONFENBRENNER;
MORRIS, 1998, p. 997).

No entanto ressaltam, ainda, os autores que o0s efeitos dos processos
proximais variam, dependendo do resultado desenvolvimental, ou seja, diferentes
caminhos podem levar a resultados distintos: disfuncdo versus competéncia.

A competéncia é a aquisicdo demonstrada e o0 posterior
desenvolvimento de conhecimento, habilidade, ou capacidade para
administrar e dirigir o proprio comportamento da pessoa por situacées
e dominios desenvolventes. O resultado pode acontecer em qualquer
dominio — intelectual, fisico, socioemocional, motivacional, ou artistico
— tanto por si s6, ou em combina¢cdo com um ou mais outras esferas
de atividade (BRONFENBRENNER; EVANS, 2000, p. 118).
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Percebo a disfuncéo, de acordo com a definicdo dos autores, como falta de
competéncia, tendo em vista que se “refere a manifestacdo reincidente de
dificuldades na manutencao do controle e integracdo de comportamento ao longo de
situagcbes e dominios diferentes de desenvolvimento” (BRONFENBRENNER,;
MORRIS, 1998, p. 1002).

Quando ocorre disfuncdo, o impacto desta no desenvolvimento da pessoa
sera maior em ambientes desfavoraveis ou desorganizados, pois nesses ambientes
suas manifestacdes sdo mais frequentes e severas (BRONFENBRENNER; MORRIS
1998, p. 1002). A competéncia e a disfuncdo exercem influéncia na qualidade dos
processos proximais.

Dessa maneira, o desenvolvimento humano dos pais, geralmente, influenciara
nas caracteristicas desenvolvimentais dos filhos e vice-versa, tendo em vista as
interacbes que ocorrem durante 0S processos proximais e no desempenho dos
papéis. Os pais, na maioria das vezes, sdo vistos como modelo pelos filhos,
consequentemente, esse fato também poderd influenciar no exercicio da
paternidade, baseando-se nas interagbes que o filho possui principalmente com o
pai e avd, bem como os demais membros da familia que poderao influenciar no seu
desenvolvimento.

A dicotomia entre competéncia e disfuncédo é questionada, uma vez que: “se
0S processos proximais realmente sdo os motores do desenvolvimento, quais séo as
diferencas entre aqueles que produzem disfuncéo versus competéncia?”. Entdo, um
novo construto surge, a exposicdo, a qual “se refere a extensdo de contato mantida
entre a pessoa em desenvolvimento e o processo proximal no qual essa pessoa se
empenha”. A exposicdo varia ao longo das seguintes dimensdes: duragao,
freqiéncia, interrupcdo, timing da interacdo e intensidade da exposicéo
(BRONFENBRENNER; EVANS, 2000, p. 118).

Desse modo, vejo que a exposicdo das pessoas, com 0 exercicio da
paternidade, resultara na competéncia ou disfuncdo no papel de pai, nas interacdes
durante os processos proximais, de acordo com as dimensdes acima referenciadas.
Assim sendo, as exposi¢cdes auxiliam nas competéncias para a construcdo e o
exercicio efetivo da paternidade.

Para resultados de competéncia, enfatizam Bronfenbrenner e Morris (1998, p.
1004) que o0s processos proximais ndo somente levam a maiores niveis de

funcionamento desenvolvimental, mas também servem para reduzir e agir como um
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buffer® contra os efeitos de ambientes em desvantagem ou corrompidos.

As caracteristicas da pessoa no modelo bioecolégico, de acordo com
Bronfenbrenner e Morris (1998, p. 996), aparecem duas vezes, primeiramente como
um dos quatro elementos influenciando “a forma, poder, conteiddo e direcao dos
processos proximais”, e novamente como:

[...] ‘resultados desenvolvimentais’, ou seja, qualidades da pessoa em
desenvolvimento que emergem em um ponto posterior no tempo como
resultado da juncao, interativa, mutuamente reforcando efeitos dos
guatro principais componentes antecedentes do modelo. Em resumo,
no modelo bioecoldgico, as caracteristicas da pessoa funcionam tanto
como produtor indireto e como produto do desenvolvimento.

Klein e White (1996, p. 226), ao comentarem a visdo de Bronfenbrenner sobre
o individuo, ressaltam que ele “vé o individuo como estando dentro de um
microssistema (papel e relagcdes), um mesossistema (inter-relagcdes entre dois ou
mais ambientes), um exossistema (ambientes externos que nao incluem a pessoa),
e um macrossistema (cultura)”.

Dessa forma, a Abordagem Ecolégica de Bronfenbrenner discute o
desenvolvimento humano atravées da interacdo dindmica de quatro niveis

(contextos): o microssistema, 0 mesossistema, 0 exossistema e 0 macrossistema.

CONTEXTO — O meio ambiente ecoldgico, de acordo com Bronfenbrenner e
Morris (1998, p. 1013), “é concebido como um conjunto de estruturas aninhadas,
cada uma dentro da outra como um conjunto de bonecas russas”. E nesse sentido
que Azevedo (2000, p. 2) afirma: “a realidade familiar, a realidade social e
econdmica e a cultura estdo organizadas como um todo articulado e como um
sistema, composto por diferentes subsistemas que se articulam entre si de maneira
dinamica”.

Essa interacdo entre ambientes, influenciando e sendo influenciados pelas
pessoas e pelo tempo, nos diferentes niveis, permitem que nas fronteiras
permeaveis ocorram interacoes.

O microssistema, segundo Bronfenbrenner (1994, 1996), € uma dimensao

® Reduz danos e protege contra as dificuldades.
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que permite a interacdo face a face entre as pessoas.

s

Microssistema é um padrdo de atividades, papéis e relacdes
interpessoais experimentadas pela pessoa em desenvolvimento, em
dado local face a face com caracteristicas fisicas, sociais e simbdlicas
particulares, que convidam, permitem ou inibem o engajamento que é
sustentado por interacbes progressivamente mais complexas, a
atividade, no ambiente imediato (BRONFENBRENNER; MORRIS,
1998, p. 1013).

Os trés elementos do microssistema que sao levados em consideracao nos
estudos de desenvolvimento humano séo: “atividade, papel e relacao”, constituindo-
se nos “elementos ou blocos construtores do microssistema”. No microssistema, as
transacdes de papel e as atividades ocorrem dentro de um mesmo ambiente.
Complementa o autor que “a criacdo e atribuicdo de papéis € uma estratégia
especialmente poderosa para influenciar o curso do desenvolvimento humano”
(BRONFENBRENNER, 1996, p. 19, 44).

O papel é definido por Bronfenbrenner (1996, p. 68-69) como:

uma série de atividades e relacdes esperadas de uma pessoa que
ocupa uma determinada posicdo na sociedade e de outro em relacéo
aquela pessoa. Os papéis sao normalmente identificados pelos rétulos
usados para designar posicdes sociais numa cultura. [...] O conceito
de papel envolve uma integracdo dos elementos de atividade e
relacdo em termos de expectativas societais. Uma vez que essas
expectativas sdo definidas no nivel da subcultura ou da cultura como
um todo, o papel que funciona como um elemento do microssistema,
na verdade tem suas raizes no macrossistema de ordem mais elevada
e em suas estruturas institucionais e ideologias associadas. E a
insercdo dos papéis nesse contexto mais amplo que lhes da o poder
especial de influenciar — e inclusive compelir — a maneira pela qual a
pessoa se comporta numa determinada situagdo, as atividades nas
guais ela se engaja e as relacdes que se tornam estabelecidas entre
aguela pessoa e as outras presentes no ambiente.

A familia € um microssistema complexo que permite a interacdo entre seus
varios componentes e, dessa forma, interage, vive e transmite papéis. Dentre estes,
destaco o papel de pai.

Ja a atividade molar, conforme Bronfenbrenner (1996, p. 37), “é um

comportamento continuado que possui um momento (quantidade de movimento,
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impulso) proprio e é percebido como tendo significado ou intencdo pelos
participantes do ambiente”. O autor ainda salienta que:

os termos molar e continuado séo usados para enfatizar que uma
atividade € mais do que um evento momentaneo, tal como um
movimento ou uma expressao focal; pelo contrario, ele é um processo
continuo que transmite mais do que um inicio e um fim. [...] Enfatiza
tanto alguma persisténcia ao longo do tempo quanto certa importancia
no campo fenomenoldgico da pessoa em desenvolvimento e de outras
presentes no ambiente (BRONFENBRENNER, 1996, p. 37).

Ainda, no que se refere as “atividades molares nas quais as pessoas se
empenham constituem ao mesmo tempo mecanismos internos e manifestacbes
externas de crescimento psicolégico”. As atividades molares “servem como
indicadores do grau e natureza do crescimento psicoldogico [...] constituem o principal
veiculo para a influéncia direta do meio ambiente sobre a pessoa em
desenvolvimento” (BRONFENBRENNER, 1996, p. 7, 37) (grifo do autor).

Tal afirmacdo estd embasada “na crenca de que nem todos o0s
comportamentos sao igualmente significativos como manifestacées de influéncias
sobre o desenvolvimento” (BRONFENBRENNER, 1996, p. 37).

O autor ainda, comenta que atividade molar é diferente de ato, que “é
percebido como instantéaneo, e, portanto molecular em carater”. Como exemplos
cita: “um sorriso, uma batida na porta, uma pergunta simples, ou uma resposta”. Ja
como exemplos de atividades molares, salienta o autor: “construir uma torre com
cubos, cavar uma vala, ler um livro ou manter uma conversa ao telefone”
(BRONFENBRENNER, 1996, p. 37-38).

As atividades molares servem como indicadoras do grau e natureza do
crescimento psicolégico, constituindo o “principal veiculo para a influéncia direta do
ambiente sobre a pessoa em desenvolvimento. Todas as atividades molares sao
formas de comportamento, mas nem todas as formas de comportamento s&o
atividades molares” (BRONFENBRENNER, 1996, p. 37).

Alves (2004) destaca que as atividades molares necessitam ter uma
continuidade, bem como estar vinculadas ao crescimento psicolégico e social dos
seres humanos.

Bronfenbrenner (1996, p. 46) afirma que:



65

sempre que uma pessoa em um ambiente presta atencdo as
atividades de uma outra, ou delas participa, existe uma relacdo. A
presenca de uma relagdo em ambas as direcOes estabelece a
condi¢cdo minima e definidora para a existéncia de uma diade (grifo do
autor).

Quando num modelo sistémico as pessoas desenvolvem interacdo além de
uma diade, este processo é denominado por Bronfenbrenner (1996, p. 7) de
“sistema N+2”.

A diade, de acordo com o autor, é importante em dois aspectos do
desenvolvimento. Primeiro, por se “constituir um ambiente critico para o
desenvolvimento” e, segundo, porque “serve como bloco construtor basico do
microssistema” e possibilita “a formacdo de estruturas interpessoais maiores como:
triades, tétrades e assim por diante”, a fim de fomentar o crescimento psicolégico
(BRONFENBRENNER, 1996, p. 46).

A diade pode assumir trés formas funcionais diferentes: diade observacional,
diade de atividade conjunta e diade primaria.

A diade observacional ocorre “quando um membro presta cuidadosa atencao
as atividades do outro, que, por sua vez, pelo menos reconhece o interesse
demonstrado”. Ja a diade de atividade conjunta “é aquela em que os dois
participantes se percebem como fazendo alguma coisa juntos. Isso nao significa que
estejam fazendo a mesma coisa’. Completa ainda Bronfenbrenner (1996, p. 46-48)
que a diade primaria:

€ aquela que continua a existir fenomenologicamente para ambos 0s
participantes mesmo quando eles ndo estdo juntos. Os dois membros
aparecem nos pensamentos de cada um, sdo objetos de fortes
sentimentos emocionais e continuam a influenciar o comportamento
um do outro mesmo quando separados.

Dessa maneira, percebo que, através das diades observacionais, 0s
elementos da familia, dentre estes destaco os filhos, prestam atencdo no
desenvolvimento das atividades dos pais (papel). E a partir da diade de atividade
conjunta exercem o papel de pai/filno, numa relacdo bidirecional na qual cada um
exerce seu papel e atividades. Por conseguinte, acredito que ela influencia na
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construcdo e no exercicio da paternidade.

Ja o mesossistema, de acordo com Bronfenbrenner (1996, p. 21, 161), “é um
sistema de microssistemas. [...] Inclui as inter-relagdes entre dois ou mais ambientes
nos quais a pessoa em desenvolvimento participa ativamente”. Os blocos
construtores basicos do mesossistema “serdo os elementos familiares do ambiente:
atividades molares, papéis e estruturas interpessoais na forma de diades [...],
variando no grau de reciprocidade, equilibrio de poder e relacdes afetivas”.

O mesossistema € formado ou ampliado sempre que a pessoa em
desenvolvimento entra e se torna participante ativa num novo ambiente. As
transacdes de papel e as atividades, no mesossistema, ocorrem entre as fronteiras
dos ambientes.

Os limites do sistema sao as fronteiras, as quais sao invisiveis, mas marcam
limiares que ndo devem ser ultrapassados, bem como as condicbes em que sao
mais permeaveis. A permeabilidade expressa as realidades do acesso e da
privacidade, sendo que a firmeza das fronteiras do subsistema varia conforme o
estilo de cada familia (MINUCHIN, P.; COLAPINTO; MINUCHIN, S., 1999, p. 22).

Dessa forma, € através das fronteiras que se dao as relacdes entre 0s
sistemas e seu ambiente as quais sao dinamicas e ndo permitem tracar com
exatidao os limites (VASCONCELOS, 2002). Considera a autora que as fronteiras
nao sao barreiras, mas sim “lugar de relacdo” ou “o lugar das trocas” entre sistema e
ambiente (p. 207).

Ja Minuchin (1982, p.59) salienta que a funcao das fronteiras &

proteger a diferenciacdo do sistema. Cada subsistema familiar tem
funcdes especificas e faz exigéncias especificas a seus membros; e o
desenvolvimento de habilidades interpessoais, conseguidas nestes
subsistemas, estd baseado na liberdade do subsistema de
interferéncias de outros subsistemas. [...] A nitidez das fronteiras
dentro de uma familia é um parametro Util para a avaliacdo do
funcionamento familiar.

Complementam Minuchin, P., Colapinto e Minuchin, S. (1999, p. 25) que “as
fronteiras entre adultos e criancas” irdo se tornar mais firmes “a medida que as
criancas se aproximarem da adolescéncia”.

Bronfenbrenner (1996, p. 161-162) propde quatro tipos de interconexdes
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possiveis no mesossistema: “a participacdo multiambiente, a ligacdo indireta, a
comunicacao interambientes e o conhecimento interambiente”, os quais sdo mais
detalhados a seguir.

A participagcdo multiambiente ocorre quando a pessoa participa de
atividades em mais de um ambiente. Se ela acontece de maneira sequencial, pode
ser definida como “a existéncia de uma rede social direta ou de primeira ordem entre
0s ambientes dos quais a pessoa participa”. A existéncia do estabelecimento dessa

7

rede com a pessoa entrando num novo ambiente é chamada de *“transigéo

ecoldgica®

, OU seja, a transicdo de um ambiente para outro (BRONFENBRENNER,
1996, p. 161-162) (grifos do autor). Destacam Lisboa e Koller (2004) que a transi¢ao
ecoldgica acontece a medida que o ciclo vital de uma pessoa evolui, uma vez que
gradualmente suas relagbes vao se tornando mais complexas, sendo capaz de
transitar por diversos microssistemas, alternando papéis sociais, ambientes ou
ambos.

E quando a pessoa em desenvolvimento participa de mais de um ambiente de
um mesossistema, ela € denominada de “vinculo primario” e as outras pessoas que
participam dos mesmos dois ambientes sdo denominadas “vinculos suplementares”
(BRONFENBRENNER, 1996, p. 161-162) (grifos do autor). O autor salienta, ainda,
que “em qualquer ambiente uma diade que envolve uma pessoa de ligagdo como
membro é chamada de diade de ligacao” (grifo do autor).

A ligacao indireta ocorre quando “a mesma pessoa nao participa ativamente
de ambos os ambientes” e a conexao “pode ser estabelecida entre os dois através
de uma terceira pessoa que serve como ‘vinculo intermediario’ entre as pessoas dos
dois ambientes” sendo membros de uma “rede de segunda ordem” entre o0s
ambientes. Nesse caso, as pessoas ndo estdo se encontrando face a face
(BRONFENBRENNER, 1996, p.162) (grifos do autor).

As comunicacgOes interambientes sdo as “mensagens transmitidas de um
ambiente para outro com a intenc@o expressa de dar informacdes especificas para
as pessoas do outro ambiente”. A comunicacdo podera ocorrer de diferentes

maneiras: face a face, por meio de conversas telefénicas, de correspondéncia ou

® Ocorre no processo desenvolvimental e trata de modificacdes de papéis, ou seja, “das expectativas
de comportamentos associados a determinadas posi¢cdes na sociedade”, e de ambientes decorrentes
das mudancas ocorridas na vida da pessoa, referindo-se ao processo de pessoa e ambiente ao longo
do desenvolvimento humano. “Os papéis tem o0 poder de alterar a maneira pela qual a pessoa é
tratada, como ela age, o que ela faz, e inclusive o que ela pensa e sente” (BRONFENBRENNER,
1996, p. 7).
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outras formas de mensagens escritas, de noticias ou anuncios. “A comunicacao
pode ser unilateral ou em ambas as dire¢cdes” (BRONFENBRENNER, 1996, p. 162).

O conhecimento interambiente se refere “a informacdo ou a experiéncia que
existe num ambiente a respeito do outro. Esse conhecimento pode ser obtido
através da comunicacao interambiente ou de outras fontes externas aos ambientes
especificos envolvidos” (BRONFENBRENNER, 1996, p. 162).

Ao reportar-se ao potencial desenvolvimental dos ambientes num
mesossistema, Bronfenbrenner (1996, p. 165) salienta que ele é:

aumentado se os papéis, atividades e diades em que a pessoa de
ligacdo se envolve nos dois ambientes encorajam o desenvolvimento
da confianca mutua, de uma orientacao positiva, de um consenso de
objetivos entre os ambientes tendo um equilibrio evolutivo de poder
responsivo a acdo em favor da pessoa em desenvolvimento. Um
vinculo suplementar que satisfaz estas condi¢des € conhecido como
vinculo apoiador (grifo do autor).

Salienta o autor que o potencial de desenvolvimento de um ambiente
aumenta em funcdo do numero de vinculos apoiadores existentes entre aquele
ambiente e outros ambientes. Acrescenta também que esse potencial tende a
aumentar:

guando os vinculos apoiadores sao pessoas com as quais a pessoa
em crescimento desenvolveu uma diade primaria [...] € que se
envolvem em atividades conjuntas e diades primarias com membros
do novo ambiente (BRONFENBRENNER, 1996, p. 165-166).

A partir desses aspectos, percebo o sistema familia como um importante
vinculo apoiador, no que tange a figura do pai adolescente, uma vez que esse
sistema podera proporcionar condi¢cdes para que a paternidade seja exercida com
competéncia, estando relacionada com as interacOes, atividades e papéis
vivenciados nos contextos familiares.

No que se refere ao exossistema, Bronfenbrenner e Morris (1998, p. 1017).
destacam que este nivel:

compreende as ligacbes e processos que acontecem entre dois ou
mais ambientes, pelo menos um deles ndo contém a pessoa em
desenvolvimento, mas na qual os eventos ocorrem de forma que a



69

influéncia indireta se processa dentro do local imediato no qual a
pessoa em desenvolvimento vive.

Enfatiza Bronfenbrenner (1994, p. 1646) que, em seus estudos desde 0s anos
de 1980, vinha focalizando trés exossistemas que “provavelmente afetam
indiretamente o desenvolvimento das criancas e dos jovens, atravées de sua
influéncia sobre a familia, a escola e o pequeno grupo de convivéncia”.

Como exemplo de exossistema, Bronfenbrenner (1996, p. 21) cita o caso de
uma crianga pequena, no qual podem ser considerados: “o local de trabalho dos
pais, uma sala de aula de um irmao mais velho, a rede de amigos dos pais, as
atividades da diretoria da escola local”, entre outros.

A demonstracdo da operacdo do exossistema, como um contexto que
influencia o desenvolvimento, da-se a partir de uma sequéncia causal composta por
duas etapas: “a primeira conectando eventos no ambiente externo aos processos
gue estdo ocorrendo no microssistema da pessoa em desenvolvimento, e a segunda
ligando 0s processos que ocorrem nOo Mmicrossistema as mudancas
desenvolvimentais numa pessoa dentro daquele ambiente” (BRONFENBRENNER
1996, p. 21).

O macrossistema se refere “a consisténcia observada dentro de uma dada
cultura ou subcultura na forma e conteldo de seus micro-, meso- e exossistemas
constituintes, assim como qualquer sistema de crenca ou ideologia subjacente a
estas consisténcias” (BRONFENBRENNER, 1996, p. 197). Afirma também o autor
gue esse conjunto de sistemas de uma cultura ou subcultura, com suas

referéncias particulares aos sistemas de opinido, pessoas de
conhecimento, recursos materiais, costumes, estilos de vida, estrutura
de oportunidade, perigos e curso de vida, sdo opg¢bes que estdo
encaixadas em cada um desses sistemas mais vastos
(BRONFENBRENNER, 1994, p. 1646).

Santana e Koller (2004, p. 110), ao reportarem-se ao macrossistema,
destacam que este é

um conjunto compartiihado de crencas, ideologias e valores que
perpassam as formas de organizacdo social. Tal conjunto tem alto
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poder de determinagdo nas formas de relacdo que ocorrem nos
sistemas anteriores (micro, meso e exossistemas). As ideologias,
crencas e valores sédo interiorizados de forma ativa pela pessoa em
desenvolvimento, influenciando o0s seus comportamentos e
experiéncias.

Destacam as autoras que o conhecimento do macrossistema é de suma
importancia por parte do pesquisador, pois ele ira proporcionar a compreensao dos
significados que as pessoas atribuem aos contextos que frequentam.

A outra dimensdo do modelo bioecolégico é o Tempo, que inicialmente foi
abordado por Bronfenbrenner (1996) denominado de “cronossistema”, a sequéncia
de eventos que constituem a histéria e as rotinas de uma pessoa.

O cronossistema foi acrescentado dez anos depois de Bronfenbrenner
escrever sua teoria, tendo em vista que a teoria ecolégica aplica-se “durante todo o
curso da vida“ e incorpora o “tempo como a histéria de desenvolvimento do individuo
(eventos e experiéncias) e seu efeito sobre o desenvolvimento” (KLEIN; WHITE,
1996, p. 219).

Bronfenbrenner (1994, p. 1646) destaca que “tradicionalmente no estudo do
desenvolvimento humano, a passagem do tempo foi tratada como sinbnimo da era
cronolégica”. Desse modo, o0 cronossistema:

abrange mudanca ou consisténcia ao longo do tempo ndo sé nas
caracteristicas da pessoa, mas também no ambiente no qual essa
pessoa vive (as mudancas ao longo do curso da vida na estrutura
familiar, status familiar, emprego, localizacéo do lar ou grau de ética e
habilidade em cada dia da vida).

Segundo Bronfenbrenner e Morris (1998), na obra de 1979, o termo tempo
era parcamente referenciado. No entanto, a dimensdo temporal passou a ter um
lugar relevante, no modelo bioecologico estando analisada entre trés niveis
sucessivos: micro, meso e macro, cada qual com sua caracteristica. Microtempo
refere-se “a continuidade versus descontinuidade, dentro de episodios continuos de
processo proximal”’. E o mesotempo € “a periodicidade destes episédios ao longo
de intervalos maiores de tempo, tal como dias e semanas”. Finalmente, o

macrotempo foca “as expectativas e eventos mutaveis na sociedade mais ampla,
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tanto dentro quanto através das geracfes, uma vez que elas afetam e sao afetadas
por processos e resultados do desenvolvimento humano ao longo do curso da vida”
(BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998, p. 995).

Nos estudos ecoldgicos, o tempo identifica estabilidade ou instabilidade nos
ambientes. Ele se reflete no processo de desenvolvimento, uma vez que o ciclo vital
€ caracterizado por experiéncias e sucessivas transicdes nas relacdes da pessoa
com o contexto da interdependéncia das influéncias sociais e historicas, que sao
expressas no curso da vida e nas relagcbes interpessoais. Sendo esse processo
permeado pela temporalidade na existéncia humana, e a sua compreensao
permitindo uma visdo do desenvolvimento contextualizada e coerente
(BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998; BRONFENBRENNER; EVANS, 2000).

Dessa forma, a Abordagem Bioecolégica do Desenvolvimento Humano
considera que o tempo representa uma dimensdo com particularidades impares,
uma vez que envolve tanto 0s processos cognitivos, neuropsicolégicos e
socioemocionais em interacdo dinamica e integrada com a Pessoa, 0 Processo e o
Contexto (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998; BRONFENBRENNER; EVANS,
2000).

A dimensao temporal pode ser apreendida e analisada em conjunto com 0s
sistemas existentes no contexto (micro, meso, exo e macrossistemas). Os
microssistemas que representam as relagbes face a face com outras pessoas,
objetos e simbolos proporcionam relacdes que duram determinados periodos e
podem assumir caracteristicas de continuidade/descontinuidade no tempo, influindo
diretamente na qualidade dos processos proximais estabelecidos. Estes, por sua
vez, estdo diretamente vinculados a socializacdo da pessoa focalizada, que se da
através deles, e pelo tempo em que a pessoa mantenha contato e possa assimilar
elementos do macrossistema (crencas, valores, ideologias), 0s quais estardo
proporcionando a perpetuacao, transformacéo e divulgacdo. Um olhar histérico para
um determinado macrossistema salienta a importancia que o Tempo, como um
nacleo fisico/natural e socio-cultural, assume na existéncia de cada pessoa
(BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998).

Destacam Neiva-Silva, Biasoli e Koller (2004) que o estudo e a analise do
tempo no decorrer do desenvolvimento humano sao pontos-chave para o
relacionamento construtivo das ciéncias sociais e da saude, tendo em vista que

envolvem e enriguecem o dialogo com a Histéria, Geografia, Sociologia e
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Antropologia, entre outras ciéncias. Dessa maneira, o tempo, através das geracoes,
€ um elemento que também ird interagir no exercicio competente ou na disfuncéo da
paternidade na adolescéncia.

O paradigma da ecologia do desenvolvimento conduz ao estudo do ser
humano em seus ambientes, 0s quais se torna necessario examinar embasados na
visdo de conjunto das caracteristicas da pessoa e do contexto. Tal olhar inclui tanto
atributos bioldgicos quanto psicolégicos, tais como a heranca genética e a
personalidade, que sdo as propriedades das pessoas, bem como os atributos dos
ambientes imediatos, através dos fatores fisicos, sociais e culturais, nos quais vive o
ser humano: a familia, a escola e a vizinhanca (COPETTI; KREBS, 2004, p. 67-68).

Ao conceituar o componente “contexto” da Abordagem Bioecoldgica do
Desenvolvimento Humano, apresento a figura 1, onde destaco o microssistema,
local onde ocorrem as interacdes face a face entre as pessoas. JA 0 mesossistema
se apresenta como um sistema de microssistemas no qual ocorrem inter-relacdes
entre dois ou mais ambientes, nos quais a pessoa em desenvolvimento participa
ativamente. O exossistema compreende as ligacdes e processos que acontecem
entre dois ou mais ambientes. Pelo menos um deles ndo contém a pessoa em
desenvolvimento, mas os eventos a influenciam indiretamente dentro do local
imediato no qual a pessoa em desenvolvimento vive. Finalmente, 0 macrossistema é
um conjunto compartilhado de crencas, ideologias e valores que perpassam as
formas de relacdo que ocorrem nos sistemas anteriores (micro, meso e

exossistemas).
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Figura 1: Interagdo entre os ambientes da Abordagem Bioecolégica do
Desenvolvimento Humano de Bronfenbrenner

Ao emergir da Abordagem Ecolégica de Bronfenbrenner e relaciona-la ao

presente estudo, esbocei a figura a seguir.
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Figura 2: A construcao da paternidade na familia do pai adolescente baseada na
abordagem bioecol6gica de Bronfenbrenner

Na figura, o elemento central é o pai adolescente inserido no microssistema
com a sua familia, na qual sdo exercidos papéis de pai, mae, irmaos(as). Nesse
contexto, ele realiza interacdo e desempenha atividades, papéis, ou seja, interage e
realiza a construcdo da paternidade dentro de episodios continuos de processo
proximal, apesar de suas continuidades versus descontinuidades. No
mesossistema, o0 pai adolescente inter-relaciona com outros ambientes
(microssistemas), como a escola, a familia da namorada e o(a) filho(a), o local de
trabalho e a comunidade onde vive, exercitando o papel de pai adolescente. Nesse
mesossistema também esta inserida a sua familia, a qual interage com outros
microssistemas. Aqui, o adolescente pode influenciar e ser influenciado através das
interacbes, e consequentemente constréi a paternidade ao longo dos dias e

semanas (mesotempo), durante 0s processos proximais. Logo, no exossistema se
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da a relacdo do pai adolescente com um ambiente do qual ele ndo participa
ativamente, mas que podera afetar sua vida e a construcdo da paternidade, como o
trabalho dos pais, as politicas publicas, educacionais e de saude. E no
macrossistema se pode perceber a cultura de uma sociedade influenciando no
ambiente (micro, meso e exossistema), através de seus valores, crencas, praticas,
normas e ideologias. Um exemplo dessa influéncia sdo os valores atuais que a
familia esta incorporando, através das geracfes, em que novos padrfes sexuais
estdo influenciando a vida dos adolescentes e a construcdo da paternidade. Essas
interacbes sdo assimiladas e se propagam no micro, meso, exo ambientes e
acabam sendo interacfes do macrossistema.

O modelo bioecoldgico permite a analise das variagbes do processo e do
produto, como funcdo conjunta das caracteristicas da pessoa e do ambiente, num
determinado periodo histérico.

Qualquer mudanca que ocorre num contexto afeta/atinge os demais, uma vez
que existe a interacdo e a interconexdo entre ambientes. Além da pessoa em
desenvolvimento compor um sistema, ela também necessita ser considerada como
um sistema, uma vez que é um todo composto por partes que interagem atraves e

durante os processos proximais.



4 OPERACIONALIZANDO O ESTUDO: PERCURSOS TRACADOS PARA
CONSTRUIR UMA HISTORIA

Na perspectiva do tema “Paternidade nas familias dos pais adolescentes”, a
operacionalizacdo do estudo percorreu as veredas da abordagem qualitativa, na
gual se contempla a dimenséo de valores, sentimentos, atitudes, visdo de mundo e
conhecimentos que compdem o universo das relacdes. Busquei, entdo, essa
abordagem a fim de alcancar os objetivos propostos.

Assim, o presente estudo estd ancorado na abordagem qualitativa defendida
por Denzin e Lincoln (1994, p. 2).

Pesquisa qualitativa € multimetodolégica quanto ao foco, envolvendo
uma abordagem interpretativa e naturalistica para seu assunto. Isto
significa que os pesquisadores gqualitativistas estudam as coisas em
seu setting natural, tentando dar sentido ou interpretar fenébmenos em
termos de significagbes que as pessoas trazem para eles.

4.1 Contexto das narrativas

O estudo foi realizado na cidade de Pelotas, do Municipio de Pelotas, no
Estado do Rio Grande do Sul. A cidade esta situada as margens do Canal S&o
Goncalo, que liga as Lagoas dos Patos e Mirim, as maiores do Brasil. Pelotas
localiza-se na encosta sudoeste e possui como limites: ao norte, as cidades de
Turugu e S&o Lourengo do Sul; ao sul, os Municipios de Rio Grande e Capéo do
Ledo; a leste, a Lagoa dos Patos;e a oeste as cidades de Cangucu e Morro
Redondo. Esta localizada a 250 km de Porto Alegre; a 135 km da fronteira do
Uruguai, pelo caminho de Jaguaréo, e a 220 km, na direcdo do Chui; e a 600 km da
fronteira da Argentina.

A cidade possui um clima subtropical imido, é um grande centro comercial.
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Os dados populacionais do censo demografico™® realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) mostram que Pelotas possui 323.158 habitantes,
tendo uma populacdo de 153.342 habitantes homens e 169.816 habitantes

mulheres, numa area territorial de 1.609 km?.

4.2 Selecao dos narradores

Estabeleci como critérios de selecao dos informantes: ser homem com idade
inferior a 20 anos, ou seja, estar passando pela adolescéncia conforme critério
cronolégico da OMS, ter vivenciado ou estar vivenciando a paternidade na
adolescéncia, possuir pai e/ou mde e avd elou avé a fim de proporcionar a
investigacdo nas geracodes; ser familiar do adolescente pai, na figura de pai e/ou
mae e avo e/ou avo; residir no perimetro urbano da cidade; aceitar participar do

estudo e permitir o uso de gravador.

4.3 Etica permeando as historias

Os principios éticos que nortearam a pesquisa encontram-se apoiados na
Resolucdo 196/96 sobre Pesquisa envolvendo Seres Humanos e nos artigos 89 a 93
do Cobdigo de Etica dos profissionais de Enfermagem (2007), que s&o
responsabilidades e deveres de acdo profissional, os quais se encontram no
Capitulo 1ll, bem como nas normas do Comité da Etica da Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC).

Assim sendo, primeiramente encaminhei o projeto deste estudo para
apreciacdo da Comisséo de Etica da UFSC, o qual foi aprovado com o n°. 340/05
(Anexo 1).

No que se refere a identidade dos informantes, destaco que a mesma foi
protegida e o anonimato assegurado. Também foram preservados e respeitados 0s

principios relativos a livre escolha de participagdo no estudo, os quais estdo

1 Fonte: IBGE, Resultados da Amostra do Censo Demografico 2000. Disponivel em

<http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/censo2000> acesso em 27/08/2006.
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baseados em Contandriopoulos et al (1999): ndo foram exercidos nenhuma pressao,
constrangimento ou influéncia indevida sobre os informantes; foi concedido um
tempo razoavel de reflexdo aos informantes; foi comunicado aos informantes que
eles eram livres para se retirarem, quando desejassem.

No que tange a preservacdo da identidade, saliento que, primeiramente,
identifiquei as familias a partir de algumas caracteristicas das mesmas e
correlacionei-as a cores, a saber: Familia Azul; Familia Vermelha; e Familia
Verde. Apds, os informantes que participaram do estudo foram identificados com
nomes ficticios escolhidos pela pesquisadora, uma vez que nenhum deles optou por
escolher nomes, proporcionando a pesquisadora total liberdade. Por conseguinte,
trago um exemplo de como foram identificados e codificados os informantes. Utilizei
o nome ficticio, seguido do grau de parentesco e o cddigo da familia. Exemplo:

Ricardo, avd de Renato - pai adolescente da Familia Vermelha.

4.4 Informantes das histoérias

Na fase inicial deste estudo, tinha como meta de trabalhar com os pais
adolescentes que freqientavam uma escola de um determinado bairro do municipio.
A opcédo era proveniente de contato anterior com a diretora da escola, a qual me
informou que o educandario possuia entre seus alunos, varios pais adolescentes e
gue a mesma estaria de portas abertas para a realizacdo do estudo.

Entdo, aguardei a aprovacido do estudo pelo Comité de Etica da UFSC, e
almejava comecgar a coleta em dezembro de 2005, momento em que fui informada
que a escola estava na ultima semana de aulas e que seria melhor retornar em
marco.

No entanto, em mar¢o, quando retornei para iniciar a coleta, identifiquei s
haver um adolescente cuja namorada estava gravida. Como o critério era ter
vivenciado ou estar vivenciando a paternidade, esse aluno ndo preencheu o critério
de selecéo.

Tal busca, em outras escolas, poderia demorar mais tempo ainda, uma vez

que teria de realizar levantamentos prévios para, apoés, iniciar a coleta. Efetuei entao
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uma amostragem por conveniéncia®!, devido & exigiiidade de tempo para realizar a
coleta dos dados.

Os participantes do estudo eram moradores de trés bairros da cidade de
Pelotas — RS, de pontos bem distintos e distantes um do outro. Com 0 objetivo de
relaciona-los as familias, identifico-os no estudo como Rubro, o bairro onde mora a
Familia Vermelha, como Celeste aquele onde reside a Familia Azul e como Oliva o
bairro da Familia Verde.

Os informantes que fizeram parte desta pesquisa foram os pais adolescentes
(Aurélio da Familia Azul, Juliano da Familia Verde e Renato da Familia Vermelha)
e familiares, na figura de seus pais, maes, avos, avls, ou seja, as trés ultimas
geracoes, 0s quais nesse estudo foram considerados informantes-chave.

Informantes-chave sdo “aqueles individuos que possuem conhecimentos,
status ou habilidades de comunicacédo especiais” e que estavam dispostos, neste
estudo, a relatar suas historias sobre a paternidade, os quais foram escolhidos em
funcdo de seu papel no meio familiar (pai/mée, avé/avo) (LOBIONDO-WOOD e
HABER, 2001, p. 130).

Apoiei-me também em Marcon (1998), quando fala que as geracOes
constituem o espaco no qual

crencas, valores e praticas sdo transmitidos, reforgcados, mantidos
e/ou transformados. No entanto, as relagdes entre as geragdes s&o
bidirecionais e se caracterizam pelo estabelecimento de interacdes,
gue se manifestam pela troca de experiéncia entre os individuos:
enquanto as geracdes mais velhas se encarregam de socializar e de
cuidar das mais novas, influenciando o estabelecimento das suas
praticas (p. 1).

4.5 Na busca das historias

Para chegar aos informantes do estudo, inicialmente realizava contato

telefénico com os pais adolescentes, a fim de investigar a disponibilidade para

1 Através das indicacbes de pais adolescentes, selecionei membros da populacdo mais acessiveis,
fato que favoreceu a coleta dos dados propriamente dita.
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participarem do estudo. A partir desse aceite, agendava a entrevista no domicilio.

Ao iniciar a entrevista com o pai adolescente, fazia oficialmente o convite
(Apéndice 1) e uma explanacéo sobre o estudo, 0s objetivos e 0 método de trabalho.
ApOs 0 aceite e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice 2), efetivava a entrevista.

Depois de realizada a entrevista com o pai adolescente, este fornecia os
dados para o contato telefonico posterior, com os demais familiares que pudessem
participar do estudo. Uma vez contatados esses familiares e apds aceitarem receber
a visita, agendava o encontro no domicilio. Da mesma forma, primeiramente fazia
uma explanacgao sobre o estudo, os objetivos e 0 método do trabalho (Apéndice 3) e,
apos, realizava a entrevista.

Na situacdo do pai adolescente com menos de 18 anos (Aurélio), contatei ini-
cialmente a mée (Aurélia), convidando-a a participar do estudo e para solicitar a sua
autorizacéo®?, a fim de que o filho pudesse fazer parte da pesquisa (Apéndice 4).

Dessa forma, consegui chegar aos informantes do estudo e iniciar a

realizacdo da coleta de dados.

4.6 Escuta das histérias

Na coleta de dados, busquei subsidios para conhecer a construcdo das
familias a respeito da paternidade, a qual tinha a finalidade de dar voz aos
informantes em um movimento de revisitacdo as suas historias. A fim de efetivar a
coleta de dados foram utilizados a entrevista narrativa, 0 genograma e 0 ecomapa.

O momento do término da coleta de dados para este estudo foi baseado em
LoBiondo-Wood e Haber (2001, p. 123), o qual € determinado quando ocorre a
exaustdo dos dados. “A coleta de dados € concluida quando se alcanca a saturacao
de dados” e esta ocorre quando as informacgdes obtidas pelo pesquisador comegcam
a se tornar repetitivas. Assim sendo, o critério de suficiéncia foi definido no momento
em que os dados sobre as histérias contadas a respeito da paternidade comecaram

a repetir-se nas familias estudadas, demonstrando a exaustéo e saturagéo.

2 De acordo com a Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002 do Cédigo Civil Brasileiro, que determina
0s capazes, parcialmente capazes e incapazes. Sendo que 0os menores de 18 anos séo considerados
incapazes, razdo pela qual necessitei solicitar a autoriza¢cdo da mée do adolescente.
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As entrevistas narrativas (Apéndices 5 e 6) foram gravadas em fitas cassete e
apos foram transcritas, relatando fielmente os dados coletados. Toda a
documentacdo permanecerd guardada em arquivo particular, por um periodo de

cinco anos, e posteriormente sera incinerada.

4.6.1 Entrevista Narrativa

Segundo Flick (2002), no final da década de 1970 iniciou-se na Alemanha um
movimento para que ndo apenas se traduzisse literatura norte-americana. Essa
discussdo cogitava 0 uso de entrevistas, sua aplicacdo, sua interpretacdo e
guestdes metodoldgicas. O autor afirmava que

crucial para esse impulso no desenvolvimento ocorrido no inicio da
década de 1980 foi o aparecimento de dois métod