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RESUMO

CORREA, A.C. de P. Paternidade na Adolescéncia: vivéncias e significados
no olhar de homens que a experimentaram. 2005. 130 f. Tese (Doutorado) —
Escola de Enfermagem de Ribeirdao Preto, Universidade de S&o Paulo, Ribeirao
Preto, 2005.

O presente estudo teve como objetivo conhecer e analisar as vivéncias e os
significados em torno da paternidade, durante a adolescéncia, para homens que
vivenciaram esse fenbmeno, buscando identificar os significados atribuidos por
esses homens a essa vivéncia, reconhecer em suas vivéncias relativas a
sexualidade e a reprodugdo como se operam as relagdes de género e distinguir
como percebem as influéncias familiares frente ao processo de gravidez e
paternidade adolescentes. A pesquisa foi realizada com sete homens na faixa
etaria de 21 a 34 anos de idade que foram pais entre 14 e 19 anos, moradores de
bairros periféricos de Cuiaba-MT, no periodo de marco a maio de 2004.
Considerando o objeto de estudo, foi utilizado o recurso da pesquisa qualitativa
empregando a técnica de historia de vida para realizar o levantamento de dados.
Ao final da coleta de informagdes, tinhamos aproximadamente 200 folhas de
informagdes que foram trabalhadas com a aplicagdo da técnica de analise de
conteudo baseada na proposta de Romeu Gomes. Com a técnica de analise de
conteudo, identificamos trés nucleos tematicos que sao: paternidade na
adolescéncia: vivéncias e significados atribuidos; adolescéncia: vivéncias e
exercicio da sexualidade e reproducgéo a partir das relagdes de género; influéncias
familiares nas vivéncias relativas aos processos da gravidez e paternidade na
adolescéncia. Apds a analise dos dados, concluimos que o exercicio da
paternidade por adolescentes conforma-se como uma experiéncia positiva, plena
de emocgdes, e que, se vivenciada em sua plenitude, cultivando os afetos,
vivenciando o cuidar, o educar e o tocar resultara em uma relagao transformadora
para jovens em processo de desenvolvimento.

Palavras-chave: paternidade, paternidade na adolescéncia, adolescéncia,
gravidez na adolescéncia, titulo.



ABSTRACT

CORREA, A.C. de P. Adolescents fathers: meanings for men who had this
experience. 2.005. 123 f. Tese (Doutorado) — Escola de Enfermagem de Ribeirdo
Preto, Universidade de Sao Paulo, Ribeirdo Preto, 2.005.

The author aimed at learning about the meanings of fatherhood during
adolescence for men who had this experience. This study looked at identifying the
meanings for men who had this experience, the meanings they give to this
phenomenon, identifying their experiences related to sexuality and reproduction as
well as their gender relations and how they perceive the family influences
regarding the pregnancy process and fatherhood. Seven men from 21 to 34 years
of age who were fathers from 14 to 19 years of age participated in the study. They
lived in a suburb of the city of Cuiaba-MT. Data were collected from March to May,
2004. Considering that the object of this study was used as a resource of a
qualitative research, the author used the life history technique in order to collect
data. In the end of the data collection process, the author had 200 pages of
information that were analyzed based on the content analysis technique proposed
by Romeu Gomes. The content analysis resulted in three thematic groups:
fatherhood in adolescence: experiences and meanings; adolescence: experiences,
sexuality and reproduction considering gender relations; family influences in
experiences related to pregnancy and fatherhood in adolescence. Findings showed
that the fatherhood in adolescence can be a positive experience, full of emotions if
completely experienced, enabling men to experience the care, education and touch
resulting in a relation of transformation for adolescents who are in a developing
process.

Key words: fatherhood, fatherhood in adolescence, adolescence, pregnancy in
adolescence.



RESUMEN

CORREA, A.C. de P. Paternidad en la Adolescencia: significados en el mirar
de los hombres que vivieron esta experiencia. 2.005. 123 f. Tese (Doutorado) —
Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, Universidade de Sao Paulo, Ribeirdo
Preto, 2.005.

Este estudio tuvo como objetivo analizar las vivencias y significados relacionados
a la paternidad durante la adolescencia para hombres que vivieron ese fenémeno,
buscando identificar los significados atribuidos por eses hombres a esta vivencia,
identificar en sus vivencias relativas a la sexualidad y reproduccion como son las
relaciones de género e identificar como perciben las influencias familiares frente a
los procesos de embarazo y paternidad adolescente. La investigacion fue
realizada con siete hombres entre 21 y 34 afnos que fueron padres entre 14 y 19
afos, que viven en un barrio de la ciudad de Cuiaba-MT, en el periodo de marzo
hasta mayo de 2.004. Considerando el objeto de estudio, fue utilizado el recurso
de la investigacion cualitativa empleando la técnica de historia de vida para
recoleccionar los datos. La recoleccién de informaciones resulté en 200 hojas de
informaciones que fueron trabajadas con la aplicacion de la técnica de analisis de
contenido basada en la propuesta de Romeu Gomes. Con la técnica de analisis de
contenido fueron identificados tres nucleos tematicos: paternidad en la
adolescencia: vivencias y significados; adolescencia: vivencias y ejercicio de la
sexualidad y reproduccion con base en relaciones de genero; influencias familiares
en las vivencias relativas al proceso de embarazo y paternidad en la adolescencia.
Después del analisis de datos, la autora concluyé que el ejercicio de la paternidad
por adolescentes es una experiencia positiva, plena de emociones, cuando
vivenciada en su plenitud, cultivando amor, vivenciando el cuidar, educar y tocar,
resultando en una relaciéon de transformacion para jévenes en proceso de
desarrollo.

Términos clave: paternidad, paternidad en la adolescencia, adolescencia,
embarazo en la adolescencia.
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1 — Apresentando o objeto de pesquisa ... 2

1 - APRESENTANDO O OBJETO DE PESQUISA: motivagdo e lente
observacional

Para a realizagcao do presente estudo, fez-se necessaria a compreensao
inicial do conceito de paternidade adolescente como elemento-base para a
discussdo que segue, dessa forma o conceito aqui utilizado € que, a paternidade
na adolescéncia “corresponde ao fato de um individuo tornar-se pai antes de
completar 20 anos de idade. [...] define-se na independéncia etaria da parceira
envolvida na reproducgéao sexual” (REIS, 1997: 70).

No entanto, realizar uma reflexdo acerca da paternidade adolescente,
necessariamente, remete a questao da gravidez na adolescéncia, ja tdo extensiva
e profundamente estudada’ e discutida no meio cientifico (LEVANDOWSKI, 2001)
e pelo senso comum.

A visao de gravidez na adolescéncia utilizada em diversos estudos é a
que tem como foco de observacdo a mulher que a vivencia, havendo, na
atualidade, inumeros trabalhos cientificos que abordam a questdo

(LEVANDOWSKI, 2001), sendo que tal discussao nao se fecha a nivel cientifico,

! Essa afirmacdo pode ser constatada através de consultas as bases de dados ADOLEC, MedLine e LILACS
com o uso do descritor — gravidez na adolescéncia.
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pois a tematica vem sendo amplamente discutida, também, através da midia que

tem chamado a atengdo para a magnitude da tematica.

A maternidade na adolescéncia, desde a década de 1970, tem sido
considerada e identificada enquanto um problema de saude publica, problema
esse que, segundo Medrado e Lyra? (1999), seria resolvido através da educagao
sexual, do acesso a métodos contraceptivos e até mesmo pelo aborto. Na
atualidade, observa-se que a taxa de fecundidade tem aumentado nas classes
etarias de 15 a 19 anos, sendo ainda mais intenso esse crescimento na faixa de
10 a 14 anos de idade (DIAZ e DIAZ, 1999).

Essa visdo da gravidez na adolescéncia, como um problema, é
contraposta por Stern e Garcia® (1996 apud MEDRADO e LYRA, 1999: 14) que
afirmam que a mortalidade e morbidade materno-infantil associada a gravidez na
adolescéncia sdo menos relacionadas a idade da mulher do que as desigualdades
sociais e a pobreza que grupos menos favorecidos enfrentam.

A gravidez adolescente patologizada e esquadrinhada enquanto
problema, de alguma forma, vem sendo amparada pelos servicos de saude,
mesmo que raros, servigos esses que se respaldam no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) que prevé em seu Titulo I, Capitulo I, Art. 8° - “E assegurado &
gestante, através do Sistema Unico de Salde, o atendimento pré e perinatal’
(BRASIL, 2001: 9).

O ECA somente garante a assisténcia a saude da gestante adolescente,

sendo a forma de organizagao e a dinamica dos servigos de saude estabelecidas

2 Jorge Lyra em seus trabalhos cientificos utiliza Lyra e Lyra da Fonseca como referéncia bibliografica.
3 STERN, C. y GARCIA, E. Hacia um nuevo enfoque en el campo del embarazo adolescente. Seminério
Internacional sobre avances em la salud reprodutiva y sexualidad. Méxixo, 18 a 21 de novembro de 1996.
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pelo modelo assistencial vigente no municipio e até mesmo pela maneira local de

organizagao da unidade, pois cada unidade de saude acaba por imprimir ao
servico uma identidade prépria, advinda das concepgbdes dos trabalhadores
envolvidos no processo.

Discussdes que ocorreram no Seminario Gravidez na Adolescéncia, no
Rio de Janeiro, em 1998, apontaram para o fato de, na sociedade contemporanea,
a gravidez, maternidade e paternidade, durante a etapa da vida em evidéncia,
serem consideradas indesejaveis, segundo 0 senso comum e também na literatura
cientifica, por gerarem consequéncias negativas para a vida do adolescente.
Entretanto, ressalta-se a necessidade de elaboragdao de propostas politicas de
aconselhamento para adolescentes que engravidam e tornam-se maes e pais,
visando a reducdo de “impactos indesejaveis da ‘patologizagdo’ da gravidez,
maternidade/paternidade adolescente” (ROSENBERG, 1998: 93).

No que diz respeito ao municipio de Cuiaba-MT, onde o presente estudo
foi desenvolvido, no ano de 2002, segundo dados do DATASUS*, 24,5% das
gravidezes ocorreram com mulheres adolescentes.

Assim, apesar de a gravidez na adolescéncia vir sendo tratada como
fendbmeno crescente frente aos altos indices estatisticos identificados e, por tal
razao, vir gerando um certo alarmismo em torno da tematica, a paternidade
adolescente permanece praticamente inexplorada no meio cientifico, em geral, e

socialmente pouco abordada.

1.1 O tema de estudo e sua importancia

“ DATASUS — Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satude.
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Estudo analitico da producédo de teses de doutorado em enfermagem
acerca da saude dos adolescentes, elaboradas no Brasil ao longo da década de
1990, realizado sob a forma de dissertagcdo de mestrado possibilitou visualizar a
necessidade de estudos no campo da sexualidade e reproducido na adolescéncia
sob novos angulos (CORREA, 2000).

Entre as doze teses de doutorado em enfermagem analisadas que
tratam do tema adolescéncia, quatro abordam questbes relativas a gravidez e
maternidade na adolescéncia como processo eminentemente feminino, duas
tratam de questbes relativas a adolescentes em situagcdo de rua e
institucionalizados, duas discutem programas de atendimento a saude do grupo,
duas realizam reflexbes sobre o sentido de existir na adolescéncia, uma faz
analise de dissertagcbes produzidas sobre a tematica e uma toma como objeto de
investigacéo a educacéo sexual na escola (CORREA, 2000).

Esse estudo permitiu a identificacdo de um vazio de pesquisas, na
enfermagem, em torno de questdes relacionadas a sexualidade e reproducéo na
adolescéncia de homens, uma vez que as teses analisadas se concentram na
tematica da gravidez na adolescéncia e suas implicagbes, tendo como foco de
investigacao a jovem que a vivencia.

Estudo que realizou uma revisdo de literatura, em 2001, teve como
objetivo revisar artigos publicados internacionalmente sobre a tematica
paternidade na adolescéncia, no periodo de 1990 a 1999, a partir da base de

dados Psyclit®, constatou que é gritante a diferenga entre o niumero de artigos e

> Base de dados que congrega estudos da area da psicologia social.



1 — Apresentando o objeto de pesquisa ... 6
livros publicados sobre maternidade e sobre paternidade, afirmando que o “pai

parece ter sido esquecido, por muito tempo, como figura importante para o

desenvolvimento psicologico da diade mae-crianga” (LEVANDOWSKI, 2001: 196).

Reportando-se a outro universo — as bases de dados ADOLEC e

LILACS® da BIREME/OPS/OMS, constatou-se que poucos foram os trabalhos

produzidos, nos ultimos dez anos, que tiveram como tematica a questdo da

paternidade adolescente (Apéndice A), o que pode ser observado na Tabela 1

abaixo, representativo do total de estudos realizados nos ultimos dez anos na

América Latina.

Tabela 1 — Distribui¢gao dos estudos produzidos na América Latina sobre
paternidade na adolescéncia, segundo ano de publicagao e tipo de

producao cientifica. 1994 a 2004

Ano Publ. 1994 a
1996

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

Tipo Publ. Br Int
Diss./Tese - -
Art. Rev. - -
Manual/Normat. | - -

Trab. Apres.

Congr./ Sem. Etc. | - -

Br Int Br Int Br Int Br Int Br Int Br Int Br Int| Br Int
- - _ - _ _ R _ R - 02 - R - - -

01 - - 01 - 01 - - 01 - o1 - 01 -1]01 -
- - - - 01 - - 02 - - - - - - - -

Total Geral por 00
Ano

01 03 02 02 01 03 01 01

Legenda: ano publ. — ano da publicagdo; tipo publ. — tipo de publicagdo; diss./tese — dissertagdo ¢ tese; art.
rev. — artigo em revista; manual / normat. — manual e normatizagdo; trab. apres. Congr./ sem. — trabalho
apresentado em congressos e seminarios; Br — Brasil / Int — Internacional.

Segundo as conclusdes de Levandowski (2001: 198),

fica evidente em todos os descritores relacionados ao tema da
maternidade e paternidade adolescentes, a incidéncia superior de
estudos sobre maternidade adolescente. Esse achado confirma a
tendéncia apontada pela literatura existente sobre paternidade
adolescente [...]. Em geral, estas tém levado em conta apenas a
gestante/mde  adolescente, ignorando  aspectos como
preocupacdes de pais adolescentes, impacto da gestacdo e da
paternidade, interacdo com o bebé, dentre outros.

8 ADOLEC - base de dados do Centro Latinoamericano e do Caribe de Informacdes de Ciéncias da Satde que
funciona em conjunto com a Organiza¢cdo Pan-Americana de Saude e a Organizagdo Mundial de Satde,
abordando exclusivamente a tematica adolescéncia.
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Lyra (1997), em sua dissertacao de mestrado, afirma que a paternidade

adolescente, em geral, ndo é tematizada, e quando aparece como objeto de
preocupagao, surge a partir de uma abordagem preventiva ou punitiva, ou seja,
associada ao entendimento de que a paternidade nesta etapa da vida deveria ser
evitada, e caso esta ocorra, que o jovem deve “reparar o erro” cometido através do
casamento.

Com tal constatacdo, esse autor, observa que a paternidade
adolescente constitui “um nao lugar na sociedade brasileira ...” (LYRA, 1997: 10).
Esse nao lugar da paternidade seria decorrente do fato de, em nossa sociedade, o
filho ser percebido como sendo da mée e ao fato de o adolescente ser
reconhecido, sobretudo, no papel de filho.

Posteriormente, esse mesmo autor afirma que existe um siléncio social
em relagcdo a paternidade na adolescéncia, pois a sociedade nao oferece ao
adolescente uma estrutura que favoreca o exercicio da paternidade, dificultando o
desempenho desse papel por considera-lo ndo apropriado para esse momento de
sua vida (LYRA da FONSECA, 1998).

Existe uma relagao perversa entre o adulto e o adolescente, na qual, ao
se anular socialmente a paternidade adolescente, o adulto acaba por legitimar a
auséncia paterna, uma vez que gera dificuldades para o jovem “pensar, prevenir
ou assumir sua condicdo de pai real ou virtual” (LYRA, 1998: 120). Em
contrapartida, a maternidade adolescente &€, ndao so, socialmente reconhecida
como legalmente amparada pelo ECA.

Assim, para além do lugar que ocupam os estudos e a tematizagcéo do

assunto, essa € uma questao social que vem emergindo sob a forma de demanda
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aos servigos de assisténcia a adolescentes. Demanda essa que, de maneira geral,

tem encontrado respostas em meio a visdo social que se tem acerca do processo
reprodutivo, tratado como pertinente ao universo feminino, negando-se sua
dimensé&o relacional.

Outra razdo para as respostas limitadas a essa demanda pode ser o
fato de os servicos de saude estarem organizados de maneira a atender a
politicas e as normas ministeriais que, no caso da saude do adolescente, tém no
Programa de Saude do Adolescente (PROSAD) sua normatizagao.

O PROSAD tem como “finalidade promover, integrar, apoiar e incentivar
praticas que visem a saude dos adolescentes nos locais de implantacdo de
servicos, visando a interagdo com outros setores, oferecendo tratamento
adequado e reabilitacdo de adolescentes de forma integral, multisetorial e
interdisciplinar” (BRASIL, 1996: 6).

Nas bases programaticas do PROSAD, ha uma rapida referéncia ao
adolescente do sexo masculino no que diz respeito a saude reprodutiva, da
seguinte forma — “E importante ressaltar que no processo de saude reprodutiva a
atengao devera contemplar os adolescentes do sexo masculino” (BRASIL, 1996:
22), ndo havendo qualquer especificagdo de que tipo de assisténcia deve ser
prestado ao adolescente do sexo masculino e acerca do rapaz que experimenta o
processo de gestacao e paternidade durante essa etapa de sua vida.

Para Ubeda (1996: 15)

a implementacdo de uma politica de atencdo a saude do
adolescente em servicos de saude evidencia-se como uma
proposta social e de saude efetivada por diferentes sujeitos
sociais e, como tal, obedece injungdes ndo sé dos determinismos
histérico-sociais, mas também dos conjunturais.
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Segundo as bases programaticas do PROSAD, o desenvolvimento da
atencdo a saude do adolescente esta diretamente associado a principios do
Sistema Unico de Saude (SUS) e a indicacdes dele decorrentes, como: a
integralidade das ac¢des de saude; a multidisciplinaridade e multiprofissionalidade
no atendimento de problemas; a integracgdo intersetorial e interinstitucional.

Seguindo tais principios, o PROSAD, no que tange a saude sexual e
reprodutiva, propde acdes educativas voltadas a promogdo da consciéncia
corporal tendo em vista a saude sexual através da prevencado de doencgas de
transmissao sexual (DSTs) e da AIDS (Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida);
prevencdo de gravidezes indesejadas; intervencdo em traumas psicossociais;
assisténcia pré-natal em nivel ambulatorial.

Dessa forma, € possivel concluir que, efetivamente, o PROSAD néo
apresenta propostas concretas de assisténcia a saude do adolescente homem que
experimenta a gravidez e paternidade, apesar de pontuar a necessidade em suas
bases programaticas.

Lyra da Fonseca (1997, 1998), em sua dissertagcdo de mestrado e em
seus estudos subsequentes, vem sinalizando para a nao-existéncia sistematica de
servigos que assistem ao jovem adolescente que vivencia a gravidez juntamente
com sua parceira e, especificamente, ao homem adolescente que passara a
exercer a funcéo de pai.

Os servigos de saude que prestam assisténcia a gravidez adolescente,
em geral, sdo voltados, para o atendimento as adolescentes mulheres, seja

através do pré-natal convencional, elaborado nos moldes propostos pelo modelo
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clinico de atengao a saude, seja através de servigos que apontam novas propostas

de assisténcia a esta parcela da populacgao.

O modelo clinico de atencdo a saude apresenta a tendéncia de
medicalizar a saude e a doenga, tendo, suas acdes, o objetivo de resolver os
problemas de saude relacionados ao ser bioldégico, desconsiderando as
subjetividades do individuo, devido a valorizagdo absoluta da racionalidade
bioldgica e administrativa para resolugéo de problemas.

Assim, como bem observa Campos (1997: 168)

[...] a validagao do servico publico certamente passara pela
admissdao de que [..] elementos distorcidos, uma vez
incorporados ao mundo dos desejos e expectativas dos pacientes
e da comunidade, ndo poderao ser simplesmente descartados.

Dessa forma, considera-se que a organizagao de servigos de saude, em
linhas gerais, ndo vem sendo estruturada de forma a inserir o pai adolescente na
assisténcia pré-natal proposta, de maneira que o pai adolescente, de modo geral,
permanece em segundo plano frente ao processo de gravidez e paternidade.

Conceber a paternidade na adolescéncia como parte integrante do
processo gestacional favoreceria o surgimento de servicos que prestassem
atendimentos a questdes gerais que envolvem a vida de adolescentes homens
que apresentam necessidades especificas relativas ao processo gestacional e a
paternidade, considerados os desdobramentos para sua vida.

A partir da década de 1970, a movimentacdo de mulheres pela
igualdade entre os sexos determinou uma revisdo paradigmatica, o que vem
acontecendo, também, com relagdo aos homens que passaram a manifestar o

desejo de alcancar direitos iguais no mundo privado. Apesar de iniciais, ja existe a
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proposta de inclusdo do homem e masculinidade enquanto objeto de reflexdes sob

um olhar relacional, que favorece a compreensao e interpretacdo da dinamica
social na construgao de papéis masculino e feminino (LYRA da FONSECA, 1998)
e, portanto, de pai e mae.

Na atualidade, comegam a circular novos valores relativos aos direitos
dos homens, para além dos relacionados, exclusivamente, ao universo das coisas
publicas, como também aqueles relacionados ao universo das coisas do mundo
privado, como a chamada guarda compartilhada, a responsabilizagao pela saude
sexual e reprodutiva do casal e o efetivo exercicio da paternidade enquanto um
novo conceito.

Apesar de configurar-se como uma movimentagao inicial, ndo é possivel
desconsidera-la, pois, também, o movimento feminista em seu principio teve, e
ainda hoje tem inumeras dificuldades para fazer-se ouvir e respeitar.

Dessa forma, para a realizagao do presente estudo sera utilizado género
como categoria analitica segundo proposta de Scott (1995), que considera género
como elemento existente nas relacbes sociais, e, portanto, na construcdo dos
papéis sociais paterno e materno que se estabelecem em relacdo, e frente a
outras relacdes que acontecem no interior dos nucleos familiares.

Em sintese, a paternidade adolescente, enquanto objeto de estudos e
resposta a demanda de assisténcia aos servicos de saude, permanece pouco
privilegiada, uma vez que os estudos atuais apresentam abordagens que
valorizam populacdes e vivéncias femininas, assim como os servicos de saude,

comumente, estdo voltados para a assisténcia a adolescente em periodo
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gestacional e ndo ao casal adolescente que vivencia a gestagcao - maternidade e

paternidade.

No entanto, a l6gica de organizagao de servigos de assisténcia a saude
predominante e a nao-eleicdo da tematica, enquanto objeto de estudo, nao
significam que a questdo permanega no esquecimento e ignorada, apenas
demonstra a pequena visibilidade da questéao.

A interpretacdo da gravidez na adolescéncia como um problema que
merece uma educacgao coercitiva para a sua prevengao significa negar o direito de
escolha da/o adolescente, negando também a responsabilidade da sociedade e do
setor saude, particularmente, no oferecimento de suporte para o desenvolvimento
de conhecimentos e habilidades que |hes possibilite questionar, propor e apoiar
acdes voltadas ao resgate da cidadania e ao desenvolvimento de comportamentos
seguros e desejados para a busca e manutencdo de sua saude sexual e
reprodutiva (MANDU, 2000).

Essa autora propde que se recoloque a questdo da gravidez
adolescente

para além do rétulo de problema, apresentando-se como
alternativa a orientacdo das agdes profissionais em torno da
questdo; através desse olhar valoriza-se a individualidade e a
sociabilidade do grupo e a construgdo de elementos para sua
participacao autbnoma e comprometida nas questbes que lhes
dizem respeito, incluindo a concepgéo/contracepgao (MANDU:
2000: 97).

Lyra da Fonseca (1998) aponta para a necessidade da construgdo de
um lugar social para a paternidade adolescente através da abertura de canais para

que suas vozes se fagam ouvir, denunciando seus desejos, necessidades e
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anseios, o que favoreceria a participacdo do adolescente na construgcdo de seu

destino, enquanto ser humano e social.

Na atualidade, os conhecimentos acerca dos universos masculino e
feminino e suas interligagdes, assim como a critica e reconstru¢gao na vivéncia
social de papéis sociais estabelecidos, poderiam oferecer énfase na questao de
apoiar homens adolescentes que tém o desejo de vivenciar a paternidade em sua
plenitude.

Embora as informacdes acerca da paternidade na adolescéncia ainda
sejam restritas, o lugar do homem na familia tem emergido como forma de
promover a equidade de género, assim,

a maior participagcdo das mulheres na vida publica deve
corresponder maior participacdo do homem na vida privada:
responsabilidade pela vida sexual e reprodutiva, criacdo dos
filhos, partilha das atividades domésticas (MEDRADO E LYRA,
1990: 240).

Dessa maneira, faz-se fundamental o estudo acerca da paternidade na
adolescéncia, enquanto campo de conhecimentos carente de investimentos
tedricos e praticas que se apresentam a medida que a questdo ganha visibilidade
social.

A tematica — paternidade adolescente - merece atencao e investimentos
politicos e técnico-cientificos, no sentido de melhor compreendé-la enquanto
questao social que ora se coloca. A nova perspectiva acerca de paternidade que
surge, na atualidade, gera a necessidade de criacdo de novos conhecimentos e
praticas e novas politicas sociais que oferecam suporte para essa nova forma de
exercicio da paternidade.

Para Levandowski (2001: 206):
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No caso da paternidade adolescente, nota-se a necessidade de
realizacdo de estudos que investiguem principalmente aspectos
subjetivos de futuros pais e/ou pais adolescentes, tais como suas
expectativas, sentimentos, percepcdes e vivéncias, seja sobre si
mesmos e/ou sobre seu bebé.

A compreensao dos sentimentos, expectativas, percepcdes e vivéncias
de adolescentes homens que experimentam um momento especial de suas vidas
— a gravidez e a paternidade - favorece a criagado de novas politicas e normas para
organizagao de servigos, de maneira a introduzir a figura do homem adolescente,
com suas subjetividades e especificidades, enquanto demanda para os servigos
de saude.

Para além da questdo cientifica que delineia um vazio acerca da
paternidade adolescente, enquanto objeto de estudos e reflexdes tedricas, da
inexisténcia de propostas oficiais de assisténcia a esses homens, questiona-se,
também, quais apoios oferecem suporte a esse jovem que experimenta a
gestacéo e a paternidade precocemente.

A familia tem papel fundamental, enquanto suporte emocional e
financeiro, independente das condi¢gbes de vida a que esteja exposto o nucleo
familiar, mas o siléncio social, observado por Lyra (1997), traduz a paternidade
adolescente como um problema a ser vivido e resolvido em familia, e em geral,
sem outras forma de apoio.

Assim, propbe-se esta investigacdo para compreender as vivéncias e 0s
significados atribuidos a paternidade durante a adolescéncia por homens que a
experimentaram, partindo de um olhar de género, visando a ampliagcdo dos

conhecimentos cientificos que embasam e possibilitam a aproximacado entre os
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servicos de saude e sua clientela, através do respeito as subjetividades dos

sujeitos a serem atendidos.
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2 - PERSPECTIVA, PRESSUPOSTOS E CONCEITOS BASICOS DO ESTUDO

O objeto de pesquisa proposto, a vivéncia e os significados da paternidade
adolescente, remete as suas inter-relagdbes com o meio sociocultural e,
especificamente, com a constru¢ao cultural de género e sexualidade, destacando-se
suas influéncias na trajetéria de vida adolescente, e sua mediagado, particular,
através da instituicdo familia.

A andlise da paternidade vivenciada por adolescentes requer a
compreensao situada desse exercicio, resgatando-se suas relagbes com o contexto
e as influéncias deste na trajetéria de vida familiar e pessoal de cada envolvido.

Assim, com base na literatura visitada, com a qual construiu-se o
referencial tedrico para/no desenvolvimento deste estudo, partiu-se de um
pressuposto inicial que se desdobra em outros que lhe ddo maior especificidade:

O exercicio da paternidade ndo ocorre de maneira uniforme em distintos
momentos da histéria, nas diversas sociedades contemporaneas, nos diferentes
grupos e entre os homens de maneira geral. A vivéncia da paternidade, em especial
de adolescentes, é resultado de concretas condicbes de vida e de apoio social
encontrados, da conjugacédo de valores culturais globais, locais e familiares (em
relacdo a reproducgédo, sexualidade e adolescéncia) incorporados ao longo da

peculiar trajetoria de vida dos envolvidos.
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A paternidade, segundo os moldes da sociedade contemporéanea
ocidental, € uma construcido histérica e relacional, profundamente marcada pelas
relagbes sociais capitalistas e pelas relagdes culturais de género, que, ao ocorrer
durante a adolescéncia, expressara e, a0 mesmo tempo, imprimira na vida do jovem
adolescente as marcas dessa sociedade.

Essa perspectiva que releva a dimensao sociocultural, nas interpretacoes
em torno de significados e vivéncias do ser pai durante a adolescéncia, implica em
considerar que homens e mulheres sdo produzidos em contextos partilhados e
dinamizados por relagdes de género.

Assim, é preciso evidenciar a rede histérica de instituicbes e relacdes
sociais que produzem, geram normas e controlam lugares onde homens e mulheres
vivem suas vidas e processos diversos, conjunta ou separadamente.

Desse modo, destaca-se, a seguir, primeiramente, a perspectiva adotada
de construgao social das relagdes de género e, na sequéncia, da-se especial énfase
a historicidade da instituicdo familiar e seu papel mediador na construgcdo dessas
relagdes e de dadas condi¢gdes econdmico-sociais de vida.

De igual modo, busca-se estabelecer as conexdes entre o fenémeno
social da paternidade e a vida e exercicios de sexualidade adolescentes, em meio a
relacdes generificadas, uma vez que, neste estudo, utiliza-se sobretudo esta lente
observacional.

De modo que, na sequéncia, enfocam-se: as relagdes sociais de género; a
compreensao social e antropoldgica da instituigdo familia, no mundo e no Brasil,
com especial énfase na constituicdo da estrutura patriarcal; as inter-relacées

paternidade adolescente, género e sexualidade.
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2.1 — RELAGOES SOCIAIS DE GENERO: conceitos fundamentais as analises da
paternidade na adolescéncia

Luz e Berni (2000) observam que, em nossa cultura, desde a infancia, o
individuo é direcionado, pela familia e outros grupos sociais de pertencimento, ao
desempenho de determinados papéis de género, sendo homens e mulheres
condicionados a assumirem padrées comportamentais do cotidiano como algo
“natural” para o sexo masculino e feminino.

De acordo com essas estudiosas, a formacdo da identidade dos
individuos, no contexto coletivo, decorre das inumeras vivéncias no meio social de
insercdo, que resultam na construgcdo de dadas identidades sociais, em meio a
agdes exercidas nos diversos circulos sociais e grupos de pertencimento.

No que diz respeito a questdo de género, isso significa que mulheres e
homens, ao longo de sua existéncia, no interior das varias instituicbes sociais (em
que se destaca o nucleo familiar), sdo produzidos e se produzem enquanto
identidades generificadas no ambito de redes sociais de poder.

Essas redes de poder implicam em um processo de diferenciacao de
géneros a partir de referéncias construidas, para homens e mulheres, que passam a
funcionar como normas e padroes, delineando suas subjetividades e
comportamentos.

De acordo com Scott (1995: 86), género € “um elemento constitutivo de
relagdes sociais baseadas nas diferencas percebidas entre sexos”; €, também, “uma
forma primaria de dar significacéo as relagdes de poder”. Essa forma de significar as
relacbes de poder é traduzida, pela autora, da seguinte forma: “género € um campo
primario no interior do qual, ou por meio do qual, o poder é articulado” (SCOTT,

1995: 88).
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Dessa maneira, para Scott (1995: 89):

género, [...], fornece um meio de decodificar o significado e de
compreender as complexas conexdes entre varias formas de
interagdo humana. Quando os/as historiadores/as buscam
encontrar as maneiras pelas quais o conceito de género legitima e
constréi as relagdes sociais, eles/elas comegam a compreender a
natureza reciproca do género e da sociedade e as formas
particulares e contextualmente especificas pelas quais a politica
constréi o género e o género constréi a politica.

Com base em Scott, Meyer (1998) observa que transformagbes nas
formas de organizacao das relagdes sociais “correspondem sempre a mudangas nas
representacdes do poder”, ressaltando que estas relacdes ndo sdo unidirecionais,
uma vez que o poder ndo se refere a um poder social unificado, coerente e
centralizado.

Langando mais luz a questdo, Louro (1997) evidencia a importancia de
considerar que os polos masculino/feminino nao constituem unidades separadas ou
nao se opdem permanentemente.

Nessa perspectiva, Meyer (1998) configura género como um conceito que
busca a compreensao de construgdes histéricas e sociais em torno do sexo. Esse
conceito visa a explicar as subordinacdes e desigualdades existentes entre homens
e mulheres, deslocando o foco que se centrava na mulher dominada e enfatizando a
“dimensao da construcao relacional e da organizagao social das diferengas entre os
sexos, desestabilizando, [...], o determinismo biolégico e/ou econémico” (p. 1).

Para essa estudiosa das questdes de género, a utilizagdo dessa categoria
analitica “introduziu as nocbes de relacdo, multiplicidade, diferenca e
heterogeneidade” (p. 2) o que contribui a problematizagdo dos referenciais tedérico-

analiticos, permitindo a emergéncia de novas posi¢cdes tedrico-metodologicas e

politicas.
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Segundo essa autora, mulheres e homens sdo produzidos e se produzem
enquanto identidades generificadas no ambito das redes de poder, o que implica em
um processo de diferenciacdo dos géneros, considerando que, diferenciagcédo e
identificacdo implicam em relagbes de poder que agem na linguagem e instituem o
diferente segundo um determinado referente, passando a funcionar como norma e
padrao.

O conceito de género esta relacionado com a construgdo social dos
sujeitos, enquanto sujeitos em relagcdo e na relagdo, o que para Louro (1996)
significa supor que existam conceitos de masculino e feminino, social e
historicamente diversos.

Para essa autora, conceber género como construgdo social implica na
aceitacdo da concepcao de que existem diferentes sociedades, com diferentes
concepgdes de mulher e homem, e que tais concepgdes sdo diversas no interior das
sociedades. Isso, realgcando que a esséncia dos sujeitos também influencia nesse
processo de construgao histdrico-social, ocorrendo, para tanto, o envolvimento dos
préprios sujeitos nessa construgdo e em suas modificagoes.

Com base nessas interpretacbes, tem-se como pressuposto que o
fenbmeno da paternidade ndo se descola dos papéis de género cultural e
tradicionalmente estabelecidos, e de suas implicagdes frente ao processo sexual e
reprodutivo. Tal pressuposto considera, também, a dinamicidade entre os podlos
feminino e masculino, face ao seu carater relacional, a mobilidade social dos papéis
de género em nossa sociedade e a participacdo dos sujeitos em torno da

construgao/reconstrucéo de papéis.
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2.2 - REDE FAMILIAR: transformagoées ao longo da histéria no cenario mundial
e no Brasil. Espago relacional de construcao social de papéis materno e
paterno

Cabe, a principio, realizar a necessaria definicdo do conceito de familia
conforme concebida na atualidade e, especificamente, na sociedade brasileira,
visando a uma maior liberdade em sua utilizagdo. Para sua compreensiao no
momento atual, se faz imprescindivel o conhecimento de momentos-chave de sua
formacgao historica.

A palavra familia surgiu em Roma, no inicio da civilizagcdo, derivada do

termo famulus, que significava servidor e designava o conjunto de escravos e

servidores que viviam sob o mesmo teto, sendo o termo, posteriormente, utilizado

para designar o conjunto formado pela mulher, filhos e servigais, que viviam sob o

dominio de um senhor (ARIES, 1981; DURHAM, 1983; ENGELS, 2000).

Posteriormente, a palavra familia passou a designar agnati e cognati que
significavam, respectivamente, parentes paternos e maternos, ou seja, o conjunto de
consanguineos e que, ainda hoje, designam a constituicao de familias.

Uma analise antropoloégica aponta que o senso comum concebe as

relacdes sociais estaveis como formas “naturais” de organizagao da vida coletiva. O

que pode ser aplicavel a construgao do conceito de familia, uma vez que, nesse

caso, a tendéncia a naturalizacdo € também reforcada pela regulamentagdo das
atividades sexuais e reprodutivas que assumem papel fundamental dentro da

estrutura familiar (DURHAM, 1983).

Para essa autora, é necessario abandonar a pratica de naturalizagcdo da
familia para concebé-la como criacdo e composicdo humana mutavel, sendo uma

questdao central a maneira como a familia é reconhecida enquanto grupo,
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constituindo uma unidade doméstica e residencial, formando uma unidade de
relagdes de parentesco.

Segundo Durham (1983), se ha na sociedade um grupo natural, esse
grupo seria o formado por uma mulher com sua prole, quando ainda imatura, uma
vez que a convivéncia prolongada favorece a sociabilidade entre os membros do
grupo. Partindo de tal visdo, essa estudiosa considera que o estabelecimento de
relagdes sexuais nao representa, necessariamente, a criacdo de vinculos
duradouros, ndo gerando, obrigatoriamente, estruturas familiares.

Dessa perspectiva, as familias humanas sao estabelecidas

a partir de vinculos sociais entre os filhos de uma mulher e homens
determinados, vinculos esses criados através de representacdes
incorporadas nas nogdes de parentesco e instrumentalizadas pelo
casamento (DURHAM, 1983).

Engels, prefaciando sua obra “A origem da familia, da propriedade e do
Estado”, em sua primeira edicdo, em 1884, ja apontava que,
a ordem social em que vivem os homens de determinada época ou
determinado pais esta condicionada por duas espécies de
producao (a saber: a dos meios de existéncia e a de continuagao
da espécie): pelo grau de desenvolvimento do trabalho, de um lado,
e da familia, de outro (ENGELS, 2000: 2).
Portanto, as transformagdes ocorridas na organizagcdo da sociedade se
fazem acompanhar da estruturagao/reestruturagao do regime familiar, estabelecido a
partir das relacdes de propriedade.
Engels, referenciando Morgan® (autor de “A sociedade antiga”,
considerado por ele o mais coerente estudo da historia da familia) afirma que:
familia € o elemento ativo, nunca permanece estacionaria, mas
passa de uma forma inferior a uma forma superior, a medida que a

sociedade evolui de um grau mais baixo para outro mais elevado
(2000: 30).

8 MORGAN, L.H. Ancient society. In: Savagery through Barbarism to Civilization. Londres: Mac Millan and
Co., 1877.
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Partindo das observagdes de Morgan, Engels (2000) aponta a existéncia
de trés diferentes fases no estabelecimento da estrutura denominada familia durante
a pré-histéria.

A primeira fase estruturou-se com a chamada familia consanguinea, onde
ascendentes e descendentes eram excluidos dos direitos e deveres relativos ao
matriménio, sendo que entre irmaos e primos pressupunha-se a existéncia de
relagdes carnais.

A segunda fase do processo de estruturagcdo da familia na sociedade
humana foi a denominada familia punaluana ou sistema americano em que ocorreu
a exclusao da participacao de irmaos em relagcdes carnais. Essa forma de familia foi
a primeira a expressar com maior exatiddo os graus de parentesco, entretanto,
somente se conhecia com certeza quem eram as maes, determinando, dessa forma,
somente o reconhecimento da linhagem materna — feminina, o que representava
uma valorizacao social da mulher.

A terceira fase corresponde a familia sindiasmica, que se caracterizava
pela unido entre um homem e uma mulher para viverem juntos, mantendo, no
entanto, a pratica da poligamia e infidelidade conjugal como direito do homem,
exigindo-se a fidelidade feminina, enquanto durasse a vida em comum, sendo o
adultério severamente punido. No entanto, o vinculo conjugal podia dissolver-se
facilmente por ambas as partes, sendo que os filhos pertenciam exclusivamente a
mae.

Engels (2000: 49) afirma que:

a evolugao da familia nos tempos pré-histéricos [...] consiste numa
reducdo constante no circulo em cujo seio prevalece a comunidade
conjugal entre os sexos, circulo que originariamente abarcava a
tribo inteira. A exclusdo progressiva, primeiro dos parentes
préximos, depois dos parentes distantes e, por fim, até das pessoas
vinculadas apenas por alianga, torna impossivel na pratica qualquer
matrimdnio por grupos; como ultimo capitulo, ndo fica sendo o
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casal, unido por vinculos ainda frageis — essa molécula com cuja
dissociagdo acaba o matriménio em geral. Isso prova quédo pouco
tem a ver a origem da monogamia com o amor sexual individual

[..].

No Velho Mundo, a domesticagdo e criacdo de animais surgiram como
fontes de riquezas, gerando novas relagdes sociais, uma vez que essas novas
riquezas precisavam ser cuidadas e vigiadas com vistas a sua reproducdo. Esse
trabalho era executado por escravos e prisioneiros de guerra, sendo essas riquezas
convertidas em propriedades particulares das familias (ENGELS, 2000).

A acumulacido de riqueza, pelo homem, dava-lhe maior importancia na
familia em relacdo a mulher, brotando o desejo da transmissao de herangas em
favor de seus filhos, sendo, consequentemente, abolido o direito materno,
substituido pelo direito hereditario paterno. Esse fato deu ao homem o poder de
diregdo da casa, sendo a mulher convertida em servidora, mero instrumento de
reproducao para o homem.

O primeiro efeito do poder exclusivo do homem pbde ser observado na
forma intermediaria de familia patriarcal, caracterizada pela organizagdo de um
numero de individuos livres e nao livres em uma familia, subordinados ao poder
paterno de seu chefe, tendo como traco essencial a incorporagcdo de escravos e o
dominio paterno. Esta forma de familia constituiu um estagio de transicdo entre o
direito materno, fruto do matriménio por grupos, e a monogamia moderna.

O surgimento de novas for¢as na ordem social, durante o periodo da
barbarie, determinou a evolugao dessa forma de familia para uma estrutura mais
estavel, com o estabelecimento da monogamia, sendo este um dos primeiros sinais
da civilizacdo (ENGELS, 2000). Vale ressaltar que tal monogamia existia, como
ainda hoje, para as mulheres, sendo que aos homens se resguardava o direito (hoje

velado) a manutencéo de outros relacionamentos com outras mulheres.
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Da mulher exigia-se a total fidelidade, uma vez que sua fungdo passou a
ser essencialmente reprodutiva, cabendo a ela a geragdo dos herdeiros dos bens
dos homens, a fungdo de administrar a vida doméstica e gerenciar o cuidado com a
casa e escravos.

Parafraseando Engels (2000: 71)

foi a primeira forma de familia que nao se baseava em condigbes
naturais, mas econdmicas, e concretamente no triunfo da
propriedade privada sobre a propriedade comum primitiva,
originada espontaneamente. Os gregos proclamavam abertamente
que os unicos objetivos da monogamia eram a preponderancia do
homem na familia e a procriagao de filhos que s6 pudessem ser
seus para herdar dele. (...) o casamento era para eles uma carga,
um dever para com os deuses, o Estado e seus antepassados,
dever que estavam obrigados a cumprir. Em Atenas, a lei ndo
apenas impunha o matriménio como, ainda, obrigava o marido a um
minimo determinado do que se chama de obriga¢des conjugais.

A monogamia ndo aparece na historia, portanto, absolutamente,
como uma reconciliagdo entre homens e mulheres e, menos ainda,
como forma mais elevada de matrimdnio. Pelo contrario, ela surge
sob a forma de escravizagdo de um sexo pelo outro, como
proclamacgéo de um conflito entre os sexos, ignorado, até entdo, na
pré-historia. Num velho manuscrito, inédito, redigido em 1846 por
Marx e por mim’, encontro a seguinte frase: ‘A primeira divisdo do
trabalho é a que se faz entre 0 homem e a mulher para procriagao
dos filhos’. Hoje posso acrescentar: o primeiro antagonismo de
classes que apareceu na histdria coincide com o desenvolvimento
do antagonismo entre o homem e a mulher na monogamia, € a
primeira opressao de classes, como opressdo do sexo feminino
pelo sexo masculino. A monogamia foi um grande progresso
histérico, mas ao mesmo tempo, iniciou, juntamente com a
escravidao e as riquezas privadas, aquele periodo, que dura até
nossos dias, na qual cada progresso € simultaneamente um
retrocesso relativo, e o bem-estar e o desenvolvimento de um se
verificam as custas da dor e repressdo de outros. E a forma celular
da sociedade civilizada, na qual ja podemos estudar a natureza das
contradigdes e dos antagonismos que atingem o pleno
desenvolvimento nessa sociedade.

Da monogamia resultou o amor sexual individual moderno, até entao
desconhecido, o que nao significava que tal amor fosse mutuo entre os cénjuges,
sendo necessario relembrar a, ja entdo presente, supremacia masculina, excluindo,
sobremaneira, a possibilidade do amor mutuo. Dessa forma, o matriménio continuou

como uma conveniéncia arranjada pelos pais.

7 Do “Ideologia Alema”.
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Para Engels (2000: 75)

a primeira forma de amor sexual aparecia na histéria, o amor sexual
como paixao, e por certo como paixao possivel para qualquer, [...],
como paixdo que € a forma superior de atragdo sexual, essa
primeira forma, [...], n&o foi, [...], amor conjugal.

A partir do século XIV, surgiram os primeiros sinais da estruturacéo da
familia moderna, coincidindo com a progressiva e lenta degradagao da posi¢ao da
mulher no lar e com o crescente empoderamento do homem, culminando com a
maior valorizagado da familia enquanto célula social, base do Estado e fundamento
do poder monarquico.

Para Ariés (1981), a organizacao da familia sentimental moderna passa a
ocorrer a partir do estabelecimento da igualdade entre irmaos, uma vez que, até
entdo, o primogénito tinha a primazia em relagdo a heranca familiar em detrimento
dos demais filhos, passando a existir relagoes familiares baseadas na afeicao.

Esse autor pontua que, com a criagcdo de espacgos privados para as
relagbes familiares, fortaleceu-se o sentimento de familia, gragas ao surgimento das
novas zonas de intimidade, superando a sociabilidade que até entdo imperava como
regra de boas maneiras.

Dessa forma, nas grandes casas rurais e urbanas, de homens ricos e
importantes, desenvolveu-se o ambiente propicio para a consolidagdo da familia
moderna, formada pela familia conjugal, pelos servidores, amigos e protegidos.

Somente no século XVI, surgiu a idéia de duragdao da vida através da
hierarquia de familia, com o aparecimento do sentimento de familia que, segundo
historiadores, formava dois lagos de sangue distintos, embora concéntricos: a
familia ou mesnie, que poderia ser comparada a familia conjugal moderna e a
linhagem que era constituida pelos descendentes de um mesmo ancestral (ARIES,

1981).



2 — @erspectiva, pressupostos e conceitos bdsicos 28

Essa forma de familia, formada por casais e outros componentes que
residiam juntos, em propriedades que recusavam dividir, agrupava-se em torno dos
pais, filhos, sobrinhos ou primos solteiros, dando origem as teorias sobre a familia
patriarcal.

No século XVIII, ocorre ndo somente a reorganizagdo das habitacdes
como também dos costumes favorecendo maior intimidade, “preenchida pela familia
reduzida aos pais e as criangcas, da qual se excluiam os criados, os clientes e
amigos” (ARIES, 1981: 267), estando esta forma de organizacdo e sentimentos
ainda presentes nos tempos atuais.

Com o surgimento da familia proletaria, que apresentava grande
semelhanga com a denominada familia burguesa, evidenciaram-se os papéis
sexuais dentro daquela estrutura, cabendo ao homem a funcdo de prover bens
materiais, em meio publico, enquanto a mulher coube a responsabilidade pelo
cuidado com a casa e filhos, em meio privado.

Tal divisdo de papéis acabou por gerar conhecida equacgao, ainda hoje
caracteristica em diversas sociedades, onde ao homem cabia/cabe o dominio do
espaco publico enquanto que a mulher cabia/cabe o espaco privado. Essa equagao
cultural acabou por gerar a naturalizagdo dos papéis sexuais, reforcando a idéia da
existéncia de dependéncia da mulher em relagdo ao homem.

Na histéria do patriarcado, no Brasil, fica nitida a primazia do homem em
relagdo a mulher, como se por origem houvesse uma oposi¢ao natural. Ao homem
cabia, como ainda hoje cabe, exercer sua superioridade, forca e virilidade
necessarias ao uso da violéncia. Em contraste, a mulher ocupava uma posi¢ao
social inferior e deveria apresentar-se bela, desejavel e sujeita a dominacéo

masculina do patriarca. Tal diferenciacdo social entre os sexos prestou-se a
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legitimar e reforgar a aparente ordem natural da hierarquia de género (PARKER,
1991).

Essa organizacdo de género estabelecida acabou por fortalecer a
liberdade masculina, no que diz respeito aos prazeres do corpo, limitando cada vez
mais as possibilidades do prazer fisico da mulher. Por um lado, que tinha como
obrigacao lhe servir como marido, nos trabalhos domésticos, na procriagao, criagao
e educacédo dos filhos, satisfazendo seus desejos sexuais quando solicitada. Por
outro lado, das amantes e concubinas, que também deveriam aguardar pela
manifestagdo dos seus desejos.

A exemplo do processo de constituicdo da familia, visto no Velho Mundo e
na América, ocorreu também no Brasil, por ocasido da escravidao, desde a época
do Brasil colbnia, a inclusdo dos escravos ao convivio do nucleo familiar.

Freyre em seu livro “Casa-Grande e Senzala” (1983: 352) diz que:

A casa-grande fazia subir da senzala para o servigo mais intimo e
delicado dos senhores uma série de individuos (...). Individuos cujo
lugar na familia ficava sendo ndo o de escravo, mas o de pessoa da
casa (...).

O modelo classico da familia patriarcal, vindo do periodo colonial consistia
de um nucleo formado pelo patriarca, sua mulher e filhos legitimos, vivendo todos
sob o0 mesmo teto na casa-grande da fazenda. Na periferia desse nucleo, situavam-
se individuos que tinham diferentes vinculos com o patriarca — as concubinas e
amantes, filhos ilegitimos, escravos, amigos, clientes, dentre outros (PARKER,
1991).

O patriarca, figura central desse sistema familiar, efetivava a ligagao entre
0 nucleo e a periferia, formando uma unidade singular e funcional dominante, o que
se manteve por longo periodo. Vale ressaltar que, o poder ilimitado e centralizador

do patriarca estabelecia distancias intransponiveis entre os membros do grupo,



2 — Perspectiva, pressupostos e conceitos bdsicos 30

determinando uma hierarquia quase que absoluta, sendo que o patriarca tinha todos
os direitos, inclusive, ao uso da forca e violéncia.
Para Parker (1991: 57)

o significado da violéncia (muito freqlientemente exercida na
realidade) é crucial para a completa compreensédo das relagdes
entre homens e mulheres no Brasil patriarcal. Talvez em nenhum
outro lugar tenha sido a distancia entre os sexos, que caracterizou
a estrutura patriarcal, mais claramente articulada que em suas
imagens de macho e fémea.

A familia patriarcal brasileira, cujos tragcos encontram-se ainda presentes,
era permeada por dois mundos. O primeiro, 0 mundo masculino, onde aconteciam
atividades relativas as esferas social e politica e as relagcdes além do ambito
familiar. O segundo, o mundo feminino, relativo a esfera doméstica, onde as
mulheres deveriam limitar suas vidas e atividades. Nessa organizagcdo familiar,
todos os membros de seu nucleo encontravam-se sob o controle do patriarca.

Essa forma de organizagdo familiar atendia ao ideal cristdo de familia
monogamica, 0 que assegurava a continuidade econdémica e politica através das
linhas de heranga aos filhos legitimos do patriarca e através dos casamentos
arranjados entre as familias patriarcais.

Na estrutura familiar patriarcal vigente no Brasil, aquela época, a filha
mulher deveria casar-se entre os 12 e 14 anos de idade com um membro bem
posicionado da classe patriarcal, passando a ser controlada por ele. Com relagcdo ao
filho homem, esperava-se que, no contato com as escravas, tivesse sua iniciagcao
sexual precocemente, o que promoveria a comprovagao de sua masculinidade, ou
seja, o filho homem deveria ser a imagem do patriarca.

Para Parker (1991: 63)

[..] uma visdo socialmente constituida da familia patriarcal [...]
continuou a afetar o pensamento brasileiro, as maneiras pelas
quais os brasileiros visualizam ndo apenas sua propria histéria, mas
também seu atual meio social. E talvez em nenhuma outra area o
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impacto da ideologia patriarcal tenha sido mais poderosamente
sentido que na construcdo de género — em interpretacbes de
masculinidade e feminilidade e compreensdes dos relacionamentos
que deveriam existir entre homens e mulheres na vida social
contemporanea. Essas compreensdes foram transformadas de
diversas maneiras no curso de muitos anos, mas permanece uma
visdo patriarcal que ainda tem de ser confrontada como, pelo
menos, uma fundacdo importante para o pensamento
contemporaneo brasileiro.

Seguindo o pensamento de Parker (1991), considera-se, entdo, que a
estrutura familiar brasileira contemporanea traz as marcas da histéria da construcéo
social da familia e da propria histéria do Brasil, enraizadas em uma base social
assimétrica no que se relaciona aos valores, direitos e deveres de homens e
mulheres.

Ainda hoje, mesmo frente aos avangos sociais alcangados nas ultimas
décadas, ocorre a busca pela igualdade de direitos entre cidadaos,
independentemente de cor, raca, etnia e género. E patente a possibilidade da
identificacdo, nas diferentes camadas sociais (evidentemente que guardando suas
especificidades nas diversas regides do pais), de familias estruturadas de forma a
remeter a organizagao da familia patriarcal.

Entretanto, nas sociedades capitalistas “a familia desenvolve estratégias
de sobrevivéncia que incluem a participagdo da mulher na forca de trabalho, o
controle de fecundidade e o significado do filho é transformado” (GIFFIN, 1998: 75).

No Brasil, a familia constituiu a base organizadora da produgédo e da
reproducao e, por tal razdo, homens, mulheres e criangas participavam da produc¢ao
em um processo continuo. Com o movimento de industrializagéo, a familia deixou de
ter o controle sobre a produgdo que passou a pertencer a esfera publica,
permanecendo na familia o controle biolégico e social da reproducdo (GIFFIN,

1998).
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Para Giffin (1998), a sociedade brasileira atual mantém as leis da
sociedade patriarcal, uma vez que, o poder masculino ainda prevalece sobre o
feminino, apesar de o fortalecimento da esfera publica ter gerado a fragilizacado da
familia, base do poder patriarcal, o que teria ocorrido em consequéncia:

= do homem, na atualidade, ndo responder como provedor unico da familia;

= das mulheres, agora, participarem da esfera publica;

= das criangas n&o participarem mais da produgdo (oficialmente),
apresentando novas caracteristicas que exigem uma nova figura paterna;

= da fragmentagao dos lagos familiares que fizeram com que o homem assuma
cuidados com os filhos.

Assim, um outro pressuposto deste estudo considera as influéncias da
familia na producédo e vivéncia da paternidade adolescente, em meio a tradicionais
relagdes de poder em que o0 masculino ainda prevalece sobre o feminino, apesar de
suas transformacgoes.

Para além das -caracteristicas do patriarcado, ainda presentes na
organizagao familiar, no processo de paternidade adolescente também é preciso
considerar que familias contemporaneas brasileiras vivem diferentes condi¢des
presentes em nossa estrutura capitalista e tém diferentes comportamentos e valores
desta assimilados, relacionados a condi¢cdes e bens materiais ou culturais.

Essas condigdes e valores se refletem de modo especial nas camadas
populares, que se caracterizam pela baixa renda familiar. A baixa renda das
populacdes de camadas pobres da sociedade brasileira determina que o poder de
compra e 0 acesso a bens materiais e culturais sejam pequenos ou praticamente

inexistentes, dificultando até mesmo o acesso a bens de primeira necessidade,
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como a alimentagéo e educagéao, gerando diferengas sociais gritantes na sociedade
como um todo e repercussodes particulares na vida de cada um.

Assim, tem-se como pressuposto que a falta de acesso a condicbes
apropriadas de vida, as de sobrevivéncia e/ou as valorizadas socialmente, também
se encontra na base do fendmeno social da paternidade na adolescéncia, em sua
ocorréncia e no modo como esta € experimentada e significada por quem a vivencia.

A dificuldade de acesso aos bens de consumo necessarios a manutengao
da vida e saude dos seres humanos de forma a atender suas necessidades basicas
gera conflitos internos ao nucleo familiar, conflitos sociais e pessoais, levando o
individuo a buscar outras formas de satisfacdo pessoal como a valorizagado e
priorizacdo das praticas sexuais. A falta de acesso a servigos de saude, a seus
recursos, a bens culturais, como a educacgao sexual, podem gerar desconhecimento
e nado-adogao de medidas favoraveis ao planejamento gestacional.

De igual modo, a formacéo de novo nucleo familiar na adolescéncia, face
a gravidez nao planejada e muitas vezes nao desejada, pode redundar em negagao
e/ou contribuir para agravar condigdes vividas de pobreza, acentuando diferengas

sociais e dificultando ainda mais o acesso a bens de consumo.

2.3 - AS INTER-RELACOES PATERNIDADE ADOLESCENTE, GENERO E
SEXUALIDADE
Considerando as inter-relagbes entre paternidade, o contexto
sociocultural, a trajetoria de vida e a construgdo da subjetividade de sujeitos sociais,
faz-se necessario considerar também o carater sociocultural da prépria adolescéncia

e sexualidade.
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Uma concepcdo ampla e situada da paternidade na adolescéncia
considera a historicidade do ser humano, uma vez que “os homens sao tempo e
espaco humanos” (GROSSMAN e CARDOSO, 1997: 4).

Oliveira e Egry (1997) lembram Severino® ao afirmarem que é no tempo
histérico que nos constituimos genuinamente humanos: “no tempo denso, de
criacdo, em que somos responsaveis pelo que somos”, quando nos constituimos
seres historicos concretos via nossa intencionalidade.

Para ir além de um entendimento da adolescéncia que a tipifica em torno
de mudancas somaticas e transformagdes psicossociais ocorridas no intervalo de
tempo entre a infancia e a vida adulta, tornando-a fenébmeno universal, univoco e a-
histérico, a proposta de Oliveira e Egry de adolescéncia a aponta como uma
construcao histdrico-social,

que implica pensa-la como um conceito necessariamente plural, de
tal forma que diferentes sociedades teriam conceitos diferentes e
que, mesmo em uma dada sociedade, em um determinado
momento histérico, haveria concepg¢des diferenciadas de
adolescente — segundo a classe social, a religido, a etnia, o género
— concepgdes essas em permanente transformagao (1997: 19).

O adolescer ocorre em sociedades concretas e, como parte do viver
humano, acontece com base nas diferengcas coletivas e também nas individuais,
sendo marcado pelo tempo e espago.

Acata-se, portanto, a proposicao dessas autoras de deslocar a énfase
dada a esséncia da adolescéncia enquanto definicdo cronoldgica, relacionada a
processos somaticos universalizados e padronizados, buscando resgatar processos

relacionados a sua construgao histérica, social e particular.

¥ Severino, AJ Desenvolvimento histérico da educagdo, situagio atual € perspectivas. Aula proferida em
17/03/1998 na Escola de Enfermagem da USP como parte da disciplina Temas de Investigacdo em Satde
Coletiva do Curso de Pos-Graduag@o em nivel de mestrado. In: Oliveira MA de C, Egry EY A adolescéncia
como um constructo social. Rev. Bras. Cresc. e Desenv. V. 7(2) Jul-Dez. 1997.
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E preciso ter a clareza de que os fatos relacionados a adolescéncia n&o
sao universais, mas sim circunscritos historicamente. Tal visdo implica na aceitacao
de que a adolescéncia € permeada por questdes bioldgicas, mas que n&o se
restringe aos limites do corpo organico.

Assim, parafraseando Mandu (2001: 61):

€ no concreto da vida, na construgao/reconstrugcao e apropriagao ou
nao de seus bens e valores materiais e culturais, € na interacéo
destes com processos somaticos, genéticos e fisico-ambientais,
que se definem os diversos modos de vida adolescente.

Portanto, ao tratar do fenbmeno da paternidade na adolescéncia, é
necessario estabelecer suas conexdes com o contexto, relevando sua historicidade,
influéncias e espacos coletivos que interferem na construgdo da identidade de
adolescentes, em seus comportamentos, valores, percep¢des e modos sociais e
peculiares de encaminhar a vida e lidar com a sexualidade.

Outro aspecto relevante a ser considerado é a compreensao do
adolescente como sujeito, com potencialidades e graus de autonomia e participagao
na construgao da vida social e propria, como parte de uma sociedade dindamica que,
portanto, deve envolvé-lo na busca de solugdes para os problemas que a ele se
apresentam.

Assim, parte-se do pressuposto de que os adolescentes, a despeito das
influéncias socioculturais da nossa sociedade, sao sujeitos em processo de
edificagdo, que buscam a construgado de sua cidadania na concretude da vida, em
meio a interagdo de processos somaticos e genéticos proprios e aspectos sociais
materiais e nao materiais. Dessa forma, compreende-se que esse cidadao
adolescente responde a questdes da vida que se apresentam a ele, como a
paternidade, de acordo com condigdes organicas e aspectos socioculturais com os

quais interagem ao longo de sua trajetoria de vida.
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Ao chegar a adolescéncia, o individuo traz consigo as marcas de inumeras
vivéncias individuais e coletivas, desde a concepg¢ao; vivéncias essas que tém por
base valores recebidos ou trocados em seu nucleo familiar, e valores dos novos
grupos com 0s quais passa a interagir, em seu processo de socializagéo.

Os grupos que participam do processo de socializagdo dos individuos
influenciam de diferentes formas o exercicio de suas sexualidades, determinando
padroes comportamentais, valores e sentimentos diversos em torno dessa
experiéncia humana.

A dimensdo da sexualidade ndo diz respeito apenas a reprodugao e ao
exercicio da atividade sexual, mas também aos componentes afetivos e de bem-
estar pessoal. A sexualidade incorpora aspectos psicologicos e fatores culturais do
comportamento humano

engloba os sentimentos de feminilidade, masculinidade, desejo,
satisfacdo, amor, perda, dor, intimidade, soliddo, cuidados,
compartilhamento, toques, ciumes, rejeicdo, auto-estima e
felicidade (RODRIGUES JUNIOR, 1997: 29).

Como mencionam Bruns, Grassi e Franga (1995), a vivéncia da
sexualidade é possibilitada as pessoas segundo as normas, valores e regras de
cada sociedade ao longo do processo histérico-cultural.

Vale ressaltar que é na familia o lugar por exceléncia onde o individuo
aprende o exercicio da sexualidade, aprende a amar e odiar, e a importancia da
solidariedade, do compartilhar e do individualismo. E na familia, também, que se
vivenciam disputas, rancores e conflitos, vivéncias estas que fazem parte do
processo de desenvolvimento humano.

E na familia que se inicia o aprendizado sobre o exercicio da sexualidade

e é na infancia que acontecem os primeiros sinais de realizagao sexual e afetiva no
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contato com os pais ou substitutos, através de relagbes que geram as primeiras
sensacoes de prazer e desprazer.

Além do espaco familiar, ainda nos primeiros anos de vida, conforma-se o
contato com a escola, a igreja, os encontros com os amigos da rua, vizinhos, e
outros espacos de socializacdo. A partir desses diferentes meios de socializacéo e
troca desenvolve-se o individuo, que chega a adolescéncia com uma historia
pessoal que determina sua maneira particular de vivenciar a sexualidade e de
colocar-se frente ao fendmeno da paternidade.

E preciso considerar a incorporacdo de novos elementos no exercicio da
sexualidade na adolescéncia, como a capacidade reprodutiva, a atividade sexual, o
envolvimento amoroso entre os pares, entre outros aspectos que implicam no
surgimento de novas vivéncias. Nessas novas vivéncias, estdo correlacionados
modos construidos e em construcdo de pensar e valorar esse universo, o que
compde subjetividades peculiares.

A compreensdao do contexto sociocultural em que os distintos
adolescentes encontram-se inseridos favorece o reconhecimento de seus valores e
significagdes, e de comportamentos vividos no campo da sexualidade, assim como
sobre elementos relativos as trocas que estabelecem.

Para Lalinde, Saldarriga e Vélez (1998: 92):

... los grandes problemas que se presentan en los adolescentes son
los relacionados con la evolucién de su sexualidad, el manejo de
esta y sus consecuencias. La sexualidad en la adolescencia no
puede ser considerada em forma aislada, debe ser vista como
intimamente ligada e integrada con todo el proceso biopsicosocial
de esta etapa de la vida y com base en lo acontecido en la nifiez.
La sexualidad bien es una identificacion, una actividad, un proceso
biolégico y emocional, una perspectiva y una expresion de si
mismo; influenciada por las creencias sociales y personales, y que
a su vez influye fuertemente tanto en las creencias como en la
conducta.

Dessa forma, é possivel afirmar que no campo da sexualidade
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los hombres asocian su identidad sexual y se ‘bautizan’ como tales
solo cuando ejercen las relaciones sexualies. La genitalidad, o
mejor dicho la expression biolégica de ella, es los que define como
hombres en forma inmediata ... (GARCIA, 2000: 362).

Entender o universo da sexualidade e sua configuragao social e particular,
segundo trajetdrias vividas, possibilita a melhor compreens&o do fendbmeno que vem
se configurando como de grande relevancia — a paternidade na adolescéncia. O
fendbmeno da paternidade esta estreitamente relacionado a vivéncia da sexualidade.

Evidenciando-se esse fendbmeno, € preciso reconhecer que ele tem
causas diversas. Porém, partindo de sua dimenséo relacional, vinculada ao exercicio
da sexualidade, € possivel considera-lo em sua conexdo com as mudancas da
pratica sexual ocorridas em nossa sociedade, organizada com base em valores
machistas.

Por um lado, em nossa sociedade, adolescentes precisam comprovar
suas masculinidades, dentre outras formas, através da iniciagado sexual precoce, que
nem sempre ocorre de forma segura e de maneira a garantir a manutencédo da
saude, a preservacgao da vida e a prevencgdo de eventuais gravidezes.

Em geral, no caso de populag¢des de baixa renda, adolescentes, por terem
acesso limitado a bens de consumo e por apresentarem atitudes concernentes aos
valores culturais locais, tém o desejo de busca de outras formas de realizag&o
pessoal, sendo a pratica sexual uma delas.

Na sociedade brasileira, na atualidade, ainda é nitida a valorizagcdo de
esteredtipos, sendo socialmente esperado que mulheres e homens tenham
comportamentos apropriados segundo o sexo. Dessa maneira, espera-se que
homens, desde a infancia, tenham atitudes e comportamentos considerados
masculinos. O agir como homem, na adolescéncia (assim como em outras etapas da

vida), implica em atitudes consideradas masculinas, como a utilizagdo da forga fisica
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para a resolucao de conflitos e o estabelecimento de relagdes sociais e de amizade
com homens que mantenham o padrdo esperado de masculinidade. Implica,
também, em ter afinidade por esportes que dependam de forca fisica e em ter uma
iniciacdo sexual o mais precocemente possivel, uma vez que esta é tida como prova
definitiva de masculinidade.

Apesar de a midia reforgar dia a dia a necessidade do exercicio da
sexualidade com responsabilidade e seguranga, ainda, assim, o0 numero de casos de
gravidezes adolescentes e de contaminagcdo por DSTs/AIDS (Doengas de
Transmissdo Sexual e Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida), entre outros
problemas, é crescentes entre os jovens.

Por outro lado, como Cabral (2003: S290) concluiu em sua pesquisa, com
jovens pais de uma favela do Rio de Janeiro, a paternidade na adolescéncia em
comunidades pobres promove a ascensao do rapaz a vida adulta e sua redefinicao
em termos de ‘homem sério’, ‘viril’ e ‘maduro’, especialmente perante seus pares e
familiares.

De maneira geral, jovens membros de familias de classes populares, com
renda familiar baixa, tém suas vivéncias restritas a espagos como a escola, as ruas
e pragas do bairro onde vivem, a associagdes comunitarias e, por vezes, igrejas, que
se configuram como espagos de compartilhamento de experiéncias e informagdes.
Nesses espacos ocorrem trocas de informacdes e, também, cobrancas acerca do
que é socialmente esperado em seu comportamento, havendo, para o rapaz, a
cobranga de este ‘aja como homem’.

Na América Latina, em geral, é possivel afirmar que:

la paternidad consagra la hombria. Ser padre e jefe de familia es
ser el eje y protagonista de um nuevo nucleo social; el vinculo
padre-hijo, donde esta la verdadera dimension de la hombria, debe
trascender a través del reconocimiento publico (GARCIA, 2000:
363).
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Para Garcia (2000), a paternidade € uma das formas sociais de
reconhecimento da masculinidade, pois a pratica sexual heterossexual & pré-
requisito para a ocorréncia da gravidez.

E certo que a paternidade configura-se muito mais como uma atribuicdo
socialmente esperada na vida do homem adulto. Em geral, a geragdo de um ou mais
filhos na adolescéncia é socialmente recriminada e/ou renegada pela familia.

Contudo, néo se pode desconsiderar que no caso do adolescente homem,
essa fungao bioldgica e social comprova sua capacidade reprodutiva, pois através
da paternidade este adquire o status de macho e passa a ser considerado
verdadeiramente homem.

Associada a idéia de reprodutor da espécie, ainda é socialmente conferido
ao homem o reconhecimento de sua masculinidade por sua postura frente a
reprodugao e, também, por assumir fungdes de chefe de familia, ou seja, de chefe
de um novo nucleo social.

Para Cabral (2003: S289), na visdo dos jovens, assumir a paternidade
significa ter responsabilidade e assumir as consequéncias de suas atitudes,
reafirmando o papel de homem, “assumir adquire o significado de ‘dou conta’, ‘sou
homem’, atendo as expectativas sociais de género que modelam atitudes dos
sujeitos”.

Como dito, as modificagdes nos modos de os adolescentes exercitarem
suas sexualidades vém determinando, cada vez mais precocemente, as ocorréncias
de casos de paternidade adolescente.

Dentre os novos comportamentos incorporados, encontra-se a

manutencgao de relagdes sexuais fugazes, sem que haja, necessariamente, qualquer
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vinculo afetivo envolvido. Essas relagdes tém como objetivo saciar desejos, nos
novos tempos, tanto de homens como de mulheres, embora permaneca em relagao
a questao maior restricao social a mulher e permissdo ao homem.

Em relacdo ao homem, essas relagdes eram/sao estabelecidas nao
somente por solteiros mas, também, por homens casados e, nem sempre, as
consequéncias dessas relacbes eram/sdo assumidas por esses homens, como no
caso da gravidez.

Frente ao fato de que ao homem culturalmente coube/cabe o dominio do
universo do publico, enquanto a mulher coube/cabe o universo privado, justifica-se a
idéia de que, no que diz respeito a mulher, é no interior das relacbes familiares o
lugar onde deve acontecer o processo reprodutivo. No entanto, com relagdo ao
homem ndo existia/ndo existe cobranca social que o leve a exercer a paternidade
somente no ambito familiar. Pelo contrario, a este ainda € facultado o direito de
escolha por vivé-la, ou ndo, a partir da criagdo de um novo nucleo familiar, e mesmo
o direito de negar a paternidade.

A negacdo da paternidade € uma possibilidade basicamente masculina,
uma vez que as cobrangas sociais exigem da mulher posturas maternas, ou seja,
que esta ndo somente assuma a gravidez como desempenhe inquestionavelmente
as fungdes socialmente estabelecidas como maternas.

As construgdes de género em torno da vida de homens e mulheres
provocaram a expropriagdo do homem do exercicio da paternidade de forma
préoxima, afetiva, empatica, gerando, de maneira geral, o distanciamento do homem

dessa forma de relagéo.
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O estreito vinculo criado entre mae e filho, produto de determinantes
psicologicos e historico-sociais, associa-se a identidade feminina, enquanto o
mesmo ndo ocorre com relacéo a identidade masculina (MUZIO, 1998).

A historia mostra que o exercicio do cuidar paterno era realizado, em
comunidades primitivas, pelos tios maternos ou outros homens da comunidade,
sendo que o pai biolégico ndo exercia socialmente esse cuidado. Com base nessa
argumentagao, Minayo (1998), prefaciando a obra “Exercicio da Paternidade”,
organizada por Paulo Silveira, aponta que:

a paternidade ademais de ser uma atribuicdo biolégica de quem
gera o ser humano, acrescida pela atribuicdo das leis sociais que
Ihe exigem responsabilidade por seu ato, € também uma
construcao social que pode tomar formas e dimensdes multiplas
prescindindo dos vinculos bioldgicos (p. xvii).

Seguindo esse raciocinio, Silveira (1998: 27) afirma que “nem todo
progenitor ira se constituir em pai de sua cria, bem como nem todo pai sera capaz
de manter uma relagcao com seu filho na qual fique caracterizado o exercicio da
paternidade”, uma vez que isso ocorrera a partir de exercicios relacionais entre pai e
filho.

A constituicdo da sociedade atual nos leva a crer que “o exercicio da
paternidade surge como decorréncia da existéncia de um homem e de sua cria”
(SILVEIRA, 1998: 30). Entretanto, € possivel ir além dos limites bioldgicos, com o
estabelecimento de relagdes paternais independentes da existéncia de vinculos
consanguineos, atraveés de lagos afetivos.

Esse autor aborda o exercicio da paternidade como uma relagcdo em que
a importancia da participacédo é reconhecida e desejada pelos individuos que dela

fazem parte. Assim, os lugares do pai e filho sdo consequéncias das relagbes

interpessoais estabelecidas, pois o fato de um homem ser genitor n&do significa que
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ele estabelecera uma relacdo com sua cria, uma vez que “as relacbes sao
marcadas pelas vivéncias afetivas que nela ocorrem” (SILVEIRA, 1998: 31).

Para Romanelli (1995), é evidente que as relagdes estabelecidas entre pai
e filhos apresentam um carater social, que se sobrepde aos aspectos bioldgicos, por
serem relagdes culturalmente determinadas, a partir de um conjunto de regras
culturais.

Conclui-se, entdo, que o exercicio da paternidade é uma “relacédo multipla
por ser cultural, circunstancial, temporal, especifica e interpessoal, o que impede o
estabelecimento de verdades a seu respeito” (SILVEIRA, 1998: 36).

A gravidez, em nossa sociedade, ainda € predominantemente interpretada
como relativa a mulher, como se o0 homem nao tivesse qualquer participacédo e
responsabilidade pelo processo e pelo filho gerado. Isso, apesar de hoje a mulher
também desempenhar o papel de provedora. Mas ¢é justamente a dupla
responsabilizacdo que se busca promover na atualidade, de modo que homens e
mulheres compartilhem do processo gestacional e da maternidade/paternidade, hoje
denominada pelo direito de familia como paternidade compartilhada.

Como dito anteriormente, em nossa sociedade, a paternidade ¢é
vivenciada e significada como resultante de construgdes sociais dindmicas de
género, pois a normatizagao que atribui @ mulher a obrigagéo pelo cuidado oferecido
aos filhos determinou um esquecimento de que tal norma é passivel de
transformacao.

Embora ainda imperem valores patriarcais, através dos quais se
estabelecem que cabe ao homem o papel de provedor e gerenciador da instituicdo
familiar, enquanto a mulher cabe o papel de cuidadora e mediadora de relagdes, o

conceito e a vivéncia da maternidade e paternidade vém sendo transformados ao
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longo da historia, sendo essa transformacao importante a ampliagdo desses papéis,
no sentido de possibilitar seu exercicio efetivo por homens e mulheres.

O exercicio da paternidade, hoje, para muitos homens, vai para muito
além do sentido convencional atribuido em nossa histéria patriarcal remota, embora
este ainda permaneca presente.

A paternidade, hoje, em alguma medida, também incorpora a busca da
participacdo ativa desde o processo gestacional, estendendo-se aos cuidados
basicos da(s) crianga(s), do acompanhamento de seu crescimento e
desenvolvimento, de seu sustento e de tudo mais que Ihe(s) diga respeito.

Para Parceval (1986), os comportamentos paterno e materno sao
enganos resultantes da representagdo que se tem de seus papéis sociais uma vez
que, de maneira geral, homens e mulheres assumem o0s papéis socialmente
construidos sem implementarem questionamentos, permanecendo a ordem vigente,
que “organiza a vida social em funcdo da desigualdade de género” (LYRA da
FONSECA, 1998: 193).

Considera-se, entdo, o pressuposto de que ha um processo de transicao
no que diz respeito a fungao social do pai que vem determinando mudancas que
possibilitam o surgimento de novas formas de estabelecer relagdes entre pais e
filnos. Essas relagdes, instituidas sobre novas bases, vém incorporando a vivéncia
de afetos, carinho, empatia e respeito.

A ruptura ocorrida com o ideal de familia patriarcal tradicional, que
mantinha rigida estrutura hierarquica, proporcionou maior participacédo da mulher no
mercado de trabalho e no controle de natalidade, e, dessa estrutura familiar, entre
outros aspectos, emergiram formas particulares de ser mulher e mae (ou como um

s6 papel mulher-mae) e de ser homem e pai (como papéis desvinculados).
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Para Muzio (1998: 166):

a cultura patriarcal promoveu um modelo de mde em tempo
integral, (...), assim como um modelo de paternidade representante
da autoridade, provedor, que sustenta a familia, portador do status
social com uma relagao periférica e intermitente com os filhos.

Tal ordem social vem sendo alterada por impactos sociais, que
provocaram/provocam a transformacao dos papéis e fungcbes de pai e mae. De
maneira que, hoje, ser pai implica na apropriagdo, mas também na reconstrugao de
“papéis construidos historicamente por uma cultura e uma estrutura social de poder
que localiza o homem dentro de um mandato de ser a partir do ter” (MUZIO,
1998:166) que empodera o homem frente ao fendmeno da paternidade.

Assim, Muzio (1998), apos realizagdo de pesquisas, aponta trés formas

de paternidade. Sao elas:

» Pai tradicional: que assume o papel tradicional de macho (segundo o padrao
de masculinidade vigente na sociedade), ficando expropriado de exercer a
paternidade de forma terna, proxima e envolvida;

» Pai com manifestacdes de mudanca: que recupera elementos expropriados

como a ternura e algumas responsabilidades que fundamentalmente assume,
exerce as atribuigdes do pai tradicional e acrescenta outras como o banho, a
alimentagao, acompanhamento de tarefas escolares entre outras:

» Pai ndo tradicional: recupera o exercicio da paternidade de maneira préxima

e empatica, compartiihando com a mae fungbes e responsabilidades de
forma complementar e/ou suplementar.

Para Engle e Breaux (1994), a ampliagdo dos cuidados prestados pelo pai

ao filho favorece ao homem que desenvolva maior facilidade para atender as

necessidades da criangca e apreenda elementos necessarios para que possa
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oferecer outros tipos de cuidados, além dos fisicos, o que contribui sobremaneira
para o estabelecimento de uma relacao afetiva e mais préxima.

Em sintese, pode-se assumir, portanto, o pressuposto de que o exercicio
da paternidade ndo constitui uma relagéo estanque, igual em todas as sociedades,
entre todos os homens, sendo constituida a partir da cultura local, de valores
incorporados ao longo da existéncia, por experiéncias relativas a sexualidade,

guardando pois uma relagdo com as subjetividades dos individuos nela envolvidos.
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3 - OBJETIVOS DO ESTUDO

Objetivo geral:
“Conhecer e analisar as vivéncias e significados em torno da paternidade durante a
adolescéncia para homens que vivenciaram esse fenbmeno”.
E como objetivos especificos:
+ ldentificar os significados atribuidos por estes homens as vivéncias relativas a
paternidade, durante o periodo de sua adolescéncia;
» ldentificar nas vivéncias relativas a sexualidade e reproducédo destes homens
como se operam as relagdes de género, na ocasiao da adolescéncia;
e Identificar como estes homens percebem a influéncia de suas familias nas

vivéncias relativas aos processos de gravidez e paternidade.
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4 — REFERENCIAL METODOLOGICO, TRAJETORIA E OPERACIONALIZAGAO
DO ESTUDO

4.1 — A abordagem usada no desenvolvimento do estudo

O presente estudo é de natureza qualitativa apoiada na compreensao de
que este tipo de abordagem favorece a busca de respostas a questdes particulares,
que nao podem ser quantificadas por estarem relacionadas com o universo dos
significados, valores, crencas, atitudes e das relagdbes humanas. “A abordagem
qualitativa aprofunda-se no mundo dos significados das acdes e relagdes humanas”
(MINAYO, 2001: 22), universo, esse, nao apreensivel e perceptivel através de
equacdes matematicas.

Essa autora aponta as “Metodologias de Pesquisa Qualitativa [...] como
aquelas capazes de incorporar questdo do significado e da intencionalidade como
inerentes aos atos, as relagdes, e as estruturas sociais” (1994: 10), sendo, portanto,
a modalidade mais apropriada para a realizagao do presente estudo, que se propoe
a refletir sobre os significados e as vivéncias acerca da paternidade durante a
adolescéncia.

Tendo o objeto de pesquisa em ciéncias sociais um carater historico, é
possivel afirmar que

as sociedades humanas existem num determinado espaco cuja
formacéao social e configuragdo sao especificos. Vivem o presente
marcado pelo passado e projetado para o futuro, num embate
constante entre o que esta dado e o que esta sendo construido.
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Portanto, a provisoriedade, o dinamismo e a especificidade sao
caracteristicas fundamentais de qualquer questao social (MINAYO,
2001: 13)

Dessa forma, propde-se a utilizagdo de uma abordagem qualitativa que
busca a compreensdo do objeto de pesquisa a partir do contexto, do espago e
tempo, acatando a proposta de Trivifios (1987: 117) que afirma ser preciso conhecer

“a realidade para transforma-la em processos contextuais e dindmicos complexos”.

4.2 — Campo de estudo

O presente estudo foi realizado em Cuiaba, municipio situado na regido
Centro-Oeste, capital do estado de Mato Grosso, com um territorio de 3.971km? e
densidade demografica de 124 habitantes por km?.

Este estudo foi realizado em dois bairros do municipio, o bairro Pedra 90 e
o bairro Tijucal. O bairro Pedra 90 esta situado na regido sul, proximo ao complexo
industrial, ao anel viario e ao complexo penitenciario. Esse bairro encontra-se
localizado a aproximadamente 30 minutos do centro comercial da cidade e surgiu
sob a forma de loteamento, situado atras do bairro Pascoal Ramos, seguindo em
diregdo ao pé da Serra de Sao Vicente, via de acesso da regido sul do estado com
toda a regido norte. O acesso de pessoas que nele residem ao centro da capital
somente ¢é feito através de Onibus e carros, pela Rodovia 364, sua area territorial é
de 659,6 hectares e sua populagéo é de aproximadamente 18.648 habitantes.

O bairro Pedra 90 apresenta infra-estrutura basica, contando com um
Centro de Saude, duas escolas sendo uma municipal e outra de cunho publico e

filantropico, um posto da policia militar, coleta de lixo e sistema de agua encanada

? Relatério de Gestdio 2002 da Secretaria Municipal de Satde- Prefeitura Municipal de Cuiab4, abril 2003.
' Dados levantados junto ao Instituto de Pesquisa € Desenvolvimento Urbano (IPDU) da Prefeitura Municipal
de Cuiaba (PMC), informagdes mais detalhadas podem ser encontradas no site: www.cuiaba.mt.gov.br .
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nao disponiveis a toda populacdo, e rede de esgoto precaria, somente a sua rua
principal tem pavimentagao asfaltica.

O bairro foi construido em duas etapas de implantacido, sendo que as
habitagcdes construidas na primeira etapa, de maneira geral, sdo de alvenaria, mas
com acabamento precario e as casas edificadas na segunda etapa sao, na grande
maioria, barracos de madeira com péssimas condi¢des de moradia, geralmente, com
esgoto a céu aberto.

O bairro Tijucal localiza-se, também, na regido sul da capital, mas a
aproximadamente 20 minutos do centro; localizado as margens da BR 364, possui
uma das maiores concentragdes populacionais de Cuiaba, com 16.774 habitantes
em uma area de 188,48 hectares'".

Esse bairro foi construido com incentivo da Companhia Habitacional
(COHAB), com casas de alvenaria, rede satisfatéoria de agua e esgoto, coleta
seletiva de lixo fixa e postos de policiamento comunitario. Seu Centro de Saude, por
suas amplas instalacdes e infra-estrutura, serve de referéncia para as populagdes
dos bairros circunvizinhos e adjacéncias. Toda essa infra-estrutura Ihe confere
grande autonomia em relagdo as demandas de sua populagéao.

Vale ressaltar que apesar de o bairro Tijucal contar com excelente infra-
estrutura, o mesmo n&o ocorre nos bairros adjacentes, que de maneira geral,
apresentam deficiéncias basicas, como a falta de asfalto, de seguranca e de

servicos de saude.

4.3 — Sujeitos do estudo

"' Fonte: Anudrio Estatistico 2003, IPDU-PMC no site: www.cuiaba.mt.gov.br capturado em: 25/06/2005.
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Foram eleitos como sujeitos desse estudo homens adultos que passaram

pela experiéncia da paternidade ao longo de suas adolescéncias. Tal opgéo ocorreu

por considerar que o distanciamento daquela vivéncia em especifico (a paternidade

precoce) favorece a avaliagdo do processo de forma mais racional, com menos

impacto das emocgdes que eventualmente envolvam aquela experiéncia.

Optou-se por abordar homens adultos que vivenciaram a paternidade

durante a adolescéncia, hoje moradores dos Bairros Pedra 90 e Tijucal, devido a

facilidade de acesso as equipes profissionais dos servigos de saude desses bairros.

Os critérios de incluséo dos sujeitos do estudo foram:
ser homem com idade superior aos 20 anos e inferior a 35 anos de idade,
favorecendo o levantamento de informagdées de homens que ja tém uma
avaliacdo distanciada da experiéncia e, por outro lado, dados identificados
juntos a homens que ainda estdo vivenciando os reflexos imediatos da
paternidade precoce;

ter vivenciado uma gravidez e paternidade entre os 12 e 19 anos de idade,
atendendo ao critério da OMS, que considera adolescente a pessoa nessa
faixa etaria;
ser morador da area de abrangéncia dos Centros de Saude dos bairros
Pedra 90 e Tijucal, devido a cooperagdo das equipes de agentes
comunitarios, das duas unidades de saude, que se dispuseram a localizar
homens que se enquadravam nos critérios anteriores e realizar a articulagédo
entre a pesquisadora e os sujeitos da pesquisa.

Os sujeitos foram identificados e localizados por intermédio dos agentes

comunitarios dos Centros de Saude dos bairros Pedra 90 e Tijucal. No primeiro

momento, realizaram-se contatos com as geréncias dos dois servigos de saude, que
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facilitaram nossa entrada na area de abrangéncia desses Centros de Saude,
favorecendo a identificacdo de homens que se enquadrassem nos critérios de
inclusdo.

Os agentes comunitarios desses dois Centros de Saude tiveram
importancia fundamental no processo, uma vez que coube a eles o primeiro contato
com os homens que vivenciaram a paternidade durante a adolescéncia, momento
esse em que solicitavam a permissdo para que ocorresse uma primeira aproximagao
entre os homens e a pesquisadora.

E preciso ressaltar a grande dificuldade que enfrentada para conseguir
qualquer contato com homens que se enquadrassem nos critérios de inclusio.
Apesar de inicialmente mostrarem-se abertos para qualquer aproximacgido, no
momento da realizagdo dos encontros, apresentavam as mais diversas justificativas
para a suspensdao do mesmo. As justificativas estavam sempre vinculadas ao
surgimento de servigos extras que seriam fonte de rendimentos para a familia.

Estabelecer os contatos com esses homens exigiu a flexibilizacdo de
horarios, de maneira que a pesquisadora estivesse liberada a qualquer momento
que mostrassem disponibilidade para o contato.

Dessa forma, foram sujeitos deste estudo oito homens que se dispuseram
a falar de suas vidas, sendo que, a primeira entrevista foi considerada como teste-
piloto e por tal razdo ndo faz parte dos dados utilizados no processo de analise.
Utilizou-se, para a coleta de dados, o critério de saturacdo conforme proposta de
Minayo (1994).

Para Minayo (1994: 102), “huma busca qualitativa, preocupamo-nos
menos com a generalizagcdo e mais com o aprofundamento e abrangéncia da

compreensao”, dessa forma a amostra foi considerada completa quando apresentou
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reincidéncia das informacdes, delineando o quadro empirico da pesquisa. Dessa
maneira, neste estudo preocupou-se menos com o pequeno numero de homens que
compOs a amostra e mais com o aprofundamento da conversa, sendo que cada
encontro inicial teve a duracdo média de duas horas.

No sentido de dar maior clareza aos sujeitos do estudo, elaborou-se uma
breve biografia de cada um que pode ser encontrada no Apéndice C. Ainda com
relacdo aos sujeitos da pesquisa, doravante serdo identificados por apelidos muito
usados em grupos de adolescentes, apelidos esses também relacionados no

Apéndice C.

4.4 - A coleta de dados

O trabalho de campo é uma etapa determinante na pesquisa qualitativa,
sendo a interagdo entre o pesquisador e o sujeito social essencial para seu bom
desenvolvimento, e fundamental que sua execucao fosse realizada com base no
referencial tedrico e objetivos assumidos no projeto.

A coleta de dados ocorreu no periodo compreendido entre margco e maio
do ano de 2004, sendo que empregamos a técnica de histéria de vida e diario de
campo. Utilizou-se o recurso da histéria de vida, que € um dos mais apropriados
para o levantamento de significados e vivéncias, por favorecer ao sujeito da
pesquisa a exposicdo de tudo o que pensa e sente acerca da tematica em
discusséo.

Segundo Minayo (1994), a historia de vida pode ser considerada uma

entrevista prolongada na qual o pesquisador interage com o informante, havendo a
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combinacdo da observacdo e captacao de relatos introspectivos de lembrangas
relacionadas a determinado tema.

A entrevista, recurso utilizado para o desenvolvimento da técnica de
historia de vida, pode ser considerada uma conversa entre duas pessoas, mas que
tem como objetivo coletar informagdes sobre determinado tema cientifico (CRUZ
NETO, 2001). Para a implementagéo da entrevista, foi utilizado um roteiro norteador
de questdes a serem abordadas (Apéndice B).

Ao optar pela realizagdo da técnica da historia de vida com os sujeitos de
pesquisa, buscou-se identificar suas “atitudes, valores e opinides” (MINAYO, 1994:
108), ou seja, objetivou-se levantar dados subjetivos através de seu discurso livre
acerca do tema proposto, no caso, as vivéncias e significados da paternidade
durante a sua adolescéncia.

Para a sistematizagdo dos dados, solicitou-se o consentimento do
informante para a gravacdo em fitas K-7, que foram transcritas, favorecendo o
retorno, quantas vezes se fizesse necessario, as fontes.

Outra forma de coleta de informacdes foi a utilizacdo do diario de campo,
que é um instrumento basico de registro para o pesquisador, onde sdo registrados
toda e qualquer observacdo, experiéncia e sentimentos percebidos e nao
verbalizados ao longo dos encontros realizados com os sujeitos que participaram da
pesquisa (VICTORA et al., 2000).

No diario de campo, foram feitos registros subjetivos e objetivos de cada
visita ao campo, mantendo-se uma logica nos registros, segundo uma ordem
cronoldgica das atividades desenvolvidas.

Para realizagdo da coleta de dados, os sujeitos foram devidamente

informados sobre: quem era a pesquisadora; o porqué da realizagao desta pesquisa;
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a tematica da pesquisa; a importancia dos resultados da pesquisa para a
comunidade. Os participantes a qualquer momento poderiam solicitar que os dados
informados por eles deixassem de fazer parte do estudo e a manutengao de seu
anonimato foi assegurada. Apds serem realizados os esclarecimentos e orientagdes
necessarios, solicitou-se a assinatura do Termo de Consentimento (Apéndice D).

A presente pesquisa foi desenvolvida segundo a normatizagdo da
Comissao Nacional de Etica em Pesquisa, que prevé a utilizagdo da Resolucgdo
196/96, Cap. VI, do Conselho Nacional de Saude em pesquisas que envolvem seres
humanos e autorizada pelo Comité de Etica em Pesquisa do Hospital Universitario

Julio Muller (Anexo A).

4.5 — Organizacao e analise dos dados

A fase de analise dos dados tem as finalidades de: “estabelecer uma
compreensao dos dados coletados, confirmar ou ndo os pressupostos da pesquisa
e/ou responder as questdes formuladas, e ampliar o conhecimento sobre o assunto
pesquisado, articulando-o ao contexto cultural do qual faz parte” (GOMES, 2001:
69).

Para a realizagdo desta etapa da pesquisa, utilizou-se a analise de
conteudo, que segundo Bardin (1977: 42) é:

um conjunto de técnicas de analise de comunicagao visando obter,
por procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do
conteudo das mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que
permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢des de
producao / recepgao destas mensagens.

Para Minayo (1994: 200), “a analise de conteudo classica tem oscilado
entre o rigor da suposta objetividade dos numeros e a fecundidade da subijetividade”,

o que reforca sua adequacao enquanto técnica eleita para a analise aqui proposta.
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A analise de conteudo utilizada em pesquisas de cunho qualitativo visa a
ultrapassar a mera descricdo do conteudo da mensagem, através da aplicacédo de
inferéncias que possibilitam uma interpretagdo mais aprofundada. A presente técnica
busca “ultrapassar o nivel do senso comum e do subjetivismo na interpretagédo e
alcangar uma vigilancia critica frente a comunicagao ...” (MINAYO, 1994: 203).

Na atualidade, a anélise de conteudo, no parecer de Gomes (2001: 74), se
presta a “verificacdo de hipbteses e/ou questdes (...) (e) a descoberta do que esta
por tras dos conteudos manifestos, indo além das aparéncias”. Para esse autor,
essas fungdes sdo complementares e aplicaveis, a partir dos principios da pesquisa
quantitativa ou da qualitativa.

No presente estudo, € utilizada a analise tematica uma vez que, segundo
Bardin (1977: 105) “consiste em descobrir os ‘nucleos de sentido’ que compdem a
comunicagao e cuja presenga, ou frequéncia de aparicdo podem significar alguma
coisa para o objetivo analitico escolhido”.

Neste estudo, especificamente, utilizou-se a proposta de analise de
conteudo elaborada por Gomes (2001) que define trés fases, sendo elas: a pré-
analise, a exploragdo do material, o tratamento dos resultados obtidos e sua
interpretacao, respectivamente.

Na primeira fase, a chamada etapa de pré-analise, o material colhido foi
organizado tendo, como orientagdo os objetivos e objeto de pesquisa apresentados
anteriormente, sendo, para tanto, fundamental valer-se da intuicdo. Nesse momento,
foram realizadas leituras exaustivas do material, de forma a permitir a pesquisadora
que se impregnasse de seu conteudo, buscando identificar as unidades tematicas e

registrar as impressdes decorrentes dessa leitura.
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A segunda fase foi 0 momento da exploragdo do material, quando foram
sistematizadas as decisbes tomadas durante a primeira fase. Nesse momento,
foram realizadas as codificagdes em fungédo das questdes surgidas com a leitura do
material.

E a terceira e ultima fase foi o0 momento de desvendar o conteudo
subjacente ao que estava manifesto. A busca voltou-se para “ideologias, tendéncias
e outras determinagdes caracteristicas” (GOMES, 2001: 76). Nesse momento, foram
eleitos os nucleos tematicos e os subnucleos que os compdéem, de maneira a
operacionalizar a apresentagao dos dados identificados.

Para a implementacdo da interpretacdo dos dados, acatou-se Gomes
(2001) referenciando a proposta de Minayo (1994) quando aponta que o primeiro
nivel de interpretagao a ser realizado € o das determinagdes fundamentais, que diz
respeito a “conjuntura socio-econémica e politica do qual faz parte o grupo social a
ser estudado; historia desse grupo e politica que se relaciona a esse grupo”
(GOMES, 2001: 77).

Assim, apo6s o processo de identificacdo dos nucleos tematicos,
operacionalizou-se a analise propriamente dita, momento que teve como objetivo
realizar uma articulagcdo entre os dados coletados através da técnica de histéria de
vida e os referencias teoricos da pesquisa (GOMES, 2001).

Tal articulagao possibilitou estabelecer relagdes entre a teoria e a pratica,
tendo como pano de fundo reflexdes acerca de paternidade na adolescéncia e
familia, balizadas pela categoria analitica de género.

A utilizagdo de género, como referencial tedrico util para o presente
estudo, viabilizou reflexdes acerca da maneira como se configuram os papéis sociais

de pai e mae na sociedade contemporanea, considerando que tais papéis se
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definem em relagao e nao isoladamente, e que por tal razdo requerem compreensao

ampla.
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5. APRESENTAGAO E ANALISE DOS DADOS IDENTIFICADOS

A aplicagdo da Técnica de Analise de Conteudo, conforme proposta de
Gomes (2001), possibilitou a identificacédo, frente aos dados levantados junto aos
sujeitos desta pesquisa, de trés grandes nucleos tematicos, sdo eles: paternidade na
adolescéncia: vivéncias e significados atribuidos; adolescéncia: vivéncias e exercicio
da sexualidade e reprodugéo a partir das relagdes de género; influéncias familiares
nas vivéncias relativas aos processos da gravidez e paternidade na adolescéncia.

Para a melhor compreensao de quem sao os atores sociais participantes
do presente estudo, serdo apresentados: o perfil dos sujeitos da pesquisa e os
nucleos tematicos, de forma a possibilitar a compreensao da riqueza de informacodes

levantadas durante o estudo.

5.1 — Perfil dos sujeitos participantes do estudo

Como visto anteriormente, para implementacdo deste estudo foram
estabelecidos contatos com os sujeitos da pesquisa, possibilitando a compreensao e
analise das vivéncias e significados acerca da paternidade adolescente para quem

vivenciou tal experiéncia.
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Com base nos encontros realizados com esses homens, percebeu-se a
importancia que tiveram tais vivéncias em suas histérias pessoais, sendo a
experiéncia da gestagado e paternidade definidoras da trajetéria assumida por cada
um, com consequéncias para suas vidas atuais, reflexdo esta que sera realizada
durante a discussdo dos nucleos tematicos.

A populacéo que participou do estudo foi composta por sete homens que
tinham entre 21 e 34 anos de idade na época da realizacdo das entrevistas e que
foram pais pela primeira vez entre os 14 e 19 anos.

Vale ressaltar que as mulheres com as quais esses homens vivenciaram
a gestacdo adolescente também se encontravam, na época, na faixa etaria
correspondente a adolescéncia, sendo que somente uma delas nao era
considerada namorada ou companheira pelo rapaz, sendo para este uma mulher
com quem mantinha relagdes sexuais eventuais.

Uma sintese desse perfil pode ser identificada na Tabela 2.

Tabela 2 — Distribuicdo das caracteristicas demograficas e conjugais dos
sujeitos da pesquisa. Cuiaba-MT. 2004.

Ent. Id. Id. Id. Mat. Rel. Mae C¢a. Nova Rel. Est. Out. Filhos
Pat. At. Gestacio
Mano 15 34 14 Nao Sim 02
Kiko 17 29 16 Sim - 01
Vico 14 28 18 Nao Sim 03
Pepe 19 28 19 Nao Nao 00
Dan 19 21 18 Nao Nao 00
Dog 18 23 16 Nio Nio 00
Rick 18 29 15 Sim - 01

Legendas: Ent. — Entrevista; Id. Pat. — Idade Paterna na 1* Gravidez; Id. At. — Idade Atual; Id. Mat.
Gestagdo — Idade Materna na Gestacao; Rel. Mae Cga. — Relagao Estavel com a Mae do Filho
da Adolescéncia; Nova Rel. Est. — Estabelecimento de Nova Relacdo Estavel; Out. Filhos -
Outros Filhos.

Dos sujeitos deste estudo, 71,4%, ndo mantém unido conjugal

estabelecida com as maes de seus filhos gerados durante a adolescéncia. Dois
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deles formaram novas familias. E quatro desses homens, 57,1%, tiveram outros

filhos, gerados na unido com a primeira companheira e também de novos

relacionamentos.

Com relagéo ao local de residéncia, entre os entrevistados trés deles séo

moradores do bairro Pedra 90 e quatro residem na regido do bairro Tijucal, o que

pode ser constatado na Tabela 3 abaixo.

Tabela 3 — Distribuicdo dos dados sociais dos sujeitos da pesquisa. Cuiaba-

MT. 2004.
Ent. | Escolaridade Emprego Profissao Servigos Bairro Moradia
Fixo Eventuais

Mano 1° Gr. Inc. Nao Pintor Sim Pedra 90
Kiko 2° Gr. Inc. Nao Pintor / Motorista Sim Pedra 90

Vico 1° Gr. Inc. Nao Reparo de Sim Pedra 90

Eletrodomésticos

Pepe 2° Gr. Inc. Nao Digitador Sim Tijucal (adjacéncia)
Dan 1° Gr. Inc. Nao Nao Tem Sim Tijucal

Dog 1 ° Gr. Inc. Nio Nao Tem Sim Tijucal

Rick 2° Gr. Inc. Sim Aux. Esc. Nio Tijucal (adjacéncia)

Legendas: Ent. — Entrevistado / 1° € 2° Gr. Inc. — 1° e 2° Grau Incompleto / Aux. Esc. — Auxiliar de Escritorio.

Também em observacdo a Tabela 3, nota-se que entre os homens que

participaram do estudo 57,1%, ndo completaram nem mesmo o primeiro grau e

42,9% nao completaram o segundo grau.

Com relagdo a escolaridade desses homens, quando um deles foi

questionado acerca da gravidez na adolescéncia, se havia interferido em seus planos

de vida futura respondeu:

“Principalmente na minha escola, nos meus estudos. [...] Eu
fiquei cinco anos sem estudar. Porque eu poderia estudar e ...
trabalhar, s6 que é muito puxado, entendeu? Ai eu peguei, eu
penso mais ... trabalhar, porque eu tenho uma familia. Entao eu
tenho que me virar ... Entdo eu parei de estudar por causa
disso ai” (Pepe).

Na atualidade, a escola é considerada como espaco de fundamental

importancia no processo de desenvolvimento e na vida de criancas e adolescentes,
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uma vez que em seu interior ocorrem diferentes aprendizagens e relacionamentos
entre as pessoas.

Estudiosos sobre a tematica apontam o reconhecimento, por parte de
adolescentes, familia e sociedade, da importancia da escola na vida de adolescentes
no processo de formacgao de sua identidade, adquirindo consciéncia da sociedade da
qual participa, percebendo os condicionantes sociais a que estdo sujeitos, as
diferencas existentes e refletindo internamente e com o mundo acerca das
possibilidades de mudanca (ROCHA, FERRIANI e SOUZA, 2001).

No grupo de homens estudados, a vivéncia escolar, apesar de aparecer
como uma vivéncia comum a todos os homens entrevistados, ndo ocupa lugar central
em suas vidas, pois a escola é citada como espaco frequientado e ndo como local
mobilizador de energias e emogdes, apesar de, na atualidade, reconhecerem sua
importancia.

O abandono escolar aparece como a consequéncia mais comum entre os
homens entrevistados. Segundo seus depoimentos, a vivéncia da gravidez e
paternidade na adolescéncia levaram estes, entdo adolescentes, a dedicarem-se
mais ao trabalho, deixando de lado os estudos, ndo havendo posterior retorno a
escola.

“Eu fiquei 5 anos sem estudar, porque eu poderia estudar e ...
e ... e trabalha, s6 que é muito puxado, entendeu? Ai que eu
peguei, eu penso mais ... trabalha, porque eu tenho uma
familia. Entao, eu tenho que me vira, entendeu? [...] Entao, eu
parei de estuda por causa disso ai. [...] Por causa do filho,
né? Por causa da responsabilidade ... Entdo, atrapalha um
pouco” (Pepe).

“... eu ndo conclui totalmente os meus estudos ... como ... eu
larguei pelo fato de num ter, de conseguir associar o ... estudo

e o servigo. Quando ela fico gravida ... eu tive que trabalha
dobrado” (Rick).
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A evaséao escolar durante a adolescéncia €, de maneira geral, relacionada
a busca pelo trabalho necessario ao sustento da nova familia, que surge a partir da
gravidez, havendo, diante de tal situagdo, a primazia do trabalho em relagdo a
manutengao da vida escolar (CABRAL, 2003).

As afirmagbes, acima, vém ao encontro das falas dos homens
entrevistados, uma vez que a manutencdo da vida escolar parece ser incompativel
com o desempenho profissional, pois o trabalho passa a ter importancia vital para seu
sustento e de sua familia e a escolarizagdo passa a ocupar lugar secundario frente as
suas novas necessidades.

Ainda em relagdo a Tabela 3, observa-se que somente um homem,
atualmente, tem emprego fixo, ao passo que os demais participam da economia
informal através da realizagdo de trabalhos eventuais, que ndo exigem qualificagao
profissional formal, apesar de afirmarem ter profissdes efetivas. Dessa maneira,
vivem da renda de pequenos servigos, sobrevivendo com pequenos ganhos
esporadicos.

As condigdes socioecondmicas da familia de origem™ do adolescente é
elemento determinador do modo de viver destes. No grupo de homens desta
pesquisa, tais condigdes geraram diferentes consequiéncias, que levaram alguns a
contribuirem efetivamente com a renda familiar.

O trabalho precoce € um ponto comum entre os entrevistados. Em razao
da busca pela independéncia, e/ou enquanto contribuicio a manutencdo das
necessidades basicas da familia, o trabalho apareceu como de importancia
fundamental.

“Eu num tive adolescéncia. Eu num fui capaz de ... viver em

festa, em baile ... Eu ... 15 ano eu conheci a mae do meu
menino mais velho [...] eu fui também um tipo de rapaz que

2 Familia de origem ¢é aqui considerada a familia onde o adolescente nasceu e foi criado.
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nunca foi de viver preso num rabo de saia de pai e de méae.
[...] Desde cedo aprendi a trabalha. [...] comecei minha vida
[...] com 13 ano, gostei simplesmente de ... trabalha e ser
independente, independente de pai cum mae [...]” (Mano).

“Cum 13 ano ja trabalhava, ja tinha carteira assinada. Cum 15
ano eu fui promovido [...] Eu trabalhava e estudava” (Kiko).

Segundo o IBGE, 20% dos brasileiros comegam a trabalhar antes mesmo
de alcancarem os dez anos de idade e 65,7% antes dos 15 anos, servindo de mao-
de-obra e tendo como remuneragdo média meio salario minimo (RODRIGUES,
2005).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, com respaldo constitucional,
proibe o trabalho infantil, exceto na condigao de aprendiz. No entanto, na sociedade
brasileira, historicamente, ele esta presente, na maioria das vezes, sob forma de
exploragcédo, uma vez que constitui mao-de-obra barata que tem como finalidade a
complementagao da renda familiar e, por vezes, a renda exclusiva do sustento do
nucleo familiar.

Para Cabral (2003), o trabalho é percebido pelo jovem das camadas
populares como um universo moral fundamental para a construgdo de sua
identidade masculina, ocorrendo, concomitantemente, a busca de autonomia
financeira em relacédo aos pais € maior acesso a bens materiais.

Nos casos relatados pelos sujeitos de nosso estudo, tal explicagédo é
reafirmada, pois o trabalho executado por esses homens em suas adolescéncias
configuraram-se fundamentais para o sustento da familia, uma vez que a maioria
delas vivia abaixo da linha da pobreza, em condicdes precarias de vida.

Oliveira e Robazzi (2001: 86), ao realizarem uma discussdo acerca dos
determinantes do trabalho precoce na vida de adolescentes, afirmam que o trabalho

infantil
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€ exercido no setor de servigos, classificado geralmente como de
apoio, denominado como de menor complexidade, ‘mais facil’, ndo
sendo, contudo, trabalho especifico para a categoria infanto-juvenil,
[...] podendo ser exercido por adultos, ndo sendo menos leve,
menos perigoso ou menos insalubre pelo fato de ser desenvolvido
por adolescentes.

Entre os homens participantes deste estudo, aqueles que ainda nao
trabalhavam, inseriram-se no mercado de trabalho como forma de assumir a
responsabilidade pela nova familia, sujeitando-se as possibilidades de emprego
possiveis e disponiveis no mercado, formal ou informal.

Para essas autoras,

0 convivio com o subemprego, desemprego, rotatividade, condigbes
precarias de trabalho, aliado a poucas oportunidades de
aprendizado e treinamento, socializa a maioria dos menores para as
piores atividades do mercado de trabalho e impde barreiras
adicionais para o acesso aos bons empregos (OLIVEIRA e
ROBAZZI, 2005: 86).

Segundo essas autoras, o adolescente que se insere no mercado de
trabalho precocemente, possivelmente, terdo resumidas possibilidades de acesso a
trabalhos que o valorizem socialmente e que lhe atribuam melhor remuneracgao,
havendo uma espécie de condenacgao social pela necessidade de ampliar a renda
familiar e até mesmo de buscar seu sustento precocemente.

Tal condenacdo ocorre pelo fato de que o adolescente que trabalha,
geralmente, afasta-se dos estudos por diferentes razdes face ao cansaco fisico que
dificulta seu comparecimento diario a escola, ao sono, pouca concentragao, falta de
tempo para estudar e realizar tarefas. Esse afastamento escolar também determina

dificuldades de qualificagéo profissional (OLIVEIRA e ROBAZZI, 2005).

5.2 — Paternidade na adolescéncia: vivéncias e significados atribuidos
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As trocas de informagdes ocorridas entre a autora e os sujeitos sociais
que participaram deste estudo viabilizaram a identificacdo das vivéncias por eles
experimentadas, assim como a aproximagao dos significados por eles atribuidos a
estas vivéncias.

Segundo Barsted (1998), homens e mulheres devem ter o direito em optar
por serem, ou ndo, pais, uma vez que o exercicio da paternidade deve ser desejado
€ nao consequéncia do destino ou uma imposicao da natureza. Portanto, também na
adolescéncia, esse exercicio deve ser considerado como uma opg¢ao pessoal, uma
definigdo do jovem que se depara com uma situagao inédita que requer maturidade

e respaldo familiar e social para seu enfrentamento.

5.2.1 — Ambigiiidade de sentimentos

A ocorréncia da paternidade durante a adolescéncia aparece
unanimemente como um fato gerador de prazer e satisfagdo pessoal. A chegada de
um filho, nessa etapa da vida, parece despertar no adolescente o sentimento de
satisfacdo pessoal, de reforco de sua masculinidade e o despertar para a
necessidade de se responsabilizar pelas consequéncias dessa nova experiéncia.

“

. eu me sentia feliz, alias, eu me sentia feliz e me sentia
mais homem. [...] € mais responsavel, porque ... eu sabia que
teria que trabalha e procura dar de tudo pra ele” (Mano).

“... a gente fica emocionado também, quando a gente sabe,
quando a gente vai ser pai pela primeira vez. E uma coisa que
a gente se sente muito feliz, né? A gente saber que vai ter um
filho pra gente cria, né?” (Vico).

Chama atencgao a relagao estabelecida entre paternidade e o sentir-se mais

homem, revelando o entendimento que ter filhos representa a comprovagao da
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masculinidade do sujeito, evidenciando uma perspectiva de género em que ha uma
necessidade de reforco a imagem de homem como macho reprodutor.

O estudo de revisao de literatura, realizado por Levandowski (2001), aponta
no mesmo sentido das falas apresentadas, pois nos artigos analisados percebe-se a
referéncia ao desejo do adolescente de ser efetivamente pai, apesar das barreiras
sociais colocadas frente ao surgimento da questéao, dificultando seu envolvimento nos
diversos aspectos que envolvem o exercicio da paternidade.

Silveira (1998) afirma que gerar alguém n&o assegura o estabelecimento
de uma relagdo entre o genitor e seu descendente e que essas relagdes, quando
existentes, sdo marcadas pelas vivéncias afetivas ocorridas em seu interior, definindo
os lugares de pai e filho, sendo os afetos produzidos que determinardo seus
integrantes.

Assim, o tipo de paternidade que sera exercido pelo adolescente depende,
em grande parte, das vivéncias e dos sentimentos gerados a partir da ocorréncia da
gravidez e nascimento do filho, pois serdo essas vivéncias e sentimentos que
determinarao a qualidade da relagao a ser estabelecida entre pai e filho.

A paternidade aparece como um elemento desencadeante de um novo tipo
de vida, momento em que se pode experimentar o sonho de ter sua propria familia e
a autonomia que esse fato lhe confere.

“Pra mim foi uma experiéncia muito boa, porque ... eu gostei
de ser pai de familia, entendeu? De ter um filho, uma esposa.
[...] Eu gostei e ... ndo tem receio, arrependimento” (Pepe).

O surgimento de sua prépria familia faz com que o adolescente sinta-se
independente de seu nucleo familiar de origem, Ihe favorecendo a sonhada
independéncia, apesar de que, em quase todos os casos estudados, os homens

permaneceram vinculados financeiramente a seus pais.
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O que se identifica ao longo deste estudo é que, apesar dos jovens
expressarem o desejo de vivenciar a paternidade em sua plenitude, o que lhes
conferiria o status de macho por ter sua masculinidade reafirmada, também estava
presente a possibilidade de ter sua independéncia familiar, através da criagao de um
novo nucleo onde poderia vivenciar a lideranca por ser, socialmente, esperado que
atuasse na condicao de chefe de familia.

Apesar dessa nova condicao assumida pelo adolescente, financeiramente,
no grupo de homens estudados, todos mantiveram a dependéncia de sua familia de
origem, pois a inser¢do precoce no mercado de trabalho ndo |hes possibilitou
alcancar a sonhada independéncia, uma vez que passaram a exercer fungdes de
baixa remuneracédo, como visto anteriormente.

Com relagdo aos sujeitos deste estudo, a independéncia n&o foi
imediatamente alcancada por eles, pois apesar da inser¢gao precoce no mercado de
trabalho, continuaram dependentes de suas familias de origem por nido terem
condigdes financeiras para organizarem moradias proprias e ainda sustentarem suas
novas familias. Tal fato os deteve sob a guarda de seus pais por longo periodo, até
que pudessem autogerir suas vidas, havendo, portanto, a reprodugdo da vida
familiar até entdo estabelecida com seus pais e a mescla com a nova vida que
assumiram.

A paternidade na adolescéncia parece estar envolta em um turbilhdo de
sentimentos que se confundem, pois ao mesmo tempo em que se percebem
tomados por um imenso sentimento de satisfacdo, também experimentam o
sentimento de perda de sua liberdade, de deixar de viver e agir conforme sua
vontade e seu desejo, percebendo-se obrigados a abrir m&o de vivéncias que |he

davam prazer em fungao dessa nova vida que assumiram.
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“Num certo ponto foi bom, né? E ... num outro ... foi assim, eu
podia ter me prevenido, num ter jogado minha vida fora, num
ter casado novo, deixado pra acontece mais ... mais tarde. [...]
A gente poderia ter mais ... mais tempo, ter namorado mais,
evitado mais essa gravidez. Porque quando ela engravido, a
gente ja tava junto, ja ... ja tinha um ano e pouco ...” (Kiko).

“A gente fica muito emocionado por ser pai novo, porque é
uma experiéncia muito boa pra gente que nunca teve um filho,
a mulhe chega e fala: ‘eu vou te um filho’. Aquilo, pra gente, é
uma coisa muito ... sO que a gente ndo preocupa com O
futuro, porque a cabeca é muito novo” (Vico).

“... essa idade ndo é uma, uma idade justa para ter um filho,
porque se o ... acaba perdendo o melhor ... a melhor fase de
sua vida. Tanto de, de ter experiéncia e estudar,
principalmente, entendeu? ... atrapalha e muito viu? Como
atrapalhou a minha, entendeu?” (Pepe).

(A experiéncia de ser pai adolescente) “Pra mim foi boa.
Porque naquela época eu ja tinha vontade de ser pai. [...]
Ruim pelas consequéncias que vem depois. Ah! Primeiro
financeiramente, eu queria ... eu tinha o pensamento de fazer
muitas coisas pra ele, estaria ajudando, sendo presente,
entendeu? Digo, assim, financeiramente néo teve como. E
depois pelo que aconteceu dos pais dela comigo e varios
outros fatores” (Dog).

“‘Dessa experiéncia que eu tive de ser pa com 18 anos [...] no
inicio, nao foi muito legal ... pelo fato de eu deixar de faze
muitas coisas que eu queria te feito ... e ndo pude” (Rick).

Nas falas desses homens € comum a referéncia a sentimentos relativos a
percepcgao de que perderam suas vidas em fungao da vivéncia da gravidez precoce,
como se tivessem “jogado a vida fora” (Kiko), apesar de todos apontarem a
paternidade adolescente como uma experiéncia realizadora e geradora de bons
sentimentos.

As falas levam ao reconhecimento de um conflito pessoal em que o
homem que vivenciou a paternidade na adolescéncia considera que é socialmente

apropriado que conceba a vivéncia da paternidade, mesmo que precoce, como uma

experiéncia positiva em suas vidas, mas também deixa transparecer que tal vivéncia
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nao foi necessariamente positiva, mas sim uma experiéncia que mescla sentimentos
positivos e negativos.

E possivel observar tal dualidade de sentimentos, pois apesar de
afirmarem terem vivido fortes emogdes pela participagdo na gravidez e no
nascimento do filho, também deixam claro que essas experiéncias poderiam ter
ocorrido em suas vidas em um momento posterior, depois que tivessem
experienciado outras vivéncias que tinham como planos para suas vidas, que
tivessem “aproveitado a vida” em festas, namoros, estudos, “curtigdes”, entre outras
formas de lazer que Ihe serviam, ou imaginavam, como fonte de prazer e satisfagéo

pessoal.

5.2.2 - Construindo-se no papel paterno: vivéncias de caminhos e

descaminhos

De acordo com Luz e Berni (2000), de maneira geral, as mulheres
adolescentes assumem a gravidez e maternidade mesmo quando indesejada, ao
passo que os rapazes fogem mais facilmente a essa responsabilidade ou assumem
somente o0s aspectos legais da paternidade, ignorando outros aspectos
fundamentais que envolvem a paternidade, como a participacdo no processo de
cuidar, educar, criar e participar do crescimento e desenvolvimento de seu filho.

Neste estudo, assumir o papel paterno apresenta diferentes concepcdes
para os homens estudados. Para uns, assumir o papel de pai é assumir a
responsabilidade pela criacdo e sustento da crianga; para outro ser pai €
simplesmente legal, bonito, nada além disso. Para outros, assumir o papel paterno &
estar ao lado da mée da crianga, enquanto ela presta cuidados ao filho.

“

. eu pensava assim, que o meu papel de homem, [...] eu
tinha aquela, aquela responsabilidade, aquela coisa que eu
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casei [...] ndo sO por ter engravidado ela ... mas pelo
sentimento que eu tinha por ela, também” (Mano).

“‘Eu achava que se pai era um esporte [...] eu achava bonito”
(Vico).

“‘Eu mesmo achava que tinha que ta ali, né? Que eu, também,
num, num ... eu via ela ali, naquela situagado, eu num deixava
ela porque eu sentia mal se num tivesse ali ... do lado dela.
Na minha consciéncia, eu tinha que ta junto com ela” (Rick).

Giffin (1998) afirma que parece universal o fato de maes cuidarem das
criangas, sendo as mulheres, em nossa sociedade, as principais responsaveis por
seus proprios filhos e pelos filhos de outros. Tal percepgao social desloca o homem
para uma posi¢cao distante de sua prole, caracteristica do denominado pai
tradicional, abordado na literatura, e que tem como principal fungdo o sustento do
filho, independentemente de qualquer relacao afetiva.

Assumir o papel paterno, para os sujeitos de nossa pesquisa significou a
responsabilizacdo pela crianga, principalmente no que diz respeito as questdes
materiais, pois em suas falas percebe-se claramente a preocupagdo com a
manutengao material da nova familia.

Nota-se uma variada percepgao do que significa assumir o papel de pai na
adolescéncia, pois embora a maioria aponte, enquanto sua fungcédo, a manutencéo da
estrutura familiar através do sustento, supervisdo do cuidado fisico oferecido pela
mae e, até mesmo, a realizagao de alguns poucos cuidados basicos, identificaram-se,

também, aqueles que afirmam que, por vezes, € preciso ser pai € mae.

‘... as vezes vocé tem que ... ser pai e mae porque ... sua
mulhe, a minha mulhe, ela trabalha e estuda” (Kiko).

“O nené chorava, fazia xixi, eu ja corria, chamava ela, ela ja
vinha. Eu pegava no colo pra ela faze as coisa. [...] S6 dava
comida, ..., fralda eu ndo cheguei de troca ndo, sou meio
enjoado pra esse negocio” (Vico).
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(O papel do pai) “... € manter a estrutura da casa, manter a
casa, a questao financeira, entendeu? E ... também moral ,
educar, entende? Conversa com o filho. [...] Cuida,
geralmente, ficava pro lado da mae” (Pepe)

‘Eu dava aquele carinho, amor, afeto, me preocupava,
ajudava a cuida, ajudava a da banho, trocava ele, trocava as
fraldas, limpava ele, dava mamadeira. [...] Eu fazia por praze,
gostava mesmo, me sentia bem” (Dog).

Aparentemente, existe uma ideologia de que o zelar pela familia através
das mais diferentes posturas e atitudes seja uma fungdo masculina, o que explica a
postura desses homens que se percebem responsaveis ndo so pelo sustento como
pela manutengdo da ordem familiar, apesar de participarem de forma coadjuvante
nos cuidados e educacéo do filho.

Observa-se que o0s homens que participaram do presente estudo
exerceram a paternidade de forma a responsabilizar-se efetivamente pelo sustento
familiar, como figura voltada para a supervisdo dos cuidados e educacéao oferecida
aos filhos, ou seja, mantendo uma postura muito proxima ao chamado pai
tradicional, apresentado por Muzio (1998), embora apresentassem alguns tragos de
mudanca de comportamento, como na situacdo em que se ressalta a importancia do
sentimento que o une a seu filho, visto como fundamental em sua vida.

O relacionamento entre pai e filho € outro aspecto considerado, bastante
elucidativo do grande beneficio deste processo tdo conturbado. Todos os homens,
que vivenciaram a paternidade na adolescéncia, participantes desta pesquisa foram
enfaticos ao afirmar que o positivo desta vivéncia é ver seu filho, hoje, crescido,
sadio, e vivenciando uma relagéo de amor e carinho consigo.

“... eu olho e vejo ele, ... me centro logo nele ... o importante é

ele. Hoje ele ta vivo, com 3 anos, um gurizdo que eu gosto
demais, eu amo muito meu filho” (Dog).
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“... até agora eu vi minha filha uma vez so ... uma vez em sete
meses, eu nao queria que fosse assim ... eu queria ter
participado da gravidez, eu queria acompanha ...” (Dan)

As falas anteriores deixam claro que o filho acaba configurando-se a peca
central de todas as experiéncias vividas relativas ao processo gravidez-paternidade
na adolescéncia, e frente a um processo reflexivo toma o contorno de resultado
positivo, produto efetivamente bom da situacao vivenciada.

O amor paterno/materno é uma conquista acessivel a todo aquele que se
proponha a vivé-lo, apresentando caracteristicas comuns a todos os que o
vivenciam (GADOTTI, 1998). Vale lembrar que as relagbes entre pais e filhos s&o
indissoluveis e unicas, embora haja a possibilidade de estabelecer regras validas em
geral.

Para o estudioso acima citado, autor da obra “A dialética do amor
paterno”, criar seres livres € um ato de amor materno/paterno, sendo que a funcao
do pai ndo é apresentar-se como exemplo a ser copiado por seus filhos, mas sim
favorecer sua passagem para um mundo mais humano, justo e equitativo
(GADOTTI, 1998).

O amor paterno (materno) nao € simples e nem complicado. O amor
paterno exige presenca ativa, dialogos ... permanentes,
interminaveis, mesmo quando os casamentos se desfazem. (...) é
preciso ter tempo e disponibilidade para viver com os filhos. Amor
paterno (materno) é presenca ativa e atencdo. E construgdo. N&o é
instintivo, genético. E conquista. Isso em nada diminui a importancia
e a necessidade do amor materno/paterno (GADOTTI, 1998: 109).

Como se pode observar no texto de Moacir Gadotti, o exercicio da
paternidade nao possui regras ou padrao, certo ou errado, existe sim a necessidade
de vivé-la com disponibilidade, uma construcdo diaria da relagdo, na conquista

constante e, acima de tudo, com amor para revitalizar a relagéo nas trocas diarias.
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5.2.3 — Paternidade adolescente: implicagoes para o futuro
A paternidade nesta etapa da vida, segundo as entrevistas realizadas,
aparece como um elemento modificador das condigdes de vida do casal que
assumiu a gravidez e paternidade na adolescéncia, por gerar novas necessidades
materiais.
“Passei por ... muita dificuldade, porque eu ndo gostava de
ficar na casa dos pais e também num queria fica ... junto com
sogra. [...] Minha familia também € pobre, a dela também é
pobre ... 0 que é dificil, que dize, eu ... tive que enfrenta grilo,
né?” (Mano).
Tornar-se o provedor da nova familia surgida, a partir do processo da
gravidez adolescente, passa a ser um dever e uma necessidade de sobrevivéncia e,
também, uma conquista, uma vez que a cobranca prioritaria passa a ser feita ao

homem,

desloca-se da performance sexo/genital para o ambito do seu
desempenho como provedor da familia, para sua capacidade em
participar ou fornecer sustento material para si e seu proprio grupo
familiar LOEWENSTEIN e BARKER, 1998: 159).

Segundo as falas dos homens entrevistados, € possivel perceber que
esses passaram a se sentir responsaveis pela manutencdo das necessidades
emocionais e materiais de seu filho e de sua companheira, passando a assumir a
funcao de chefe de familia.

Em nossa sociedade, estdo incorporados, segundo 0 senso comum, 0sS
papeéis feminino e masculino historicamente definidos: que a mulher cabe os cuidados
e o processo de educar os filhos enquanto ao homem € atribuida a responsabilidade
pelo sustento familiar. Essas caracteristicas s&o encontradas em sociedades
edificadas com base em valores machistas, ndo sendo apropriados ao homem o
envolvimento e a demonstracdo de emocgdes, por serem esses atributos considerados

femininos.
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O nascimento do filho parece gerar no adolescente a necessidade de
responsabilizacéo pela satisfagdo das necessidades materiais da crianga, parecendo
despertar o desejo de protecdo da crianga através do possibilitar o acesso a tudo
que, materialmente, ele necessitar.

“‘Hoje eu penso mais nela (a filha) em tudo o que eu vou faze.
To querendo estuda, eu nunca fui de estudo, parei na 32 série,
nunca gostei, hoje em dia eu ja penso mais em volta a estuda
e me profissionaliza, pra mim garanti o futuro dela, pra mim te
mais condi¢des financeira para cuida dela” (Dan).

Para Muzio (1998: 166), na sociedade brasileira, o homem localiza-se
dentro de um “mandato de ser a partir do ter, do poder e do saber’” o que o teria
expropriado de exercer uma paternidade proxima, empatica e nutriente, privando-o
de conviver proximamente de seu filho, na busca por prover materialmente seu
sustento. Isso que determina um distanciamento de vivéncias fundamentais para pai
e filho, reduzindo-se sensivelmente as oportunidades de trocas afetivas essenciais
para a oxigenagao desse relacionamento.

Os pais deste estudo, que vivenciaram a paternidade em suas
adolescéncias, relatam o mesmo sentimento, como dever de prover materialmente
seus filhos como sua maior responsabilidade, negando, em alguma medida, a
importancia das trocas afetivas que devem ocorrer entre pai e filho, fonte de prazer
e satisfacao pessoal e contribuigdo para o desenvolvimento pessoal da crianga.

O sentimento de responsabilidade despertado no adolescente que vivencia
a paternidade fez com que um dos homens executasse alguns roubos, com o objetivo
de sustentar sua familia. Para ele, deparar-se com seu filho e sua familia passando
fome desencadeou um sentimento de dor, que o impulsionou a roubar para resolver o

problema.

“‘eu vendo os meus filho naquele sofrimento, ai eu comecei
entra no mundo do crime, entende? Porque eu chegava em
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casa, via meus pais com fome, via meus filhos com fome,
entdo, a gente vivia preocupando muito. [...] Porque a gente
chega em casa, a gente é adolescente, chega em casa e vé o
filho chorando de fome. Meu pai, a vida dele era s6 bebe
pinga, né? Ai, eu peguei a pega coisa dos outro pra ajuda
dentro de casa. [...] A rouba coisa pequena. [...]" (Vico).

Cabral (2003), em seu estudo sobre a contracepgcdo e gravidez na
adolescéncia na perspectiva de jovens pais moradores de uma favela no Rio de
Janeiro, aponta que, segundo a literatura consultada, existem inumeras situacdes
associadas ao fendbmeno da paternidade na adolescéncia como a tentativa de aborto,
arranjos conjugais diversos, reconhecimento social da paternidade e o proprio
ingresso ao mundo da criminalidade ou seu oposto, em outras palavras, o
distanciamento da criminalidade em fung¢ao da nova condi¢cao de pai.

Para essa mesma autora, o trabalho, para adolescentes da classe popular,
conforma-se como um universo moral significativo em suas trajetérias, além de ser
elemento importante na construgao de sua identidade masculina.

Por outro lado, ha entre os entrevistados aquele que afirma que a
paternidade na adolescéncia pode ter sido sua salvagdo da criminalidade, uma vez
que, a seus olhos, caso nao tivesse vivenciado a paternidade tao precocemente, o
que o levou a dedicar-se mais ao trabalho para o sustento do lar, poderia ter se
envolvido com drogas ou mesmo com a criminalidade.

“‘Naquela época ja existia as droga. Quem sabe, se talvez por
incentivo, eu num poderia ter me perdido também. Ter me
desencaminhado. Pois é, eu acho ... Ela me ajudo em termo

. eu pensar em ser mais home, ser mais responsavel ... e
hoje ndo me arrependo de ter ¢é ... sido” (Mano).

Portanto, tanto o homem que verbalizou o fato de ter realizado roubos para

sustentar sua familia como aquele que afirmou que se n&o entrou para o crime por ter

se tornado pai de familia ndo se configuram sujeitos isolados, mas sim sujeitos de
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fatos comuns nas vidas de adolescentes que experimentarem a paternidade, fatos
esses relatados na literatura acerca da tematica.

Como visto anteriormente, a ocorréncia da paternidade precoce leva o
jovem a abandonar seus sonhos, em fungdo de passar a ocupar seu tempo com
atividades que |he rendam o sustento familiar, sendo, para tanto, necessario que
abandone as curti¢cdes, as festas, namoradas para dedicarem-se a nova familia.

“Meu sonho acabo assim ..., de percorre o mundo [...] Eu ja ndo
pude mais trabalha longe. Eu gostava de pega ... ia pra uma
cidade fora e ficava la um ano, dois ano longe. Depois que eu
tive, tive que para, tive que arruma servigo ... mais préximo, fica
sempre ... mais perto pra mim pode ajuda a olha e cuida”
(Mano).

“Depois que ele nasceu eu comecei a dar mais atengao pra ele
e pra ela, foi ai que eu me afastei das namoradas, dos
amiguinhos, ndo tem? Por eles eu queria ta ali com eles. Ela,
como mais experiente, ela sempre fazia eu estar ali” (Vico)

“... eu sempre assim, com 16 ano eu ja comecei, falei: ‘ndo, eu
vou servi o quartel. Eu quero servi o quartel” [...] ndo soé
soldado, queria ser sargento, um tenente ... eu achava bonito
[...] tanto é que, quando fui dispensado do quartel eu quase
chorei la. [...] Falei: ‘Capitdo por que o senhor me dispenso?’
[...] Ele falo:"Vocé ja é casado, vocé tem um filho, como é que
vocé vai sustentar seu filho, sua mulher com o salario que
ganha no quartel?’ Eu falei: ‘Mas num importa, eu dou meu
jeito, eu quero servi o quartel” (Rick).

Nos casos estudados, a ocorréncia da paternidade na adolescéncia
representou o abandono de sonhos e planos, abrir mdo de lazer e de outras
vivéncias importantes que faziam parte de suas vidas e de suas opgdes, enquanto
jovens que buscavam o prazer e experiéncias a que eles proprios denominaram
como “curticées”.

Para Levandowski (2001: 203), “a gravidez na adolescéncia produz um

grande impacto na vida de adolescentes de ambos os sexos [...]. Ambos sofreriam

com a gravidez precoce, apenas de forma diferenciada”, podendo ser possivel
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concluir que o efeito gerado em decorréncia da experiéncia da gestagédo precoce
determina consequéncias positivas e negativas para a vida de ambos.

Nao cabe aqui tentar evidenciar se o rapaz ou a moga sofre mais com 0s
impactos advindos da vivéncia da gestacdo e paternidade/maternidade na
adolescéncia. Vale sim refletir que, a seu modo, cada um experimenta novas
emocoes e situagdes que, no caso dos homens os levam a inserir-se no mercado
de trabalho prematuramente, como forma de responsabilizar-se financeiramente,
pelos 6nus advindos da formacédo de uma nova familia.

Como visto, de maneira geral, ocorre a entrada precoce do adolescente
que vivencia a paternidade no mercado de trabalho e concomitante a isso existe a
tendéncia ao abandono escolar em funcdo, ndo somente, das novas atividades
profissionais assumidas, mas também em resposta as cobrangas sociais que
acabam por enfrentar no convivio com diferentes grupos.

Portanto, adolescentes acabam por abandonar suas atividades rotineiras
€ passam a viver situagdes do mundo adulto, abrindo mao de seus planos de vida e
de seus sonhos, com vistas a assumir as novas responsabilidades que a eles se
apresentam e que exigem respostas, independente do fato destes jovens sentirem-
se ou nao preparados para concretizarem acdes frente as novas vivéncias que se
apresentam.

5.3 — Adolescéncia: vivéncias e exercicio da sexualidade e reprodugao, a partir
das relagdes de género

Segundo Vitiello (1988:1), o adolescente € o ser que se encontra em “fase
peculiar de transi¢cao biopsicossocial, periodo este caracterizado por transformacoes
biolégicas em busca de uma definicdo de seu papel social, determinado pelos

padrdes culturais de seu meio”.
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Como visto anteriormente, para Ariés (1981), a juventude é depositaria de
novos valores, sendo considerada o herdi do século XX, representando a pureza, a
forga fisica, a espontaneidade e alegria de viver.

Na atualidade, falar em adolescéncia remete a compreensao ampliada do
que é o adolescer e o individuo que vivencia a adolescéncia, sendo, para tanto,
necessario ir além de conceitos predefinidos e estaticos, concebendo-o como
individuo em transformacdo, que busca a construcdo de sua cidadania e o
estabelecimento de seu lugar social.

Ndo se pretende negar as definicbes cronoldgicas, somaticas e
psicoldgicas ja estudadas e postas como verdadeiras e muito menos negar as reais
transformacgdes bio-psico-sdcio-emocionais e cognitivas que ocorrem de fato.
Pretende-se, sim, a ampliacdo da concepc¢ao de adolescéncia como um evento
muito  mais  profundo e complexo, resgatando as transformacbes

sociocomportamentais que eminentemente fazem parte desse periodo.

5.3.1 — O exercicio da sexualidade e reprodugao

A analise dos dados levantados junto aos homens que foram pais, durante
suas adolescéncias, permitiu a identificacdo de falas que remetem a vivéncias
adolescentes e aquelas relativas ao exercicio da sexualidade e reprodug¢ao durante
essa etapa de suas vidas.

A sexualidade, conceitualmente, corresponde a um conjunto de valores e
praticas corporais historicamente legitimados que vai além da atividade sexual e sua

dimensao bioldgica, interligado-se a dimensao intima e relacional da subjetividade
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das pessoas e suas relagdes corporais com seus pares e com o mundo (MANDU,
2001).

Segundo a autora acima citada, a sexualidade “abarca aspectos fisicos,
psico-emocionais e socio-culturais, relativos: a percepg¢ao e controle do corpo; ao
exercicio do prazer/desprazer e a valores e comportamentos em processos afetivos
e sexuais” (MANDU, 2001: 62).

Partindo de tal conceito, é possivel afirmar que o exercicio da sexualidade
na adolescéncia resulta, além das transformacgdes fisicas, hormonais e reprodutivas,
das experiéncias ocorridas em seu nucleo familiar, no meio escolar e nos grupos de
pertencimento entre outros, com seus valores, normas e regras.

A iniciacédo sexual é o grande sonho e o grande medo do adolescente, por
mais que seja 0 momento mais almejado em sua vida o medo de ndo saber como
agir e por tal razdo ndo conseguir cumprir com seu papel de homem é um gerador
de estresse e pavor para o0 jovem que ja convive com outras inumeras fontes de
ansiedade.

Em nossa sociedade, como bem apontou Parker (1991), existe uma dupla
moralidade vigente, onde ao homem cabe, e dele é cobrado, que ocorra a iniciagao
sexual precocemente, enquanto, na area da sexualidade, sdo estabelecidas
restricdes ao comportamento feminino.

Atendendo a essas cobrangas sociais, mesmo refém do medo que passa
a apavora-lo, o adolescente busca sua iniciagdo sexual cada vez mais
precocemente e, para tanto, busca sua interlocutora para mais essa etapa a ser
vivenciada e vencida, podendo ocorrer sua primeira relagdo sexual com a namorada,

amiga, colega ou mesmo com uma profissional do sexo.
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(A primeira relagdo sexual) “Foi vontade propria da gente.
Quer dizer [...] a gente fez ... fez porque gostava um do outro”
(Mano).

“A primeira vez foi com ... com uma colega de meu irmao. [...]
Ela era bem mais velha do que eu. Eu tava cum 14 e ela ...
ela tina 17 ou 18 ano. [...] Ela era uma menina ... asseada,
né? Num ficava com qualquer rapaz, era cum meu irmao e
cum meu primo. [...] Ai, depois da segunda vez sim, eu
preveni, mas da primeira vez nao” (Kliko).

“‘Essa primeira mulhe que eu fui no Campo Velho, eu nao

sabia de nada, eu cheguei, ela me explico tudinho, passo a
passo, eu nao sabia de nada” (Vico).
(A primeira relagao) “Foi com uma colega da sala de aula [...]
comegamo a ter aquele namorozinho [...] um dia eu estava em
casa na sala ... ai, ela foi pra la e nois comegamo. Foi a
primeira vez. [...] Depois que teve a primeira, ai foi ... ai, foi
seguida. Ai, foi ... foi rumando mulhe e ja ... O objetivo era
essa” (Rick).

Em pesquisa realizada com adolescentes, Luz e Berni (2000)
identificaram que, segundo os jovens investigados, entre as primeiras caricias
intimas e a primeira relagdo sexual tudo acontece sem planejamento, pois os
rapazes, a cada encontro, véem a possibilidade de ocorrer a esperada relagao
sexual, cabendo a menina a imposigao dos limites e a definigho do momento para
consumacao do ato sexual.

O namoro aparece como uma das vivéncias mais significativas neste
periodo do desenvolvimento humano. N&o somente o0 namoro para o
estabelecimento de referéncias afetivas, como também a busca de relacionamentos
eventuais com mulheres, pois o estabelecimento de relacionamentos heterossexuais
€ uma forma de reafirmagdo da masculinidade do individuo que ainda esta em
formacéo.

‘Eu comecei a namora cedo. Eu comecei assim, firme

mesmo, namoro sério ... foi com 14 anos, eu namorei uma
menina de 23 ano |4 perto de casa” (Kiko).
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“Eu ia muito na danceteria, beira de rio. Fim de semana que
tinha muita mulher, a gente, se quer se envolver da parte da
liberdade ... Eu tive toda a liberdade da minha vida, com
mulher, com isso ai, eu nao tive o que reclama” (Vico).

Entre os homens entrevistados, 0 namoro duradouro também surgiu como
um favorecedor da iniciagcdo sexual do casal adolescente, que passa a ter mais
intimidade e, portanto, maior possibilidade de iniciar vida sexual.

“[...] n6is comegamo a ter relagdo, ndis namoramo, uns 6
meses de namoro, depois passo a ter relacdo. Mas eu falava
pra ela tomar remédio, vamo faze alguma coisa. Ela nao
concordava, ndo concordava, por isso ou aquilo. Ela, na
realidade, ndo sabia. [...] Eu marquei bobeira também, né?
Peguei, descuidei também. Num insisti, deixei. Ai aconteceu”
(Rick).

Frente a questdo da iniciagdo sexual, a mulher que preserva sua
virgindade aparentemente € valorizada como a menina que “nao é facil” (Rick), uma
menina para casar, associando tal valorizacdo ao afeto cultivado pelo casal,
elemento diferenciador dessa relagdo, uma vez que ocorreu a opgao por aguardar
pelo casamento para consumar a uniao sexual entre o casal.

(A primeira relacdo sexual do casal somente aconteceu)
“‘Depois do casamento. Ela era virgem. [...] as pessoas fala
que queria casa por causa do sexo, que sexo nada, sexo ...
sexo vocé arruma ai. Eu amava ela mesmo, eu gostava
porque eu vi eu ndo era uma menina facil” (Dan).

Em nossa sociedade, na atualidade, o inicio da atividade sexual fora dos
limites da unido conjugal favorece o questionamento do valor atribuido a virgindade
feminina (CABRAL, 2003). Entretanto, o entrevistado acima ainda mantém o valor
moral da virgindade, conferindo importancia a castidade da namorada com quem,
posteriormente, se casou e foi pai na adolescéncia.

ApoOs terem sua iniciagdo sexual, os homens que participaram deste

estudo estiveram mais alertas para novas possibilidades e oportunidades de

manterem outros relacionamentos sexuais que eventualmente surgissem, uma vez
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que se depararam com uma nova fonte de prazer, até entdo desconhecida, através

de diferentes sensagdes a que foram apresentados.
“‘Ela sabia de coisa que eu nunca pensava que existia, né?
Aquilo me chamou muito a atencdo. Eu tive relagdo com essa
mulhe com 14 ano, quando foi assim, quando a gente se
envolveu mesmo, ela comego a me espanca. Coisa que eu
nao sabia faze, né? [...] no dia que eu fiquei com ela eu ndo
sabia que existia muita coisa boa daquele jeito, né? Ai ela foi
me ensinando, porque ela era uma mulhe da vida. Ela foi me
ensinando aquilo e eu fui me envolvendo com ela” (Vico).

Cabral (2003: S288) afirma que a literatura em saude coletiva tem
“assinalado que a masculinidade, pelo menos na cultura sexual brasileira, é
freqUentemente representada como ‘incontrolavel’ e, portanto, ser homem significa ter
menos controle sobre seus impulsos sexuais”.

Portanto, a pratica sexual na adolescéncia funciona como um demarcador
de aguas, melhor dizendo, o adolescente apresenta um determinado padrdo de
comportamento sexual até que acontega sua primeira relagado sexual e, outro, apos
tal evento, pois passa a buscar novas experiéncias na procura pelo prazer e pela
reafirmacao de sua masculinidade.

Durante a adolescéncia, o jovem desenvolve elementos fundamentais para
sua formacgao, elementos esses que Ihe conferirdo a maturidade necessaria para
vivenciar relagdes, seja no ambito familiar, escolar e social como também no afetivo.
No entanto, passar por esse processo de maturacdo pode implicar em relagdes
homem-mulher de maneira descuidada, melhor dizendo, relagcbes que desconsideram
a manutencdo da saude do casal, principalmente a saude sexual.

Para Mandu (2001: 63)

a saude sexual diz respeito a qualidade das relagdes de homens e
mulheres, no tocante as trocas corporais, ao prazer, ao erotismo, as
sensacoes do corpo, as imagens corporais, as experiéncias afetivas e
praticas sexuais, de forma independente da concepgdo e
maternidade/paternidade.
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De modo geral, adolescentes experimentam praticas relacionais que
envolvem aprendizados frente ao exercicio de suas sexualidades. No entanto, ndo
costumam preocupar-se efetivamente com possiveis consequéncias de praticas
sexuais prematuras e sem os cuidados necessarios para a manutencao de sua saude
sexual.

Apesar de praticamente todos os homens entrevistados relatarem o fato de
terem permanecido abertos e mais alertas para novos relacionamentos sexuais, apés
suas iniciagdes sexuais, houve quem afirmasse conceber a pratica sexual em estreita
relagdo com o amor, sendo o0 sexo um complemento para a relacido baseada nesse
sentimento, vendo-se como necessario o estabelecimento de intimidade entre o casal
para que ocorra 0 Sexo.

‘... eu enxergo o sexo como uma parte do amor, eu mesmo,
até hoje nao sinto necessidade de sexo. Isso € uma coisa que
vem em consequéncia do amor. Pra mim, eu ja levo assim,
quando vocé esta com uma pessoa que vocé gosta” (Dan).

“... eu acho o seguinte, que 0 sexo € mais quando ja tem uma
certa convivéncia com a pessoa, porque 0 Sexo € uma coisa
muito intima [...] porque um homem vai se entrega a uma
mulher e uma mulher vai e se entrega para um homem, entéo
vocé tem que conhece bem a pessoa, eu acho assim, se 0s
dois se conhecem bem, ja tem aquela convivéncia, um

conhece o outro, o homem tem uma certa confianca na
mulher e a mulher uma certa confianga nele, ai tudo bem”

(Dog).

O estabelecimento da relagdo entre pratica sexual e o sentimento
amoroso existente entre o casal, apesar de nao ter surgido como uma fala unissona
entre os homens sujeitos deste estudo, aparece como um sentimento pertinente,
uma vez que, segundo suas falas, o amor que uniu o casal, levando-os ao
estabelecimento de uma unido conjugal, seria a valvula propulsora do
relacionamento, da pratica sexual e do prazer, uma vez que durante a adolescéncia

os sentimentos vivenciados apresentam grande intensidade.
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O assunto prevengdo, seja relativo a gravidez ou a doengas de
transmissdo sexual, parece ndo ter sido uma preocupagdo para esse grupo de
homens durante suas adolescéncias. Pelo contrario, chegaram a expressar o
conhecimento da necessidade de implementa-la, mas suas atitudes demonstram o
contrario.

“

. 0 cara quando ta com esse 16 anos [...] ele nem pensa

nos perigo que tem. [..] eu, naquela época, eu num
preocupava cum doenga” (Rick).
‘Eu sabia que tinha que preveni, s6 que a gente num
prevenia. Eu mesmo comprei, né? Na época, um tipo de
remédio pra ela preveni. Sé que ... no dia que a gente ... fomo
pra cama, eu acho que ela num tomo e eu também num
preveni” (Kiko).

Para Luz e Berni (2000), a responsabilidade pela anticoncepcéo e seus
riscos ainda continua sendo basicamente da mulher, pois, socialmente, € dela que
se espera que emanem as providéncias para evitar a gravidez, ficando o homem, a
mercé das atitudes da mulher, caso ndo assumam seus proprios métodos de
contracepcgao.

Contrapondo esses autores, considera-se que o homem, como a mulher,
possui o livre arbitrio, o que Ihe oferece a condicdo para optar, ou ndo, pela
utilizacdo de métodos contraceptivos, e se ndo o fazem, compartiham com a
mulher, sua parceira sexual, a responsabilidade pela ocorréncia de uma eventual
gravidez em qualquer etapa de sua vida.

As praticas preventivas referentes ao exercicio da sexualidade, na
adolescéncia, estao intimamente relacionadas com os valores relativos a concepcgao

de masculino e feminino, o que pode ser um fator gerador de riscos para ambos, pois,

culturalmente, a forma como lidam com seus corpos e com o do outro, com os afetos,
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desejos, frustragdes e o com o ato sexual em si pode determinar a exposigdo ou nao
a problemas no ambito da sexualidade e reprodugao (Mandu, 2001).
Para essa autora,

o carater de novidade das relagbes sexuais, desejos inconscientes de
testar a virilidade ou a capacidade reprodutiva, cobrangas do grupo
em torno do inicio da experimentac&o sexual, tradu¢des negativas da
sexualidade, assim como auséncia de projetos e perspectivas futuras
de vida, freqlientemente implicam no descuido com a prevencao
(MANDU, 2.01: 65).

Chama atencdo o fato de se adotar ou ndo métodos de prevencido e
protecdo de acordo com a pessoa com que se estabelecem as relagcbes sexuais,
como se o fato de a mulher ser uma pessoa conhecida ou ser a namorada o
isentasse de tal necessidade.

“‘Eu amava ela demais, amo ela demais até hoje. Entdo, acho
que ... num precisava, né? Porque eu num tava fazendo sexo
com uma pessoa que eu ndo conhecia e que eu tinha tirado a
virgindade dela. Entao, acho que ... nem tinha necessidade de
eu preveni” (Kiko).

O relacionamento afetivo e amoroso estabelecido entre o casal aparece
nas falas como um fator determinante para a liberagcdo do uso de preservativo,
como se o conhecer e gostar da companheira tornasse a pratica sexual entre o
casal segura e isenta de quaisquer riscos (relativos a gravidez e a transmissao de
doencas).

Para Cabral (2003), a definigdo pelo uso ou ndo da camisinha nos
relacionamentos sexuais de adolescentes passa por uma classificacdo moral das
parceiras eleitas que sao divididas em “mulheres ‘da rua’ e ‘da casa’, classificacao
esta que determina a conduta a ser tomada pelo jovem.

No entanto, sabe-se que tal normatizagdo nao é rigida, ocorrendo fugas a

essa regra, ou seja, 0 Uso, ou nao, do preservativo & determinado por essa regra,

mas também por outros fatores como a disponibilidade pessoal para a sua
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utilizacdo, a existéncia de preservativo a mao, entre outros fatores que podem

interferir em tal decisao.

5.3.2 — Gravidez e aborto na adolescéncia

Nas falas dos homens que vivenciaram a paternidade durante sua
adolescéncia, que participaram do presente estudo, pode-se verificar que o
estabelecimento de relagdes sexuais nessa etapa da vida € preconcebida como algo
errado e que, sua ocorréncia, caso ocorra uma gravidez, deve ser sanada através do
estabelecimento da relagédo conjugal do casal envolvido.

“ ... A gente fico junto. A gente fizemo o que n&o devia te feito
e deu o caso dela engravida e a gente teve que fica junto”
(Mano).

Inumeros sdo os estudos acerca da gravidez que a apontam como um
problema social ou um problema de saude publica, um desvio, um transtorno para a
vida futura dos adolescentes envolvidos, estudos esses que desconsideram a
percepgdo, a compreensao e os sentimentos em torno da gravidez dos jovens
diretamente envolvidos, pois para o casal esta “pode n&o se configurar
necessariamente como um transtorno ou uma perturbac&o na trajetoria juvenil [...]"
(CABRAL, 2003: S285).

Para o homem, a gravidez, nesta etapa do seu desenvolvimento, n&o
aparece como uma possibilidade real, sendo vista até mesmo como um mero
acidente, uma intercorréncia diante de suas condi¢des de vida naquele momento.

(A gravidez) “Foi tipo acidente, né?” (Vico).
Entretanto, frente ao surgimento da gravidez, existem homens que afirmam

que desejavam ser pai, € que a ocorréncia da gestagdo durante a adolescéncia nao
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significou um problema, mas sim a concretizagdo de um desejo, pois parecem sentir-
se mais homens ao assumir a paternidade, uma vez que além de ter a competéncia
para gerar um filho, também visam a demonstrar competéncia para responsabilizar-
se pelo fato.
“... aquela época também é ... eu tava querendo ter um filho [...]
eu gostei da historia ... eu gostei da idéia. [...] Eu acho que ela
calculo isso ai, essa gravidez, eu concordei com a idéia dela,

entendeu? Eu também queria no fundo, no fundo ...” (Pepe).

“‘Eu e ela ja tinha tentado ter ... tentado ter um filho, porque era
o meu sonho, eu sempre quis ter um filho, uma menina”(Dan).

Para Nolasco (2001), o machismo & um referencial por meio do qual se
funda uma determinada masculinidade que tem como caracteristicas a preocupagao
em provar que nao é estéril, o desejo de ter filhos homens e a ocorréncia de vivéncias
sexuais extraconjugais, o que justifica, parcialmente esse desejo de ter filhos
manifestado pelos homens que participaram deste estudo.

Dessa maneira, pode-se considerar que a vivéncia da paternidade ainda na
adolescéncia € mais uma forma de evidenciar o exercicio de suas sexualidades,
reafirmando sua masculinidade frente ao grupo de pertencimento.

O aborto, apesar de apresentar-se como algo proibido para estes homens,
nao é uma possibilidade descartada. Alguns deles ndo conseguem nem mesmo falar
a palavra — aborto - dado o peso moral que o conceito carrega. Outros afirmam que é
preciso langar mao de métodos preventivos, para que esse nao seja um recurso
necessario, e outros apontam o aborto como uma possibilidade cogitada, mas nao
concretizada.

“Num sou a favor desse tipo de ... aborto [...] se vocé num que
te um filho, vocé tem que preveni” (Kiko).

“Ela ficou bastante atordoada, preocupada, ela ndo comentou
comigo, mas a irma dela me disse que ela queria ... que ela
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tava pensando nisso (no aborto), pelos pais dela, por ser uma
menina nova” (Dog).

“A gente pensou sim. (no aborto) ‘Ah, vamos faze’ mas depois
... depois a gente parou e pensou, eu pensei bastante e falei:
‘ndo, nao, nao é possivel a gente tira. Vamo, ja que
aconteceu, vamo assumir” (Rick).

Neste estudo, semelhante aos achados na literatura por Cabral (2003),
também identifica-se que, em geral, ndo é a parceira gravida que fala ao rapaz
adolescente acerca da possibilidade da realizagdo de um aborto, mas sim uma irma
ou algum amigo em comum, o que significa que para tal definicdo o rapaz
adolescente pode nao ser consultado.

Por outro lado, a opgéao pelo aborto, quando tem a participagdo do jovem

pode significar uma

diferenciacado valorativa entre situagdes e/ou parceiras em que o
aborto é tolerado. (...) a escolha pelo aborto poderia ser signo, por
exemplo, de uma nao responsabilizagdo para os sujeitos, ou de
uma falta de vigor ou de carater perante as parceiras e outras redes
sociais (CABRAL, 2003: S289).

Dessa maneira, a opgao pela realizagao do aborto envolve varios fatores
e nao somente a recusa do rapaz em assumir a gravidez de sua parceira, fatores
como o préprio desejo da mulher em ser mae, a necessidade social do jovem em
responsabilizar-se pelo filho e de reafirmar sua imagem masculina, e é na
conjuncgao desses e de outros elementos, como a aceitagao das familias de origem,
que a determinacao pela realizagcédo ou ndo do aborto ocorre na gravidez que
envolve adolescentes.

A prevencdo da gravidez aparece como possibilidade viavel a ser
implementada, no entanto, apesar de todos os sujeitos do estudo relatarem a
preocupagao para que nao acontecesse uma gravidez, nenhum buscou qualquer
apoio nos servicos de saude para a orientagao, adesdo e utilizagdo de métodos

contraceptivos.
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Mesmo que tenham relatado algum grau de conhecimento acerca de
métodos contraceptivos, como o preservativo e as pilulas anticoncepcionais, a
maioria ndo fazia uso de camisinha e afirmara que incentivou, por diversas vezes,
suas parceiras a procurarem orientacdo médica para a utilizagdo de
anticoncepcionais orais, responsabilizando-as, indiretamente, pela prevengéo.

A preocupagdo com a implementagdo da contracepcdo e sua
responsabilizagdo, historicamente, na sociedade brasileira tem recaido sobre a
mulher, o que Arilha (1998: 60) explica ao afirmar que: “filhos e contracepc¢éo fazem
parte do universo que ao longo do tempo cristalizou-se no imaginario social como

sendo do campo das mulheres”.

5.3.3 — O relacionamento com a mae da crianga

Especificamente, no que diz respeito ao relacionamento com a mae da
crianga, alguns desses apontaram a gravidez como o fator determinante para a
unido do casal. Afirmaram estes que a namorada teria engravidado com o objetivo
de manter a relagao, garantindo sua permanéncia junto a ela.

“Eu conheci ela ... eu acho que foi assim, tipo assim ... amor a
primeira vista. Muitas pessoas num ... num acredita, mas eu
acredito, né? Uma pessoa chega a esse ponto ... que eu
cheguei de casa com 17 pra 18 anos. Ser pai com 18 anos”
(Kiko).

“... ela achou certo pega gravidez pra me segura, ai ela fez
iSSO pra me segura, porque na minha casa tinha menina
direita me procurando. ... pela crianga, a gente gosta, mas por
ela ndo. Eu nunca senti nada por ela, eu tinha dé dela, de
larga dela, ela com aquela crianga. Depois de saber que ela
podia dar o meu filho pra alguém. [...] Entdo eu resolvi fica
com ela, foi mais pelo meu filho. Eu achava que ele perto de
nois, 0 meu pai me ajudaria eu a cuidar dele” (Vico).

“Por isso que eu falei, eu gostava dela, ela que achava que eu
nao gostava dela e teve o filho pra me segura. [...] ela era
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assim ... apaixonada por mim, essa, essa gravidez, por fim ela
era louca e tudo. Eu acho que pra segura ... a minha pessoa,
entendeu? Ao lado dela” (Pepe).

A gravidez utilizada como instrumento para o aprisionamento do rapaz,
via relacdo afetiva com a parceira, surge como fala comum entre os homens
entrevistados. No entanto, tal afirmacao deixa reticente um questionamento: teria o
rapaz conhecimentos sobre 0s riscos que envolvem as praticas sexuais, no que diz
respeito a transmissdo de doengas e a ocorréncia de possiveis gravidezes? E se
possui tais conhecimentos, porque nao implementou atitudes basicas de prevengao
de maneira a ndo correr tais riscos?

Pode-se considerar que o adolescente assume uma postura que é
resultante da cultura de género, acabando por delegar a parceira a
responsabilidade pela prevengao da gravidez, determinando possiveis exposi¢coes
do adolescente a gravidez ndo planejada e indesejada.

Em sintese, o estabelecimento de uma relagdo conjugal com a parceira
gravida passa por diversos fatores, que ndo somente a gravidez, mas também o
préprio sentimento que une o casal, o desejo de assumir o filho como forma de
afirmacdo de sua masculinidade, ou mesmo pela vontade de vivenciar a
paternidade (relatada por alguns como um sonho).

Por outro lado, também se identificou um caso em que a gravidez era o
sonho do rapaz e ndo da menina, e que, apds a separagao do casal, a gravidez foi
omitida pela moga como forma de puni¢ao ao ex-companheiro.

“... se fosse pela parte dela, ela nao ia ... Ela ia esconder de
mim ... eu ndo ia fica sabendo, se nao fosse pelo irmao dela
eu néo ia fica sabendo dessa gravidez, de nada ... que dize,
eu nem ia sabe que tinha uma filha” (Dan).

Sendo a gravidez usada, ou nado, para a concretizagao do relacionamento

entre os adolescentes, o fato € que, o nascimento do filho ndo garante a
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manutencdo do relacionamento, sendo possivel que posteriormente ocorra a
separagao.
“... convivi com ela 13 anos ... nunca ergui a mao pra ela, pra
nada. Nem discuti. Passamo a discuti ... de tempo, assim ...

por ciume dela por [...] acha que eu tava cum mulhe pra rua”
(Mano).

. com o tempo ela comego a bebe muito, comego a bebe
muito e comego a se envolve com 0s préprio amigo meu que
ficava dentro de casa comigo. Eu saia, ela se envolvia” (Vico).

Ha, no entanto, casais que permanecem juntos anos apos a vivéncia do
processo de gravidez e paternidade na adolescéncia, o que demonstra que uma
relagdo estabelecida nessa etapa da vida, ndo tem necessariamente curto prazo de
duragao.

“Hoje, pra mim ... separa da minha mulher, pra mim fica com
outro tipo de pessoa, eu penso ... 20 vezes mais. [...] Ou vocé
respeita o que vocé tem em casa ou vocé ta sujeito a tudo pra
fora” (Kiko).

Tal fragmento de fala extraido das entrevistas deixa evidente que uma
relacdo conjugal estabelecida na adolescéncia ndo se desfaz obrigatoriamente com
o tempo. Parece que a possibilidade de manter-se como um relacionamento longo e
harmonioso depende, em muito, do grau de maturidade dos elementos envolvidos e
nao necessariamente da faixa etaria a que pertencem entre outros aspectos.

Apesar de a maioria dos homens entrevistados relatarem o final da
relagcdo estabelecida durante a adolescéncia, ndo existe qualquer fato que possa

comprovar que possiveis relacionamentos nessa fase da vida, obrigatoriamente,

nao darao certo, culminando com a separacao do casal.

5.3.4 — Outras vivéncias
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Uma abordagem acerca das vivéncias relativas a adolescéncia ndo pode
se restringir exclusivamente a questdes relativas a sexualidade e reproducéo nessa
etapa da vida, sendo fundamental a abordagem de outras vivéncias para a
compreensao do processo gravidez e paternidade adolescentes.

Merece atencdo, entre as vivéncias relatadas pelos homens, a fala que
diz respeito ao quadro depressivo mencionado por um dos sujeitos desse estudo.
Segundo o depoimento, ele sentia muita ansiedade e angustia, tendo a necessidade
de permanecer junto aos amigos, como forma de aliviar essas sensagdes.

“‘Nessa época da adolescéncia eu nao tinha plano nenhum,
porque dos 12 aos 16 anos eu sofri depressdo. Tive durante
quatro anos. Eu sentia muita ansiedade, muita angustia, muito
aquele sentimento de sempre ta sozinho ... nessa época a
minha busca era sempre a amizade. Eu sozinho, a situagao
minha se agrava, nado podia fica sozinho, eu tinha que ta
sempre ...” (Dog).

Pereira (2001: 121) afirma que:

na adolescéncia, como um momento especial de definicbes na area
da sexualidade, da profissionalizagdo, da familia, podem convergir
alguns desafios, aos quais nem todos as jovens podem responder
positivamente, ocasionando sofrimento psiquico e determinando o
surgimento de psicopatologias.

Dessa forma, as diferentes situagdes a que estdo expostos os seres
humanos, ao longo de sua adolescéncia, podem contribuir para o agravamento dos
riscos a saude mental do adolescente (PEREIRA, 2001).

Situagdes como a exposicao a violéncia doméstica, rompimento de lagos
familiares, trabalho infantil e a prépria gravidez precoce e nao planejada podem
configurar-se como geradoras de estresse extremo, provocando o sofrimento
psiquico no jovem.

O processo depressivo, quando ocorre durante a adolescéncia, pode
apresentar diferentes manifestacbes que vao desde o isolamento até a busca

incessante de companhia como forma de fugir da dor existencial que esta
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experimentando. Assim, tal processo acaba por determinar a ocorréncia de diversos
sentimentos e vivéncias que requerem “solidariedade, amor, compreenséo, dialogo,
estimulo, honestidade, de forma que perceba que seus problemas tem saida e que
ndo esta sozinho” (PEREIRA, 2001: 123).

Outra vivéncia a ser destacada diz respeito a conducido do veiculo, pois
saber dirigir e o livre acesso ao carro dos pais aparecem como elementos geradores
de seguranga para o individuo adolescente, como se tal condigdo Ihe oferecesse
poder e autoconfianca nas relagdes.

“Comecei ... ir em festa muito cedo, comecei a dirigir, comecei
a dirigir muito cedo. Com 15 anos eu ja tava andando de carro
pra cima e pra baixo. [...] acho que ... subiu pra minha cabeca
... (Rick).

Assumir a condugado de um automoével ainda menor de idade e, portanto,
sem habilitagdo, conforma-se como um desafio, uma forma de desacatar as normas
vigentes e, ao mesmo tempo, como forma de apresentar-se de maneira
diferenciada perante o seu grupo social de pertencimento. Portanto, assumir a
conducao de um automovel confere ao adolescente uma autonomia que, de
maneira geral, seu grupo de pertencimento n&o possui e o status de adulto, uma
vez que demonstra independéncia de seus pais.

Para Tiba (1994), o adolescente percebe-se como ser imune a qualquer
mal e por tal razdo apresenta atitudes no sentido de buscar a superagao de limites,
de enfrentar desafios, o que, de alguma maneira, pode coloca-lo diante de
situacdes de riscos, como no caso exposto acima, pois ainda adolescente assumia

uma responsabilidade para a qual n&o era legalmente habilitado e para a qual nao

tinha maturidade.
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5.4 — Influéncias familiares nas vivéncias relativas aos processos de gravidez e
paternidade na adolescéncia

A familia tem papel central no processo de adolescer, pois € em seu
nucleo que ocorre a definigdo de grande parte dos valores que acompanhardo o
individuo adolescente pela vida. Isso, por ter a familia papel primordial na
transmissao cultural, uma vez que “a familia prevalece na primeira educagéo ...”
(BOCK, FURTADO e TEIXEIRA, 1993: 237), sendo um espago de criagdo da
identidade social da crianca e do jovem.

Frente a importancia da familia no processo de crescimento e
desenvolvimento, em especial no adolescer, € necessario que se busque a
compreensao de seu papel na ocorréncia de uma gravidez durante essa etapa da
vida e no assumir o exercicio da paternidade.

Juntamente com a familia, a igreja surge como espago de trocas e
vivéncias somente para um dos homens, espagco esse provisério uma vez que apos
os 16 anos deixou de ser um dos locais de eleicdo para as vivéncias adolescentes do
entrevistado.

“A minha adolescéncia eu estudava, mas sempre foi ..., mais
assim, na igreja (evangélica) [...] Eu sempre fui, eu sempre
acatei ... tudo, mas ai, depois da ... depois de meus 15 anos
pra 16 eu ja sai da igreja. [...]" (Dog)

A familia de origem evangélica favoreceu a participacdo do adolescente
nas vivéncias da igreja da qual € membro (Igreja Assembléia de Deus), 0 que nao
prosseguiu com a chegada da maturidade, melhor dizendo, ao final da adolescéncia,
uma vez que o abandono das atividades religiosas foi relatado, apesar de afirmar
continuar fiel as suas crengas.

Sua participagdo na comunidade evangélica, assim como o

estabelecimento da relagao afetiva com a méae de seu filho, dentro desse grupo, nao
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atuou como empecilho para o estabelecimento da pratica sexual entre o casal, o que
demonstra que jovens estao sujeitos e incorporam diferentes perspectivas sociais em
relacdo a sexualidade e vivem segundo condi¢des concretas e ndo segundo valores e
regras que predominam.

No Brasil, pais que concentra a maior populacdo catdlica do mundo, a
exemplo do que aqui ocorria durante a vigéncia do modelo patriarcal de familia, a
igreja conjuntamente com o Estado, defendia, e ainda defende, um modelo de
sociedade que normatiza comportamentos apropriados relativos ao exercicio da
sexualidade e reprodugao, desde a infancia até a vida madura, dentro e fora do
casamento, comportamentos que devem ser conduzidos com vistas ao preceito da
igreja que postula o “crescei e multiplicai-vos” dentro da instituicdo do matrimonio.

Na atualidade, a diversidade religiosa ocorrida ao longo das ultimas
décadas favoreceu a criagdo de inumeras igrejas evangélicas e pentecostais que
postulam normas comportamentais rigidas.

No entanto, essas igrejas apesar de partilharem normas da igreja catdlica,
exercem cobrangas a seus seguidores que, no que diz respeito a comportamentos,
devem encaminhar suas vidas com base em regras morais e respeitando os
costumes e valores ali pregados. Dessa maneira, 0 exercicio da sexualidade, em
qualquer fase da vida humana é negado, sendo a pratica sexual somente permitida
apds e no exercicio do casamento, tendo em vista somente a reproducdo e nao a

busca pelo prazer.

5.4.1 — Familia de origem: influéncias no processo de assumir e vivenciar a

paternidade na adolescéncia

Na sociedade brasileira, como visto anteriormente, a familia tem papel

determinante no processo de crescimento e desenvolvimento de seus membros e
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por tal razdo, ao chegar a adolescéncia o individuo traz consigo marcas de suas
vivéncias anteriores na familia, que acabam por determinar suas maneiras de agir,
reagir e significar na vida.

No que diz respeito ao contexto coletivo, a formacao da identidade dos
individuos “decorre das diferentes vivéncias no meio social onde estdo inseridos”
(Luz e Berni, 2000: 38), sendo que a constru¢do social dessa identidade resulta de
aprendizagens sociais, tanto as ligadas aos exercicios de vida nos diversos circulos
sociais como aquelas ligadas a idéias, valores e mitos presentes no grupo de
pertencimento.

Dessa forma, a reagcdao de um individuo adolescente a uma eventual
gravidez dependera, entre outros fatores, dos valores éticos, morais e crengas
assimilados no interior dos diversos espagos sociais, de sua familia de origem e dos
grupos de pertencimento.

A reacdo a uma gravidez inesperada dependera, em grande medida, do
tipo de relagdes estabelecidas no meio familiar, se baseadas no didlogo e nas trocas
ou se baseadas em relacbes de dominacdo, onde os pais detém o poder de
definigdo sobre a vida do filho adolescente ou, ainda, mais extremamente, se séo
estabelecidas relagdes de total independéncia em que a vida do adolescente segue
alheia as definigdes familiares.

Para Levandowski (2001), o conhecimento da histéria familiar favorece o
entendimento do contexto em que esta inserido o adolescente que vivencia a
gestacao/paternidade e, portanto, da maneira como esse adolescente pensa, sente,
valoriza, exerce ou exercera a paternidade.

Assim, neste estudo, pode-se visualizar que, de maneira geral, entre os

homens estudados, os seus pais tiveram grande influéncia no processo de “assumir”
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a gravidez, influéncia essa decisiva, uma vez que favoreceu, inclusive, a unidao de

alguns dos jovens com a mae da crianga gerada, o que pode ser observado no

fragmento da fala abaixo.
“Se meus pais nao falasse: ‘ndo, meu filho, vocé tem que ficar
com ela por causa da crianga que vai nascer, eu nao tinha
ligado, eu tinha deixado passa em branco. Mas como os
meus pais incentivou, eu achei certo cuidar dela e da crianga.
Nado gosto dela. Eu fiquei com ela por causa da crianga”
(Vico).

O que essa fala indica € que a resolucdo de assumir a paternidade da
crianga gerada, durante a adolescéncia, nem sempre € definida exclusivamente pelo
desejo do rapaz que vivencia o processo, mas pela influéncia dos pais, baseada em
seus valores e crengas introjetados.

Isso sugere que, pais de adolescentes parecem reproduzir
comportamentos da sociedade patriarcal brasileira quando “a mentalidade dos velhos
definia os padrbes de comportamento dos homens mais mogos” (NOLASCO, 2001:
100).

Tal postura remete a Nolasco (2001), ao afirmar que, no Brasil patriarcal, a
familia tinha como funcdo a garantia dos padrdes disciplinares e de punicdo, de
maneira a assegurar os ideais de justica e politica.

Dessa forma, pais reproduzem e levam seus filhos a reproduzirem idéias e
comportamentos que consideram moralmente corretos e socialmente esperados, ou
seja, o0 estabelecimento de uma relagdo conjugal entre o rapaz adolescente que
vivencia a gestacao e a mae da crianga.

Apesar de nossa sociedade estar, na atualidade, sustentada em novos
valores, ainda é possivel identificar comportamentos, nas relagdes entre pais e filhos,

que nos remetem aos valores do Brasil patriarcal, quando o desejo do patriarca,

homem mais velho e detentor do poder frente a estrutura familiar e realizador das
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trocas sociais, era soberano em relagédo aos demais membros da familia, o que nos
parece ainda ser uma verdade, no que diz respeito a definicbes para a vida dos filhos
adolescentes.

“[...] meu pai resolveu pegar ela e ... levar pra casa. Eu ... na
época, eu fiquei contente, né?” (Kiko)

(A opcéao foi) “Da minha mae com o meu pai. Eles acharam
certo eu pegar a mulher e a crianga porque os pais dela ndo
queria” (Vico)
Além da influéncia dos pais no estabelecimento da relacdo conjugal do
adolescente, mostra-se de fundamental importancia o apoio oferecido por eles

durante o processo gestacao-paternidade.

“‘sempre quem deu apoio pra mim foi ... a minha familia
mesmo. Minha mé&e, meu pai ... a mae dela” (Pepe).

‘... quem me deu muita for¢ca, nessa hora, foi meu pai e
minha mae, né? Incrusive na ... na época eu fiquei morando la
com eles. Meu pai chegou em mim e falou ‘6 ... vocé agora, ja
gue vocé quer assumir a ... a crianga, vocé quer ela ... entdo
vocés fica aqui em casa até vocés conseguir resolver os seus
problema ...”" (Rick).

As familias dos homens estudados se configuraram como os grandes
apoios para a vivéncia desse momento inusitado, uma vez que a familia oferece
condicdes materiais e emocionais para o enfrentamento da gestagao, parto e vivéncia
da paternidade, fatores determinantes de profundas transformagdes na vida do
jovem.

Independentemente das condigcbes socioecondmicas das familias de
origem desses adolescentes, sdo elas os unicos pontos de amparo encontrados pelo
jovem para o favorecimento da vivéncia da gestacado e paternidade precoces, o que
pode ser, em parte, explicavel pela postura familiar de favorecer o estabelecimento

da unidao conjugal entre o casal, apesar do despreparo do rapaz para a vida e,

especificamente nos casos estudados, das jovens também adolescentes.
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Chama atencéo o fato de a decisdo dos pais de promoverem a unido do
casal ndo passar, necessariamente, pela existéncia de uma gravidez, mas também,
pela defesa da moral e de valores como a manutencéo da virgindade, agindo como
guardides da moral e bons costumes frente a familia e, por conseguinte, da
sociedade.

. meu pai resolveu pega ela e ... levar pra casa. Eu ... na
época, eu fiquei contente, né? Porque ... era uma coisa assim
que a gente pensava — ‘vamo, vamo espera, né?’ Ela ja tinha se
perdido comigo. Num tava gravida ainda, s6 que meu pai falou:
‘Isso é errado. Vocé tem que assumir’. Eu falei: ‘N&o, eu quero.
Entdo, o senhor vai, pega ela ... e traz aqui pra casa pra nois
viver nossa vida™ (Kiko)

Entre os pais dos adolescentes que participaram deste estudo, além da
manutengdo dos valores morais através da realizagdo da unido do casal, também
se mostra importante que se ‘reparassem os erros cometidos’, erros que colocavam
em risco valores socialmente estabelecidos, que poderiam macular imagens e
esteridtipos dos jovens envolvidos.

Portanto, a familia de origem do adolescente parece agir como
instrumento gerenciador dos conflitos emergidos frente ao processo de gravidez e

paternidade adolescente, assim como responsavel pela manutengdo dos valores

socialmente estabelecidos e comportamentos valorizados.

5.4.2 — Interferéncia familiar na relagao do casal e criagao do filho

Frente a eminente gravidez na adolescéncia, os pais do jovem pai parecem
ocupar um lugar importante na concretizagado de um melhor desfecho, segundo seus
conceitos e valores, para a questao da gravidez.

Para os pais do adolescente, entre outras preocupacoes, desponta a

criagcado da crianga como um elemento gerador de ansiedade e fator desencadeante
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do sentimento de responsabilizagao pelo cuidar, educar e criar o neto, sentimento

que os levam até mesmo a assumir a criagdo da crianga em lugar dos pais, ainda

despreparados.
“[...] esse filho ai, meu, quem cabou de criar foi minha mae, a
minha mulher comegou a beber muito, né? E nao cuidava
muito, ai, a minha mae dava de mama pra minha irma de 4
anos e esse meu mais velho. [...] Entdo, praticamente, foi
minha mae que criou ele, né? Entdo eu nao preocupava tanto
com isto?” (Vico)

Frente aos valores advindos do modelo de familia patriarcal, segundo o
senso comum, cabe a mulher a responsabilidade pelo cuidar, criar e educar os filhos,
cabendo ao homem o sustento familiar. Dessa maneira, uma vez ocorrendo uma
gravidez de um filho ainda adolescente parece natural que sua mae assumisse a
responsabilidade pelo cuidar da nova crianga recém-chegada ao nucleo familiar, o
que pode funcionar como fator causador de estresse entre os jovens pais € a avo
paterna que acolhe a nova familia, como pode ser observado no fragmento de fala
abaixo.

“‘Marido e mulher as vezes tem alguma discussao, alguma coisa
e minha m&e entrava no meio. [...] Meu guri a gente ia corrigi ...
ela entrava no meio, o guri corria pra barra dela, ela num
deixava. Ai entdo, que dizer, comegou a pegar a coisa, porque
a Fulana (esposa) queria fazer uma coisa e minha mae num
deixava ... entendeu? Entdo, isso ai comegou a ter ... as
conturbacgodes, ter discussao” (Rick)

A auto-responsabilizagcao da avé paterna pelo neto € um fato que, segundo
Lyra (1998: 121) no Seminario de Gravidez na Adolescéncia, decorre do siléncio
acerca da paternidade adolescente que é determinado por dois fatores: primeiro o

fato de o “flho ser percebido, em nossa sociedade, como ‘sendo da mae’ e o

adolescente ser, principalmente, reconhecido no papel de filho” e ndo no papel de

pai.
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A incorporada perspectiva social de género justifica o comportamento da
mae do rapaz que adolesce ao assumir ndo somente a responsabilidade pelo jovem,
favorecendo sua permanéncia junto ao nucleo familiar, como também pela crianga
recém-chegada, interferindo, inclusive, na relagdo com a companheira do jovem/mae
do neto.

A permanéncia do novo casal que surge a partir do processo gravidez e
paternidade na adolescéncia, junto a familia de origem do rapaz, emerge, nas falas
dos homens que participaram deste estudo, como fator desencadeante de conflitos,
uma vez que 0s pais acabam por participar da vida do casal, favorecendo a resolugao
de questdes financeiras, mas interferindo em sua relagao e na criagao do filho.

“ ... dentro da casa do meu pai num podia fazer o que a gente
pensava [...] se eu tinha uma ... discussdo, ou uma re...
alguma coisa com a minha mulher la ... minha mé&e entrava no
meio ... meu pai entrava no meio. [...]" (Rick).

Da mesma forma que a familia de origem (pai e mae) é fundamental para
a resolucao da questdo gravidez e paternidade na adolescéncia, também influencia
profundamente a relacdo do casal que reside no grupamento familiar de origem,
interferindo na vida em comum do jovem casal e na criagcao do filho.

O modelo patriarcal de organizacdo social deixou resquicios e marcas
profundas na sociedade brasileira contemporanea. De forma que, ainda hoje, é
possivel encontrar posturas paternas que remetem aquele modelo, como nos casos
relatados pelos sujeitos deste estudo, onde fica evidente a influéncia dos pais para a
resolugao da questao gravidez precoce e paternidade adolescente.

A depender da forma como o casal encontra-se inserido na estrutura

familiar de origem do adolescente, as relagdes estabelecidas podem gerar conflitos

dificeis de serem administrados por pessoas ainda em processo de
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desenvolvimento, o que pode determinar, até mesmo, o final da relacéo
precocemente.
“ Na verdade, foi até a familia dela que ... porque ela € uma
menina nova, muito facil de ser induzida, principalmente ela ...
coloco na cabega dela, foi colocando ... eu acho que foi pela
familia dela que a gente separou, nao foi por ela propria”
(Dan).

Considerando-se que o individuo que vivencia a adolescéncia encontra-se
ainda no periodo de formacdo e que, ainda, nao possui maturidade suficiente para
enfrentar e resolver conflitos que pertencem ao universo de individuos adultos pode-
se considerar que interferéncias externas ao casal podem gerar desgastes tao
profundos a relagdo que o jovem casal ndo sabe lidar com tais situagdes que
podem, até mesmo, determinar a dissolug&o da unido conjugal.

Em sintese, o processo desenvolvido com vistas a conhecer e analisar as
vivéncias e significados em torno da paternidade adolescente, segundo o olhar de
homens que passaram por essa experiéncia, possibilitou o entendimento que tal
vivéncia traduziu-se, em suas histérias de vida, como uma forgca motivadora e
geradora de sentimentos positivos. Apesar de reconhecerem o lado positivo de tal
experiéncia, em alguma medida, também afirmam que esse processo os impediu de
implementar seus planos de vidas, assim como, em alguns casos, deixaram de
experimentar vivéncias préprias da adolescéncia, o que causa algum pesar.

Com relagdo as suas familias de origem, elas sdo apontadas como
detentoras de potencial influéncia para resolugéo da questao gravidez e paternidade

na adolescéncia, assim como, configuraram-se como elemento de sustentacéo e

apoio para esses homens.



6 — Uma ultima reflexdo 108

6 — UMA ULTIMA REFLEXAO

A discusséo realizada sobre os dados levantados junto aos sujeitos deste
estudo remete a uma ultima reflexdo no sentido de apontar algumas idéias que
requerem novos olhares sobre elas.

Dessa maneira, que se inicie abordando uma das questdes centrais do
estudo, os significados atribuidos por esses homens a vivéncia da paternidade
durante o periodo de suas adolescéncias, vale ressaltar, que tal experiéncia parece
ter gerado o sentimento de reforgo a suas masculinidades, o que pode ser
identificado no relato - “me sentia mais homem” (Mano), como se a vivéncia da
paternidade, exclusivamente, lhe conferisse o status de homem.

A experiéncia da gravidez e a paternidade na adolescéncia sao
manifestadas em suas falas como vivéncias positivas, geradoras de prazer e
satisfagcao pessoal, no entanto, esses homens também se remetem ao fato de que
em funcdo dessa experiéncia acabaram por abrir mdo de projetos que tinham para
suas vidas, assim como deixaram de realizar atividades de lazer que lhes
proporcionavam satisfacao.

Ficou nitida a dualidade de sentimentos experimentados por esses

homens, que por um lado apontaram ter vivenciado grande prazer em fungédo da
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experiéncia de ser pai e por outro afirmaram “[...] eu podia ter me prevenido, num ter
jogado minha vida fora [...]" (Kiko).

A ambiglidade de sentimentos vivenciados pelos homens participantes
deste estudo aponta a necessidade de relativizagdao na discussao em torno da
gestacdo e paternidade adolescentes, sendo fundamental a flexibilidade na
realizacao de analises acerca da tematica para que nao se incorra no risco de rotular
a experiéncia como negativa ou positiva, o que, em alguma medida, ja vem
ocorrendo nos estudos acerca da gravidez adolescente com foco nas vivéncias
femininas.

Outro fato observado é que o jovem constroi-se no papel paterno, uma vez
que nao ha uma definicdo pontual de qual seja esse papel. O que se pdde observar
€ que existem conceitos preconcebidos de qual sejam as fungbes paternas e que
cada homem, no correr de sua experiéncia pessoal, as vivencia de acordo com o
que considera apropriado para sua vida.

Retornando a Silveira (1998), é possivel afirmar que, se as “verdades”
preconcebidas forem lateralizadas, surge a possibilidade de vivenciar afetos de
forma mais intensa, o que permitiria o estabelecimento de “vivéncias mais auténticas
e, portanto, com mais chances de seus integrantes serem felizes” (p. 37).

Pode-se perceber que os sujeitos deste estudo apresentam posturas do
pai tradicional que assume as fungbes de provedor familiar e gerenciador dos
cuidados e da educacgao oferecida a seus filhos, conforme classificacdo de Muzio
(1998), ndo havendo a preocupacdo, em geral, de estabelecer relacbes mais
afetivas e ternas.

Para Giffin (1998), dos homens € exigida a dedicagéo integral ao trabalho

por ndo terem sido preparados para assumir a criacao dos filhos e ainda em funcao
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das definigbes de género que apontam “esta esfera, ndo somente como
desvalorizada, mas como ‘coisa de mulher’. Vendo isto, ndo deve surpreender que
homens em geral tenham dificuldade de se aproximar a discuss&o de uma nova
paternidade” (p. 79).

Assim, fica comprovado o pressuposto de que o exercicio da paternidade
varia conforme o momento histérico, a sociedade em que ocorre e, principalmente,
da individualidade e subjetividade do sujeito envolvido, sendo o resultado das
condi¢des concretas de vida e dos apoios recebidos.

Ficou também comprovado que a paternidade, segundo os relatos dos
sujeitos deste estudo, n&do sofreu, de maneira geral, transformacgdes relativas aos
papéis de género socialmente estabelecidos, existindo ainda a manutencédo da
polarizagdo entre feminino e masculino, prevalecendo as fungdes socialmente
estabelecidas como apropriadas para os diferentes sexos.

O que é reforgado por Barsted (1998: 69) ao afirmar que,

tanto a maternidade como a paternidade sdo elementos
indicadores de como homens e mulheres se inscrevem na vida
social. As qualidades femininas e masculinas que definem essa
inscricdo sao, por sua vez, construgdes sociais que geram modelos
excludentes para uns e outras.

Com relacédo as implicacbes da vivéncia da paternidade adolescente no
futuro dos homens entrevistados, notou-se que além de determinar a evasao escolar
precoce, também os levou a acessar precocemente o mercado de trabalho, e que na
atualidade, enfrentam grande dificuldade para se manterem inseridos no mercado de
trabalho.

Nao é possivel estabelecer uma relacdo direta entre a paternidade
adolescente e a baixa qualificacdo profissional, no entanto, mais uma vez

recuperando o estudo realizado por Oliveira e Robazzi (2001), pode-se considerar
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que a insercdo precoce no mercado de trabalho diminui a possibilidade de
qualificagao profissional, gerando dificuldade de ascensao profissional posterior.

Com relagdo as vivéncias adolescentes, pode-se dizer que, em geral,
adolescentes costumam responder as questdes que a eles se apresentam a partir
das interagbes que sofrem entre condigdes organicas e aspectos socioculturais a
que se expdem ao longo de sua trajetéria de vida, o que no caso especifico da
paternidade também ¢é verdadeiro, uma vez que cada individuo respondeu a tal
vivéncia em consonancia com sua historia de vida, valores assumidos e sua
subjetividade.

Com relacdo a saude sexual e reprodutiva, percebe-se que ha uma
associacdo estabelecida entre a existéncia do namoro ou reconhecimento da
parceira sexual como alguém conhecida, amiga ou namorada, e que por tais razdes
0 uso de preservativos seria dispensavel. No entanto, tal fato ndo se restringe aos
sujeitos deste estudo, a ndo-utilizagdo da camisinha nas relagbes sexuais entre
namorados e pessoas conhecidas também foi relatado por Guimaraes (1994);
Mandu, Corréa e Vieira (2000), demonstrando a necessidade efetiva de intervencdes
na area de prevencao e contracepcao.

A gravidez aparece, de maneira geral, em suas falas como um “acidente”
(Vico), e ndo como um projeto do casal para suas vidas, apesar de um dos sujeitos
afirmar que vinha pedindo a companheira para ter um filho.

Ainda com relagao a ocorréncia da gravidez, alguns apontam que o aborto
€ uma possibilidade nem sempre discutida pelo casal, apesar de alguns apontarem
como possibilidade concreta.

A gravidez também é associada ao desejo da mulher prender o homem a

seu lado, o que, de alguma forma, deixa transparecer a negacédo do rapaz na
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responsabilizagdo por sua saude sexual e reprodutiva, uma vez que conjuntamente
com a mulher optaram pela nao-utilizacdo de métodos contraceptivos e
preservativos.

No que diz respeito as vivéncias relativas a sexualidade e reproducao
durante a adolescéncia, nota-se que, de maneira geral, esses homens tiveram suas
iniciagdes sexuais ainda muito novos com namoradas, amigas e até mesmo com
uma profissional do sexo. No entanto, alguns estabelecem associagao entre amor e
sexo como complementares, demonstrando que no imaginario masculino também
esta presente o romantismo e a valorizacido dos afetos e emocgdes.

A maioria dos homens entrevistados relatou que estabeleceram unidao
conjugal com suas parceiras sexuais em fungdo da gravidez e por influéncia de suas
familias que apontaram a unido como a melhor solugao para a questao.

Dessa forma, considera-se que a familia de origem, apesar de ter sofrido
transformacdes sociais em sua estrutura na histéria de nossa sociedade, mantém
grande influéncia no processo de resolugdo da questdo junto ao adolescente,
influenciando no assumir sua parcela de responsabilidade pela gestacdo e
paternidade naquele momento.

Também ficou claro ao longo deste estudo que as condi¢cdes de vida do
sujeito adolescente influenciam sobremaneira no exercicio de suas sexualidades e
portanto na possivel ocorréncia de uma gravidez e paternidade nessa etapa da vida
e na forma como tais experiéncias sao percebidas e vivenciadas.

Algumas dessas unides se mantém, outras ja se dissolveram, importa
pontuar que a preservagdo de tais unides depende do grau de maturidade

desenvolvido pelo casal, sendo necessario além do afeto que une o casal,
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companheirismo, solidariedade, maturidade, entre outros elementos, no sentido de
garantir a manutenc&o da unido conjugal.

Considera-se que nao é possivel, portanto, apontar a gravidez e
paternidade na adolescéncia como uma experiéncia negativa ou positiva, como um
problema ou como uma solugcdo, mas é preciso pensa-la de forma ampla, como
vivéncia que requer uma analise para além do senso comum, como fato que detém
diferentes pontos a serem pensados e considerados, ndo cabendo uma definigao
pontual, unica e imutavel acerca de sua importancia e consequéncias futuras.

A presente reflexdo pretende apontar que a gravidez e a paternidade na
adolescéncia, ndo necessariamente, podem ser tratadas como um problema de
saude, ou mais amplamente, como um problema social, pois podem ser uma opgao
do casal, ou mesmo uma intercorréncia bem-vinda e assumida com tranquilidade
pelo casal que a vivencia, o que possibilita a constatacdo de que, diante de sua
ocorréncia, a gravidez e a paternidade na adolescéncia requerem intervengdes por

parte dos servigcos de saude.
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7 — CONSIDERAGOES FINAIS

Mergulhar no universo socio-psico-emocional de homens que
vivenciaram a paternidade durante sua adolescéncia levou a reflexdo acerca das
experiéncias individuais relatadas por eles e em seus desdobramentos para suas
vidas e para a vida do proprio filho nascido, a partir da vivéncia daquela experiéncia.

Nas historias relatadas, encontram-se diferentes formas de conduzir uma
mesma situagao, ficando claro que os valores éticos e morais, costumes e a cultura
individual constituem as subjetividades de cada homem, gerando diferencas
pessoais que determinam as diferentes formas de enfrentamento para uma mesma
situagao frente aos momentos de crise, aqui conformados pela presenga da gravidez
nao planejada.

Compartilnar suas historias de vida contribuiu positivamente para o
crescimento pessoal da pesquisadora, pois as relagcdes estabelecidas com esses
homens possibilitou a realizagédo de trocas significativas relativas aos seus modos de
vida, as suas formas de insercao social, as trocas afetivas, aos valores culturais
entre outras.

Como visto anteriormente, a aplicagcdo da técnica de analise de conteudo

nas histérias de vida desses homens favoreceu a identificacdo de nucleos tematicos
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e a reflexdo realizada a partir de cada um destes levou a realizagdo de algumas
ponderagdes de fundamental importancia.

Observa-se que a opgao por vivenciar a gravidez e paternidade durante a
adolescéncia deva ser uma decisao tomada pelo casal de forma livre e tendo em
vista 0os desejos pessoais, 0s planos de vida e as condigbes socioeconémicas e
emocionais de cada um como aponta Barsted (1998).

Essa tomada de decisdo, conjuntamente com outros elementos que
compdem a subjetividade do sujeito, seus valores ético, morais entre outros,
participam da definigdo do tipo de exercicio de paternidade que cada sujeito
apresenta.

Tal exercicio pode variar de um pai tradicional, que se responsabiliza,
basicamente, pelo sustento e bem-estar do filho, passando pelo pai afetivo e
carinhoso, que além de garantir o sustento material da crianga também participa do
processo de cuidar e educar, até o pai ausente ou mesmo aquele que ndo se admite
enquanto pai.

Assumir o papel de pai ao longo da adolescéncia, para os homens
entrevistados, parece implicar em responsabilizacao financeira da nova familia que
surgiu a partir da gravidez n&o planejada e precoce, havendo um certo
compartilhamento de responsabilidade com a familia de origem, uma vez que todos
se mantiveram residindo com seus pais apos as unides conjugais.

Os sujeitos desta pesquisa apesar de relatarem participar dos cuidados
prestados aos filhos, o que se pode constatar em suas falas, € que suas
participacbes eram mais distantes, havendo uma voz corrente de que suas
responsabilidades enquanto pais passavam pelo sustento familiar e raros cuidados

oferecidos de maneira pontual.
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Apenas um desses homens afirmou ndo amar, a época da gravidez, sua
parceira. Os demais, ao longo de nossos encontros, enfatizaram que o que os unia
as maes de seus filhos eram os sentimentos profundos que nutriam, e que foi este
sentimento que os fez aceitar a unido conjugal e manter seus relacionamentos por
longa data.

As unibes relatadas pelos sujeitos de nossa pesquisa, em sua maioria, ja
nao existem mais, apesar de dois casais continuarem juntos e afirmarem que nao ha
possibilidade de separacdo entre eles. Tal posicdo assumida por esses homens
possibilita a conclusdo de que a manutengado da unido conjugal, apds a vivéncia de
uma gestacdo durante a adolescéncia, depende, primeiramente, do grau de
maturidade do casal, dos sentimentos que os une e de sua manutencio e,
principalmente, do respeito mutuo desenvolvido entre o casal.

Em suas falas, os homens deixam claro que consideram que o produto
final de todo esse processo € a existéncia do filho, que possibilita a eles a vivéncia
de um amor maior, inexplicavel, prazeroso, gerador de bons sentimentos e alegrias
pessoais.

No que diz respeito as vivéncias mais significativas relatadas pelos
homens, foram apontados os namoros como as vivéncias significativas, quando
ocorriam as tentativas freqlientes de vivenciar suas iniciacdes sexuais. No entanto,
tais tentativas ndo ocorriam exclusivamente com as namoradas, aconteciam com
qualquer mulher que apresentasse qualquer comportamento em que eles
identificassem uma potencial parceira sexual.

O desejo de terem suas iniciagdes sexuais precocemente, independente
da parceira, vincula-se a uma cobrancga social, uma vez que socialmente é esperado

do jovem que comprove precocemente sua masculinidade por meio da realizagao de
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praticas sexuais, masculinidade essa que é socialmente reforgada junto aos grupos
de pertencimento, quando sao estabelecidas multiplas parceiras.

Tal cobranga social, ainda hoje, contraria as cobrangas implementadas as
mulheres, pois em algumas falas ainda € possivel identificar resquicios de tabus e
preconceitos valorativos da virgindade feminina, ou seja, a dupla moral sexual
descrita por Parker (1991) permanece presente nas falas dos entrevistados.

Aparentemente a iniciagdo sexual masculina funcionou nas vidas desses
homens como um divisor de aguas, pois relatam uma postura sexual anterior a suas
iniciacdes e outra, muito diferente, apds a primeira relagdo sexual, havendo relatos
de que teriam passado a permanecer mais atentos para as novas possibilidades que
surgissem (para terem outros relacionamentos sexuais).

Apesar de tal disponibilidade para o desempenho sexual, aparentemente,
nao havia grande preocupagdo com a manutencdo de sua saude sexual e da
parceira, uma vez que nao ha relatos de visitas aos Centros de Saude ou mesmo de
utilizacao rotineira de preservativos.

Assim, ndo somente a protecdo contra doencas ndo era implementada
como a prevengao de gravidezes, ficando claro em seus relatos que tal pratica
permanecia como uma responsabilidade feminina, ndo havendo qualquer
envolvimento masculino neste sentido.

Diante da eminente gravidez, o aborto surgiu como uma alternativa
somente entre um casal, os demais homens, ao longo de nossos encontros, nao
conseguiam nem ao menos verbalizar a palavra devido ao peso moral e religioso

que esta carrega.
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Por sua vez, a evasao escolar ocorreu em todos os casos estudados por
conformar-se de maneira incompativel com o exercicio de trabalhos remunerados,
apesar desses terem carater informal diante do mercado de trabalho.

O trabalho precoce também aparece como um tema com grande
significado frente as condigbes socioeconémicas da familia de origem, uma vez que,
devido a baixa renda familiar a maioria dos entrevistados tinha de trabalhar para
auxiliar no sustento do grupo.

A nova organizagdo dada a vida de cada um desses homens que
vivenciaram a paternidade durante suas adolescéncias, com a inser¢cao do trabalho
remunerado, convivio marital com sua companheira, responsabilizagao pelo filho
levou-os a abandonar seus sonhos e planos para suas vidas, passando a buscar
formas de manutengao e convivéncia para a nova familia.

A familia de origem do rapaz apresentou grande importancia frente ao
processo de inser¢do do adolescente na vivéncia da gestagao, influenciando nas
atitudes tomadas por esses jovens.

A familia do jovem acaba por influenciar nas atitudes a serem tomadas
frente a gravidez n&o planejada que se apresenta e, dessa forma, sdo os valores
éticos, morais, culturais e suas crengas que imperam na proposta que visa a
resolucdo da questao.

As historias de vida relatadas evidenciam que os sujeitos desta pesquisa
procedem de familias que apresentam formas de organizagdo que remetem ao
modelo patriarcal e que, de alguma forma, ainda se reproduz nas familias originadas
a partir da gravidez e paternidade adolescentes.

Outro fato marcante diante das histérias de vida coletadas foi que esses

homens, durante a vivéncia da gravidez e paternidade adolescentes, tiveram como
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ponto de apoio emocional e financeiro somente suas familias independentemente
das condigbes socioecondmicas em que viviam.

No entanto, tal apoio ndo se restringiu, de maneira geral, ao acolhimento
do casal na residéncia da familia, pois com a chegada do neto ao nucleo familiar a
mae do adolescente passava a participar, independente da vontade dos pais, da
criacdo da crianga, muitas vezes interferindo e contrariando posturas assumidas
pelo casal.

Vale lembrar que, como visto ao longo das reflexdes acerca do modelo de
familia patriarcal brasileira, o universo feminino restringia-se as atividades
domésticas e de criacdo e educacado dos filhos, sendo, portanto, o filho uma
responsabilidade da mae. Reportando tal pensamento as analises realizadas, pode-
se considerar que, em sendo o filho responsabilidade da méae, o neto nascido de um
filho adolescente, automaticamente, também é da sua responsabilidade. Tal reflexao
€ uma forma de compreender as atitudes maternas em relacdo a interferéncia na
criagcado do neto, mas que ndo esgota as explicagdes possiveis.

Ao longo do presente estudo, evidenciou-se a existéncia de um siléncio
social relativo a paternidade na adolescéncia, como se houvesse o desejo de nega-
la por ser considerado um problema social e relativo a familia, sendo que a familia
do rapaz, nos casos estudados, foi o maior influente no processo de favorecer o
exercicio da paternidade.

Evidenciou-se também que a forma como um sujeito exercita a
paternidade resulta dos valores culturais assimilados ao longo da vida e que, sendo
a paternidade um processo histérico e relacional, quando vivida durante a

adolescéncia, ela ocorre impregnada das marcas da sociedade.
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Dessa forma o exercicio da paternidade por adolescentes pode conforma-
se como uma experiéncia positiva, plena de emogdes e que, se vivenciada em sua
plenitude, cultivando os afetos, os toques, vivenciando o cuidar, educar e o trocar
resultara em uma relagdo transformadora para esse jovem ainda em processo de
desenvolvimento.

Retomando Lyra da Fonseca (1997), pode-se dizer que a paternidade na
adolescéncia se constitui em um “n&o lugar” nas instituicbes que lidam com essa
populacdo e a busca de informacbdes acerca da tematica levou esse autor a
vislumbrar a necessidade de criagcdo de uma rede de apoio para jovens que se
tornam pais durante a adolescéncia, apontando como fundamental a formacao de
uma equipe de trabalho voltada, especificamente, ao atendimento desta populagéo.

Desta forma, considera-se necessario que se aprofunde o processo de
reflexdo em torno da paternidade na adolescéncia no sentido de favorecer o
surgimento de propostas técnicas e politicas para o atendimento ao adolescente que
vivéncia tal experiéncia.

Vale lembrar que, para o estabelecimento de servicos de assisténcia a
adolescentes que experimentam a paternidade € preciso o reconhecimento da
importancia da questdo para a vida desses homens, de maneira a que se elaborem
politicas de protegdo a saude do grupo e, consequentemente, difunda-se a
necessidade de criacdo de servicos multiprofissionais de atendimento a pais

adolescentes.
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APENDICE B

QUESTOES NORTEADORAS DA ENTREVISTA

No desenvolvimento do presente estudo, foi utilizado o seguinte roteiro de

questdes norteadoras abordadas nas entrevistas:

1

- quais as condi¢cdes de vida das familias destes homens que
vivenciaram a paternidade durante a adolescéncia?

- Que valores de género e de sexualidade tém esses homens?

- Esses homens receberam algum tipo de apoio frente a questéo
gestacdo e paternidade durante a adolescéncia? Em caso positivo,
quem o ofereceu e qual o significado desse apoio para eles?

- Como sua familia reagiu a gravidez? E os amigos dos grupos a
que pertencia (igreja, escola entre outros)?

- Quais os sentimentos gerados com o processo da gravidez e
paternidade? Quais conhecimentos possuiam e quais foram
assimilados ao longo do processo? Quais eram seus valores acerca
de sexualidade, virgindade, gravidez e paternidade/maternidade?

- Quais as implicagdes da vivéncia da paternidade durante a
adolescéncia para sua vida? O que mudou em suas vidas em

funcao da paternidade? Houve mudangas em seus planos de vida?
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APENDICE C

DESCRIGAO DOS HOMENS QUE PARTICIPARAM DO ESTUDO

Entrevista 1

Aqui sera denominado Mano, tem 34 anos, foi pai pela primeira vez aos 15 anos de
idade, estudou somente até a 62 série do primeiro grau, afirma que nao gostava de
estudar, que preferia a vida livre, queria “correr o mundo”, “trabalhar de empreitada
em fazenda”, aprendeu com seu pai a profissdo de pintor e com ela que faz alguns
‘bicos’ para o sustento da familia, atualmente esta desempregado.

Com relagao a vivéncia da paternidade na adolescéncia, essa aconteceu decorrente
de relagdes sexuais estabelecidas com a entdo namorada por quem era muito
apaixonado. Com a ocorréncia da gravidez estabeleceram uma unido conjugal
mantida por aproximadamente 12 anos, depois se separaram e ele estabeleceu uma
nova relagao estavel com outra mulher com quem tem outros filhos e enteados.

Sua residéncia é extremante pobre, beirando a miséria, construida com madeira,
havendo apenas 2 cdmodos com piso de terra batida. Havia apenas um caixote,
onde ele fez questdo que eu sentasse, permanecendo ele todo o tempo agachado
ou encostado em uma arvore do lado de fora. As condigcbes de higiene eram
precarias, ele estava lavando roupas, enquanto a mulher estava trabalhando.
Aparentemente é uma pessoa muito calma e extremamente carinhoso com os filhos
de sua atual companheira, demonstra muita humildade e tranquilidade. Apesar de
seu pouco estudo € uma pessoa bem situada frente as questdes sociais que a ele se

apresentam. Pareceu-me muito sincero em suas colocagdes.

Entrevista 2

Sera denominado Kiko, tem 29 anos de idade e foi pai pela primeira vez aos 17
anos. Estudou até o 1° ano do 2° grau, mas nao completou, preferiu abandonar para
se dedicar ao trabalho, pois desde muito cedo participava da renda familiar com a
venda de salgadinhos feitos por sua mae e, posteriormente, entrando para o
mercado formal de trabalho (com carteira assinada). Durante sua adolescéncia, nos
finais de semana participava de bailes “fazendo o som”, seu sonho era investir nesse

ramo.
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A vivéncia da paternidade na adolescéncia ocorreu decorrente de relagdes sexuais
estabelecidas com a companheira com quem mantém o casamento ainda hoje. Kiko
relata que se apaixonou por sua companheira quando tinha aproximadamente 16
anos, comegaram a namorar e em decorréncia do namoro comegaram a ter relagdes
sexuais. Uma vez que a jovem era virgem consultou seus pais que optaram pelo
estabelecimento da unido conjugal entre os jovens.

Sua casa, apesar de ser de madeira, € espacgosa e tem trés cobmodos, é bastante
ventilada, com piso de cimento e muito limpa, com a louga brilhante a vista. Tem
mobilia em bom estado e televisdo. Afirma participar da limpeza e organizacdo da
residéncia, principalmente naquele momento em que estava desempregado fazendo
alguns bicos como motorista de 6nibus apesar de ser pintor profissional.

E uma pessoa falante, extremamente comunicativo, de boa aparéncia e
apresentacao, é bem articulado em suas falas, por falar demais gosta de se auto-

elogiar, apresenta 6tima auto-estima.

Entrevista 3

Aqui sera denominado Vico, foi pai pela primeira vez aos 14 anos de idade e hoje
tem 28 anos. Nao completou seu primeiro grau, pouco freqlientava a escola, gostava
de passar seu tempo na beira do rio, andando pelas ruas com os amigos.
Frequentava boites, “gostava de curtir a vida”. Apesar da extrema pobreza em que
vivia a familia nao trabalhava para auxiliar no sustento familiar, preferia sair pedindo
pelas ruas e, quando nao conseguia, apelava para pequenos furtos que causavam
grande tristeza e desespero em sua mae.

Tinha relagbes eventuais com mulheres mais velhas que ele denominava “mulher da
vida”, mas que, para ele, eram mulheres mais experientes, com inumeras vivéncias.
A mae do filho gerado durante sua adolescéncia era uma mulher com quem
mantinha relagbes sexuais eventuais, ela a denominava de “mulher da vida” por ser
bem mais velha e experiente do que ele. Segundo ele, “aprendeu muita coisa com
ela”, coisas essas relativas a vivéncias sexuais. Nao tinha relagdo afetiva com a
parceira, afirma que somente se uniu com ela para nao ter um filho na rua.
Separaram-se apos alguns anos e hoje tem uma nova familia e outros filhos.

Seu pai era alcodlatra o que determinava inumeros problemas de convivéncia
familiar, inclusive havendo violéncia doméstica (agressoes fisicas), a pobreza era

muito grande, a casa que em viviam foi doada pela igreja.
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A casa € um barraco de madeira e lona havendo grande depésito de lixo no terreno,
nao tem agua encanada, sendo as condi¢gbes de moradia péssimas.

Ele faz reparo em eletrodomésticos e no momento esta desempregado, faz bicos e
segundo seu relato estdo passando privagdes alimentares. Tem dificuldade em se
expressar, sua aparéncia ndao é boa. Apresenta-se como uma pessoa insegura,

calada e muito triste.

Entrevista 4

Aqui sera chamado de Pepe, hoje tem 28 anos de idade e foi pai pela primeira vez
aos 15 anos. Iniciou 0 segundo grau, mas nao completou devido a ocorréncia da
gravidez de sua namorada, com quem optou por se casar ainda na adolescéncia,
mas nao permanecem juntos por opgéo dela, deixou claro ao longo da entrevista
gque ainda gosta da companheira e que a separagéo aconteceu por vontade dela.

No momento do estudo residia com seus pais em uma casa ampla, com excelente
estrutura fisica e conforto, na casa percebe-se a presenca de varias criangas
circulando. Seus pais parecem dominadores, permanecendo todo o tempo atentos
ao que estava sendo dito em nossa conversa.

Relata interesse em informatica, deseja investir nesta area, mas nao tem recursos
financeiros para isso. No momento, esta desempregado e esta trabalhando junto
com seu pai em uma pequena empreiteira de obras.

Pareceu-me distante, mas disposto a relatar suas experiéncias relativas a

paternidade na adolescéncia.

Entrevista 5

Aqui sera denominado Dan, foi pai aos 19 anos e hoje esta com 21 anos de idade.
Nao completou o primeiro grau de escolaridade, comegou a trabalhar cedo e mudou-
se para Minas Gerais para continuar trabalhando na fabrica de sapatos onde
trabalhava em Cuiaba.

Reside no momento em uma pequena casa na primeira etapa do bairro Tijucal. E
uma casa pequena onde moram a mae, o padrasto, e os irmaos, todos adultos. As
condi¢cdes de higienizagdo da casa ndo sao boas, apesar de sua mae ser agente
comunitaria, pessoa extremamente boa e gentil, disposta a ajudar.

Dan pareceu reticente a toda e qualquer pergunta feita, tendo criado grande

dificuldade para levantar sua histéria de vida. Mantém todo o tempo uma expressao
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entristecida e desconfiada como que questionando minhas verdadeiras razdes para
estar ali.

Estd desempregado e com o auxilio de sua méae estava comecando a vender
sanduiches como ambulante todas as noites. Sua ex-esposa estava entrando na
justica para pedir pensao alimenticia para sua filha.

Relata ter namorado com a méae de sua filha e se apaixonado por ela, com quem se
casou, ambos ainda muito novos, ele 17 e ela 15 anos, por muito tempo brigaram
porque ele desejava que ela engravidasse e ela ndo aceitava, o que determinou a
prevencgao por algum tempo. Em fungédo de interferéncias da familia dela acabaram
por se separar, no entanto, ela ja estava gravida e ele somente ficou sabendo da
gravidez apods retornar para Cuiaba. Apesar de tentar retomar seu casamento, sua
esposa nao concordou e tem dificultado qualquer aproximacéo entre eles e com a
prépria filha.

A distancia de sua filha, a ndo-possibilidade de participar da gravidez e vivenciar a
paternidade devido a distancia (uma vez que ela estd em Minas Gerais) € causa de

grande sofrimento para ele.

Entrevista 6

Sera chamado de Dog, hoje tem 23 anos de idade e foi pai aos 18 anos, estudou
somente o primeiro grau, e ndo se profissionalizou, trabalha fazendo bicos e no
momento esta desempregado.

Durante sua adolescéncia era frequentador de uma igreja evangélica (Assembléia
de Deus) e durante esse periodo teve depressdo, e sentia a necessidade de
amizade para superar aquele periodo.

Foi na igreja que conheceu a mée de seu filho com quem jamais teve uma vida em
comum apesar de ser apaixonado por ela. Comegaram a namorar € apos 6 meses
passaram a ter relagbes sexuais, com a ocorréncia da gravidez sua namorada
pensou em fazer um aborto, mas tal idéia ndo foi discutida com ele e sim com sua
irma. Os pais da jovem relutaram em aceitar o fato e ndo aceitaram o
estabelecimento da unido conjugal, mesmo porque a jovem nao desejava a uniao
por acreditar que seria um empecilho para seus planos futuros.

Em sua residéncia moram seus trés irmaos, sua mae e seu padrasto, a casa € de

alvenaria, com quatro cémodos e condi¢des de higiene ruins.
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Apresenta-se colaborativo, receptivo e disposto a colaborar com a pesquisa, esta

muito voltado para si mesmo e refere ainda ter periodos de depressao.

Entrevista 7

Aqui sera chamado de Rick, foi pai aos 18 anos de idade e hoje tem 29 anos.
Estudou o segundo grau incompleto e seu grande sonho era servir o exército por se
considerar bonito, acreditava que Ihe conferiria status, mas foi recusado pelo capitao
justamente pelo casamento e gravidez prematuros.

A gravidez aconteceu durante seu namoro, pensaram em fazer um aborto, mas
optaram por assumir a gravidez e passaram a viver juntos, acreditava que era sua
obrigacdo assumir a responsabilidade, até porque gostava muito da companheira
com quem continua casado ainda hoje.

Residiu por longo periodo na casa de seus pais, mas somente teve estabilidade em
sua vida conjugal depois de sair da casa de seus pais para sua casa propria, quando
inauguraram um novo momento em suas vidas.

No momento esta empregado, trabalhando pela tarde e noite e pela manha auxilia
nos trabalhos domésticos. A casa é de alvenaria, pequena, mas muito limpa e
arejada, demonstrando muita organizagao e ordem.

Mostrou-se simpatico e colaborativo, realizando reflexdes pertinentes e analises

apropriadas acerca de sua historia.
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APENDICE D

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Eu, Profa. Ms. Aurea Christina de Paula Corréa, professora da
Faculdade de Enfermagem e Nutricdo da Universidade Federal de Mato Grosso,
faco doutorado na Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto/USP, e estou
desenvolvendo a pesquisa que tem como nome — Paternidade na Adolescéncia:
vivéncias e significados no olhar de homens que a experimentaram — onde
discuto o que significou e quais sentimentos despertou e ainda hoje desperta o fato
de ter sido pai em sua adolescéncia. Neste estudo pretendo identificar e analisar
esses sentimentos e significados.

Para realizar esta pesquisa, utilizarei uma técnica chamada de histéria de
vida que auxilia na compreensdo da realidade. Nesta técnica € realizada uma
entrevista prolongada, momento em que o pesquisador se aproxima do informante,
estabelecendo uma relagao de confianga.

Posso assegurar que esta pesquisa nao representa riscos ou gerara
desconfortos para seus participantes e possibilitara a compreensdo de questdes
sobre a paternidade na adolescéncia favorecendo, que no futuro, sejam criados
servicos de assisténcia ao grupo.

Necessito de seu consentimento para realizagao de entrevistas com vocé
e para a divulgagédo dos dados levantados a partir de nossos encontros, garantindo
gue sua identidade sera mantida em segredo, assegurando seu anonimato.

TERMO DE CONSENTIMENTO

Eu, , fui informado dos objetivos,
procedimentos, riscos e beneficios desta pesquisa, descritos acima.

Entendo que terei garantia de que apenas dados gerais seréo divulgados
e ninguém além dos pesquisadores terao acesso aos nomes dos participantes desta
pesquisa. Entendo, também, que tenho direito a receber informacdes adicionais
sobre o estudo a qualquer momento, mantendo contato com o pesquisador principal.
Fui informado, ainda, que a minha participacado é voluntaria e que se eu preferir nao
participar ou deixar de participar deste estudo em qualquer momento, isso NAO me
acarretara qualquer tipo de penalidade.

Compreendendo tudo o que me foi explicado sobre o estudo a que se
refere este documento, concordo em participar do mesmo.

Assinatura do participante (ou do responsavel, se menor):

CIC ou RG:
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ANEXO A
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AUTORIZACAO DO COMITE DE
ETICA

Ministério da Educacao
FUNDAGAO UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
HOSPITAL UNIVERSITARIO JULIO MULLER

Comité de Etica em Pesquisa do Hespital Universitdrie Jalie
Miiller

Registrado na Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa em 25/08/97

 TERMO DE APROVAGCAOETICA
~ DE PROJETO DE PESQUISA

REFERENCIA: Projeto de protocolo N° 140/CEP/HUJM/04

Solicitadas alteragdes ey Bl
Aprovﬁgéo "corﬁ pendéncias” L—_|
Aprovado “ad referendum” D
Aprovacdo final [X]
N&o aprovado 3

O projeto de pesquisa intitulado “Paternidade na adolescéncia:
seus signiﬁéados’ para homens que a vivenciaram” encaminhada pelo(a)
pesquisador(a) Aurea Christina de Paula Conéé, foi avaliado pelo Comité de
Etica em Pésqui'sa.do HUJM em reunido realizada no dia 12/05/04, que
conf::luiu pela sua aprovagio final, tendo em vista qué atende ‘completamente
aos requisitos da Resolugdo 196/96 do Ministério da Saude para pesq.uisas
envolvendo. seres humanos.

Cuiaba, 12 de maio de 2.004

iko Takano
ica em Pesquisa do HUJM

Profa. Dra. Olga
Coordenadora do Comité de

Hospital Universitario Jilio Miiller.
Rua L, SN. Jardim Alvorada. CEP 78048-790 Cuiaba —MT, Brasil
Fone: 65-615-7302. e-mail: cephujm(@cpd.ufmt.br
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EPITAFIO

Devia ter ... amado mais, ter chorado mais ...
Ter visto o sol nascer ...
Devia ter arriscado mais e até errado mais ...
Ter feito o que eu queria fazer ...
Queria ter aceitado ... as pessoas como elas sdo ...
Cada um sabe a alegria e a dor que traz no coragdo ...

O acaso vai me proteger
Enquanto eu andar distraido
O acaso vai me proteger
Enquanto eu andar ...

Devia ter complicado menos, trabalhado menos ...
Ter visto o sol se por
Devia ter me importado menos com problemas pequenos ...
Ter morrido de amor
Queria ter aceitado a vida como ela é
A cada um cabe alegrias e tristezas que vier ...

O acaso vai me proteger
Enquanto eu andar distraido
O acaso vai me proteger
Enquanto eu andar ...

Sergio Brito
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